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RESUMO

O ato de ler é importantissimo para o aprimoramento académico de qualquer
estudante. Ler, sem duavida, aumenta o repertorio vocabular, melhora a
interpretacdo de mundo, implica raciocinar mais e melhor. E isso ndo quer dizer
gue seja apenas a leitura de textos escritos. Na area de ciéncias exatas, as
atividades de célculo também exigem a habilidade de interpretacéo, seja dos
enunciados, das imagens e dos problemas ora levantados. Estudantes
académicos dessa area de ensino estdo descobrindo que o habito de ler melhora
a capacidade de interpretacao, desenvolve bases fundamentais para a formacao
de novos conceitos, aperfeicoa a escrita e ajuda a criar argumentos validos.

PALAVRAS-CHAVE: Ciéncias Exatas. Interpretacao. Leitura.

ABSTRACT

The act of reading is very important for the academic improvement of any student.
Reading undoubtedly increases the vocabulary repertoire, improves the
interpretation of the world, implies reasoning more and better. And this does not
mean that it is only the reading of written texts. In the area of exact sciences,
calculation activities also require the ability to interpret, be it from statements,
images and problems raised. Academic students in this area of education are
discovering that the habit of reading improves the ability to interpret, develops
fundamental foundations for the formation of new concepts, improves writing and
helps to create valid arguments.
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1. INTRODUCAO

Os desafios diarios observados nas propostas de ensino focam principalmente
na necessidade constante de renovacéo. A didatica da sala de aula, busca de
forma pratica, desenvolver e contemplar varias habilidades diante de um quadro
em que os recursos digitais sdo abundantes e, por esse mesmo motivo, podem
disfarcar uma aprendizagem que na verdade, ndo se efetiva. Despertar o
interesse dos educandos pelos diferentes assuntos abordados, sem estar preso
ao livro didatico, requer uma leitura dindmica do mundo e todas as informacdes

que em potencial, podem chegar a noés.

A leitura € uma habilidade para a qual ha a necessidade de um aprendizado
continuo, pois, quanto mais 0 homem toma conhecimento de seu mundo e de
novas palavras, mais apto ele sera no reconhecimento delas. Ler € muito mais
do que interpretar as letras para compreender a mensagem, visto que inclui o
sentimento e a atribuicdo de significado ao texto, além do relacionamento do
conteudo com outros conhecimentos ja adquiridos. A leitura expressa um grande
passo para 0 homem em sua busca do conhecimento, proporcionando-lhe a

capacidade de refletir e opinar sobre diversos aspectos da vida.

Outro aspecto a ser enfatizado é o papel social da leitura, entendida como um
produto cultural, sabendo-se que num mundo onde a informacéo disponivel é
cada vez maior, as pessoas nao instrumentalizadas para acessa-las serao
excluidas social e culturalmente (DROUET, 1995; ELLIS, 1995;
GREGOIRE&PIERART, 1997). O reconhecimento da importancia da leitura na
vida do homem é evidente, visto proporcionar reflexdes e questionamentos
acerca dos fatos, estando presente em todos os momentos do cotidiano.
Independentemente da explicacdo de como se processa o desenvolvimento da
habilidade da leitura, é sabido que ela representa um grande passo para a

aquisicao do conhecimento.

E por meio dela que se adquire uma percepc¢éo singular do mundo. A leitura

oferece também uma contribuicdo para o funcionamento e desenvolvimento do
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pensamento critico, levando o leitor a questionar e avaliar o texto lido, dentro de
um referencial préprio de seus conhecimentos, conceitos e valores (SANTOS,
1990a; WITTER, 1997).

Ler & fundamental tanto para as disciplinas de ciéncias humanas como de
ciéncias exatas. Saber interpretar um problema facilita sua resolucdo, bem
como, seguir corretamente um roteiro experimental leva a resultados relevantes.
Enfim, a leitura de textos cientificos vai mais além, pois promove a integracéo
entre 0s conceitos e suas aplicagdes no cotidiano. Se levarmos em consideracao
a Fisica ou a Quimica como ciéncias que tem como objeto de estudo o Universo
e as Transformacdes pelas quais tudo nesse universo passa, em toda sua
complexidade, o estudo destas disciplinas propdem aos estudantes a descoberta
da natureza, como surgiu e como €é aplicada no dia a dia, bem como a aplicacdo
das suas tecnologias, aplicadas ao desenvolvimento de suas técnicas. Os
conhecimentos desenvolvidos pela Fisica e/ou Quimica, e que sao apresentados
aos estudantes do Ensino Médio, ndo sdo coisas da natureza, ou a propria

natureza, mas modelos de elaboracdes humanas.

2. REFERENCIAL TEORICO

2.1COMO FACILITAR A APRENDIZAGEM NAS CIENCIAS EXATAS

Os recursos didaticos tém grande influéncia na aprendizagem dos alunos. Sao
meios que proporcionam a visualizacdo do conteudo e, através desses meios,

0S conceitos sao apreendidos e tornam-se significativos.

Em uma aprendizagem significativa ndo acontece apenas a retencdo da
estrutura do conhecimento, mas se desenvolve a capacidade de
transferir esse conhecimento para a sua possivel utilizagdo em um
contexto diferente daquele em que ela se concretizou. (TAVARES, 2008)

Ausubel, Apud Moreira (1997) traz a aprendizagem significativa como sendo o
conceito central de sua teoria, relacionada como um processo através do qual
uma nova informacao relaciona-se com um aspecto especificamente relevante
da estrutura de conhecimento do individuo. (CARMO FILHO etall, 2004, p. 1591).
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Para que a aprendizagem seja significativa € essencial que nessa interacao as
novas informacdes adquiram significado e sejam integradas a estrutura cognitiva
de maneira ndo arbitraria e ndo literal, contribuindo para a diferenciagéo,
elaboracdo e estabilidade dos conhecimentos ou subsungores existentes.
(BUCHWEITZ, 2001).

A aprendizagem significativa ocorre quando a nova informacdo ancora-se em
conceitos ou proposigdes relevantes, preexistentes na estrutura cognitiva do
aprendiz, denominadas de conceitos subsuncgores. Ausubel Vvé o
armazenamento de informacdes no cérebro humano como sendo organizado,
formando uma hierarquia conceitual, na qual elementos mais especificos de
conhecimento s&o ligados e assimilados a conceitos mais gerais, mais inclusivos
(MOREIRA, 1997, p. 153).

Este processo de “ancoragem” da nova informacgéo resulta em crescimento e
modificacdo do subsuncor. Quando o conteddo escolar a ser aprendido nao
consegue ligar-se a algo ja conhecido, ocorre o que Ausubel chama de
aprendizagem mecanica, ou seja, quando as novas informacdes sdo aprendidas
sem interagir com conceitos relevantes existentes na estrutura cognitiva. Assim,
a pessoa decora férmulas, leis, mas esquece apés a avaliacdo. Ausubel ndo
estabelece a distingdo entre aprendizagem significativa e aprendizagem
mecanica como sendo uma dicotomia e sim como um continuo (MOREIRA,
1997, p. 154).

Segundo o proprio Ausubel, a principal funcéo do organizador prévio € a de servir
de ponte entre o que o aprendiz ja sabe e o que ele deve saber, a fim de que o
novo assunto possa ser aprendido de forma significativa. Este conteudo,
segundo Pontes Neto (2006) deve ser estudado antes do aluno realizar a tarefa
de aprendizagem, em questéo, e tem o intuito de servir como elo entre o que ele
ja sabe e 0 que deseja saber, de maneira a evitar a aprendizagem mecanica e

garantir a aprendizagem significativa.

O uso desses organizadores, portanto, € uma estratégia para manipular a

estrutura cognitiva e, assim, facilitar a aprendizagem significativa. Organizadores
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prévios, contrariamente a sumarios, sao apresentados em um nivel mais alto de
abstracdo, generalidade e inclusividade. Uma das condi¢cdes para a ocorréncia
da aprendizagem significativa € que o material a ser aprendido seja relacionavel
(ou incorporavel) a estrutura cognitiva do aprendiz. Essa condigdo implica em
que o aprendiz tenha disponivel em sua estrutura cognitiva os subsuncores
adequados. A outra condicdo € que o aprendiz manifeste uma disposicéo para
relacionar de maneira substantiva e ndo-arbitraria o novo material a estrutura
cognitiva. (CARMO FILHO, et. all., 2004, p. 1591).

2.2 O PAPEL DA LEITURA NA APRENDIZAGEM DE CIENCIAS
EXATAS

No ensino das disciplinas exatas, em particular na Fisica e na Quimica, ndo
evidenciamos o valor da leitura. Baseamo-nos no uso do livro didatico e nos
prendemos ao que este nos proporciona em termos de leitura. No entanto, os
textos que descrevem as tematicas, geralmente sdo resumos que buscam definir
0S conceitos e ndo contextualiza-los. Os fendmenos fisicos ndo ocorrem de
modo isolado, existem fatores que devem ser analisados e considerados ao se
explicar um contetdo, e consequentemente, com a contextualizacdo surge a
aplicacdo desses fendmenos, pondo fim a comum expressao dos estudantes

“‘onde vou usar isso.”

Da mesma forma, os textos resumidos nao identificam a trajetoria da formacéao
das teorias estudadas, para o aluno as definicdes surgem como magica e as
equacdes e formulas foram deduzidas por génios iluminados. A disposi¢do da
ciéncia no espaco-tempo ajuda a compreender como 0s cientistas pensavam e
como reproduziam suas ideias, teorizando e calculando suas previsdes para 0s
fenbmenos da natureza e os processos de transformacado. Essa visualizacdo é
possivel através da leitura, propor artigos, livros, noticias, informativos, entre

outros meios, promove uma visdo amplificada da Fisica ou da Quimica.

Os textos utilizados para leitura no ensino de Fisica e Quimica podem ser textos

informativos retirados de revistas, jornais ou mesmo de alguns livros didaticos
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gue trazem esta op¢ao. Para saber qual texto utilizar e como relacionar este texto
com o conteludo a ser trabalhado, o professor precisa fazer suas leitura e
anotacbes referentes ao texto escolhido. Desse modo,“faz-se necessario
analisar o material de divulgacgé&o disponivel criteriosamente, mas sob o ponto de
vista de quem receberéa as informacdes e ndo com o elevado rigor e formalismo
académico do meio cientifico” (ZANOTELLO e ALMEIDA, 2007, p. 438).

E importante buscar palavras chaves, que estejam relacionadas ao assunto do
estudo que esta sendo desenvolvido. Segundo Silva e Almeida, 2000:

O fato desses textos alternativos serem escritos em linguagem informal,
menos técnica, de trazerem conteddos atuais, e com vinculos com a
visdo de mundo dos alunos (conhecimentos, valores, sentimentos),
trabalhando com a curiosidade e preocupando-se com o prazer da
leitura, séo algumas das caracteristicas apontadas como relevantes nos
textos de divulgacdo cientifica, no sentido de contribuirem para a
instauracdo de um contexto de leitura efetivo em sala de aula e para a
criacdo de habitos de leitura.

A medida que o habito da leitura vai se instaurando entre os estudantes, a busca
por leituras mais elaboradas sera automatica. Porém, é necessario que a pratica
seja insistente e constante, a fim de quebrar barreiras que sdo impostas pelos
alunos e pelos préprios professores, que buscam no aluno a percepc¢édo imediata
do contetdo proposto no texto, sem dar o tempo necessario para assimilacéo

pela leitura.

3. CONSIDERACAOES FINAIS

Diante dessas observacfes, vemos que a leitura, para ser eficiente, deve ser
livre o suficiente para gerar discussdes, e aberta para expor experiéncias
préprias. O leitor precisa se identificar com a leitura, buscar algo na sua

experiéncia que traga alguma contribuicdo ao assunto do texto.

Cabe ao professor direcionar o debate para a participacdo de todos, por isso €
de grande importancia, conhecer os alunos, suas origens e como vivem fora da
escola. Compreender os enunciados que a Fisica ou a Quimica propdem, vai

muito além do que um apanhado de equacdes e de definicdes sucintas, ou seja,
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necessita de mais de uma linguagem. No entanto, vemos que as aulas nas
ciéncias exatas se restringem a linguagem textual, seguida por signos
matematicos, gerando dificuldade de interpretacéo, por parte dos estudantes,

das leis fisicas, de postulados, dos proprios enunciados dos problemas.

A préatica docente é fundamental para a assimilacéo e aquisi¢cdo dos conteudos,
por esse motivo, é necessario que o professor esteja constantemente buscando
diferentes alternativas que facilitem a aprendizagem. Os meios facilitadores da
aprendizagem motivam os alunos e, dessa forma, a aprendizagem torna-se mais
eficaz, passando a fazer parte dos conceitos prévios promovendo avancos na

aprendizagem.

A possibilidade de se estudar um assunto através da leitura de textos alternativos
produz uma repercussao positiva na sala de aula. Isso ocorre tanto por
apresentar uma proposta diferenciada de ensino mudando a rotina normal, como
por proporcionar ao educando a motivagdo em aprender. Porém, a escolha
desses textos deve ser feita com cuidado, atentando aos objetivos que se quer
atingir, isso pode ser feito através de uma analise prévia dos mesmos por parte

do professor.
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