ANALISE DE UM PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS DE
CONSTRUCAO E DEMOLICAO EM UMA OBRA PORTUARIA

Ana Luiza Mori Leite da Silveiral; Anna Luisa Alves Batistal; Geovana Ramos Natallit;
Andrielly Moutinho Knupp?

1-Académica de Engenharia Civil na Faculdade Brasileira — Multivix Vitéria.
2Docente do curso de Engenharia Civil na Faculdade Brasileira — Multivix Vitdria.

RESUMO

Por consumir cerca de metade dos recursos mundiais, a indlstria da construcédo € uma das atividades
menos sustentaveis do planeta e uma das maiores geradoras de residuos soélidos. A Politica Nacional
de Residuos Sodlidos institui que durante o gerenciamento deve-se observar a ndo geracao, reducao,
reutilizacdo, reciclagem, tratamento e disposicao final ambientalmente adequada dos rejeitos. Para
cumprir a Politica é importante a criagdo de programas e planos. Este artigo analisa o Plano de
Gerenciamento de Residuos Sdlidos (PGRS) da construcao civil em uma obra portuaria localizada em
Vila Velha/ES, uma vez que, além do meio ambiente, também ha populagéo residente no entorno do
empreendimento, estando ambos suscetiveis a diversos impactos tanto ambientais quanto sociais.
Para melhor entendimento de sua geracao, gerenciamento e destinacgdo final e visitas técnicas ao local
para pesquisa de campo, levantamento de dados, registros fotograficos. O Plano de Gerenciamento de
Residuos Sdlidos adotado na obra portudria estudada esta em conformidade com as legislacdes e
normas ambientais, entretanto, observou-se que falta identificacdo na cacamba de acondicionamento
de madeiras e alguns materiais que poderiam ser enviados para reciclagem vao para aterro sanitario.
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ABSTRACT

By consuming about half of global resources, the construction industry is one of the least sustainable
activities on the planet and one of the largest generators of solid waste. The National Policy on Solid
Waste establishes that during the management must observe the non-generation, reduction, reuse,
recycling, treatment and environmental correct waste final disposal. To satisfy the policy is important to
create programs and plans. This article analyzes the Solid Waste Management Plan (SWMP) of a
construction in a port work located in Vila Velha-ES, besides the environment, there is also a resident
population around the enterprise, which both are susceptible to many environmental and social impacts.
For better understanding of his generation, management and final disposal and technical visits to field
research, data collection, photographic records. The Management Plan of Solid Waste adopted in the
studied port work, it agrees with environmental laws and regulations, however it was observed that the
missing identification timber packaging hopper and that some materials which could be sent for recycling
go to landfill.

Keywords: Building Construction Waste, Port work, SWMP.

INTRODUCAO

O Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA) conceitua residuos solidos da construgéo
civil (RCD), na Resolugao 307/2002, como os provenientes de construgdes, reformas, reparos
e demolicdes de obras de construcéo civil, e os resultantes da preparacdo e da escavacao de
terrenos, tais como: tijolos, bloco ceramicos, concreto em geral, solos, rochas, metais, resinas,
colas, tinas, madeiras e compensados, forros, argamassa, gesso, telhas, pavimento asfaltico,
vidros, plasticos, tubulacdes, fiacao elétrica etc., comumente chamados de entulhos de obras,
calica ou metralha.

A construgéo civil é responsavel pelo grande espaco construido em que vivemos, e para que
esse ambiente construido seja mantido e atualizado, a industria da constru¢gdo consome cerca
de 50% dos recursos mundiais, o que faz com que este setor exerca uma das atividades



menos sustentaveis do planeta (EDWARDS, 2008). Além de consumir uma quantidade
expressiva dos recursos naturais, é também grande geradora de residuos sélidos. Segundo
John (2001), estima-se que a industria da construcdo seja responsavel por cerca de 40% dos
residuos gerados por toda a economia. Este volume produzido tende a aumentar cada vez
mais como consequéncia do crescimento populacional e econémico. De acordo com a
Associacdo Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e Residuos Especiais (ABRELPE,
2014), no Brasil, nos anos de 2013 e 2014, foram gerados, respectivamente, 42.863.000
toneladas e 44.625.000 toneladas de RCD.

De acordo com a Lei Federal 12305/10, que institui a Politica Nacional de Residuos Sdlidos,
durante a gestao e o gerenciamento de residuos, deve-se observar: a ndo geracao, reducao,
reutilizacdo, reciclagem, tratamento e disposicéo final ambientalmente adequada dos rejeitos.
Para o cumprimento da lei, € importante que se crie programas e planos de gerenciamento
de residuos (NAGALLI, 2014).

Para dar inicio aos tramites legais de um empreendimento é necessaria uma licenga ambiental
prévia (LP), que dentre suas condicionantes ha a n° 14, que exige um Plano de
Gerenciamento de Residuos Sdélidos (PGRS). Segundo Santos (2015), o PGRS é um
documento de monitoramento de medidas que visa minorar ou neutralizar impactos
ambientais potenciais ou ocorrentes na construcao, e que sejam de implantacéo facil e custo
baixo de execucdo.

A mé gestéo dos residuos sélidos provenientes das atividades da construgéo civil (reformas,
ampliagbes e demolicbes) pode ocasionar diversos impactos ambientais, e em obras
portuarias 0s principais impactos sdo: ruidos, tremores e poluicdo atmosférica devido a
extracdo, carga e descarga de material rochoso, poluicdo do mar por derramamento de 6leo
pelos rebocadores, de concreto, durante execuc¢do das estacas e até mesmo no momento da
demoli¢do, poluicdo atmosférica e aumento de trafego devido as maquinas, acumulo dos
restos de material metéalico, madeira e vidro.

Atualmente, o complexo portuario capixaba é composto por sete portos, tornando-se 0 maior
da América Latina. E responsavel por cerca de 9% do valor exportado e por 5% do valor
importado pelo pais (GOVERNO DO ESPIRITO SANTO, 2010). Visando a expansao dos
servi¢os na cidade de Vila Velha-ES, um porto esta realizando a construcdo de um Cais e sua
retrodrea, pois onde eram comercializados apenas granéis liquidos serdo atracados navios
de maior porte e de diversos tipos de carga.

Diante do exposto acima, o presente estudo visa avaliar a implementacdo de um Plano de
Gerenciamento de Residuos Sdélidos da obra horizontal portuaria na cidade de Vila Velha,
uma vez que, além do meio ambiente, também ha populacdo residente no entorno do
empreendimento, estando ambos suscetiveis a diversos impactos tanto ambientais quanto
sociais.

1. METODOLOGIA

1.1. Descricéo do Local de Estudo

O empreendimento portuério localiza-se na cidade de Vila Velha, Espirito Santo, e consiste
na construgdo de um Cais e sua retroarea, conforme apresentado na Figura 1.



O Cais possui aproximadamente 270m de extenséo e 16m de largura, com 4.320m2 de area,
e sua retroarea 14.780mz2, apresentando uma area total de 18.800m2. O empreendimento
consiste na fundagéo de 223 estacas escavadas (on-shore e off-shore), pecas pré-moldadas
em sua estrutura, lajes e vigas in-loco, corte e desmonte de 87.762,81m3 de rocha, retirada
de pedra solta do mar, execucdo de canaletas de abastecimento de navios, instalagcdes
elétricas, drenagem e pavimentacao asféltica.

Cais em contrugio

Figura 1: Local do als em estudo
Fonte: Google Earth (2016).

1.1. Andlise do Plano de Gerenciamento de Residuos Sdlidos

Para dar inicio a esse projeto, foram realizadas pesquisas bibliogréficas relacionadas aos
residuos sélidos nas construgdes, para melhor entendimento de sua geracdo, gerenciamento
e destinacao final. O desenvolvimento foi realizado de acordo com um estudo de caso de uma
obra horizontal em Vila Velha.

Foram feitas visitas técnicas ao local para pesquisa de campo, levantamento de dados,
registros fotograficos, andlise do relatorio semestral de execugdo do PGRS e a avaliagcao do
PGRS aplicados na obra, com a finalidade de investigar se os procedimentos realizados para
a tentativa de diminuic&o, separacéo, reutilizacéo e destino final estdo sendo feitos dentro da
resolucdo 307 do CONAMA ou se precisam de adequacbes para se enquadrarem
corretamente a resolucéo, de acordo com o manejo dos residuos solidos. Dessa forma, foram
analisadas as seguintes etapas do programa:



. Segregacéo, acondicionamento e armazenamento: analisa-se a separacdo dos
residuos baseados nas caracteristicas fisico-quimicas e microbiolégicas, ndo se
contaminarem entre si. Os recipientes podem ser diferenciados por meio de cores
e identificacdo com o nome do material regulamentado pela CONAMA 275/2001.
O acondicionamento deve ser feito em reservatorios onde serdo depositados os
materiais segregados, como containers, cagambas e tambores metalicos. Ja o
armazenamento é o local onde sdo encontrados os reservatorios, que ali
permanecem por um periodo até serem encaminhados para o destino final. Deve
ser feito de forma que os materiais hdo se contaminem e ndo contaminem o
ambiente. A segregacédo, o acondicionamento e o armazenamento sao realizados
segundo a resolugdo do CONAMA 307/2002, Tabela 1.

Tabela 1: Classifica¢édo de residuos sdlidos conforme Resolugdo CONAMA 307/2002.

CLASSIFICACAO DOS RESIDUOS SOLIDOS (CONAMA 307/2002)

De construcdo, demoli¢éo, reformas e reparos, de pavimentagéo e
de outras obras de infraestrutura, inclusive solos provenientes de
terraplanagem;

CLASSE A - Sao os residuos
utilizaveis ou reciclaveis
como agregados.

De construcdo, demoli¢éo, reformas e reparos de edifica¢des:
componentes ceramicos (tijolos, blocos, telhas, placas de
revestimento e etc.), argamassa e concreto;

De processo de fabricacdo e/ou demolicdo de pecas pré-moldadas
em concreto (blocos, tubos, meios-fios etc.) produzidas nos canteiros
de obras.

CLASSE B - Séo os residuos
reciclaveis para outras
destinacdes

Plastico, papel/papeldo, metais, vidros, madeira, gesso e outros;

CLASSE C - Séo os residuos
para os quais nao foram
desenvolvidas tecnologias ou
aplicagbes economicamente
vidveis que permitam sua
reciclagem/recuperagao

Oriundos do gesso (tratamento pelo gerador).

CLASSE D - S&o os residuos
perigosos oriundos do
processo de construcao.

Tintas, solvente, 6leos e outros, ou aqueles contaminados ou
prejudiciais & saude, oriundos de demoli¢céo reformas e reparos de
clinicas radioldgicas, instalagfes industriais e 0 outros assim como
telhas e demais objetos, além de materiais que contenham amianto
ou outros produtos nocivos a saude.

. Coleta: deve-se seguir alguns critérios técnicos especialmente relacionados a forma e
frequéncia de coleta. A forma varia de acordo com a classificacdo do material a ser
coletado, e, a frequéncia, conforme o andamento da obra, levando em conta a
guantidade de residuos gerados no periodo.

° Transporte: avalia-se a movimentacéo dos residuos, que, internamente, devem ser
realizados pelos proprios colaboradores da empresa nos limites da obra, e
externamente por uma empresa terceirizada, responsavel por dar uma destinacao final



adequada aos residuos. A logistica desses transportes deve ser bem organizada para
gue sejam evitados riscos aos trabalhadores e redugéo de custos.

° Destinacdo final: deve ser levado em consideracéo a classificacdo de residuos solidos
da CONAMA 307/02, sendo que residuos de Classe A devem ser reutilizados ou
reciclados na forma de agregados ou encaminhados para aterros; os residuos da
Classe B devem ser reutilizados, reciclados ou encaminhados para aterros; e 0s
residuos de Classe C e D nado tém formas de reciclagem e reutilizacdo especificada
pela CONAMA, apenas indica que devem ser destinados conforme as normas técnicas
especificas.

1. RESULTADOS E DISCUSSOES

Na construcdo do Cais em estudo, o gerenciamento dos residuos se da de forma que todos
0S materiais sdo armazenados separadamente e permanecem no local até atingir um
montante suficiente para coleta e destinagéo final. O metal é o Unico material que é enviado
para reciclagem, sendo que a madeira, residuos oleosos, plasticos, restos de uniformes,
panos e trapos sem contaminacado, papel e papeldo, pilhas e baterias e lampadas
fluorescentes, sao recolhidos por uma empresa especializada e regulamentada e levados
para aterros sanitarios. A madeira é reaproveitada dentro da obra e sé é descartada quando
ndo possui mais condicbes de uso. Os restos de uniformes, panos e trapos sem
contaminacao, plasticos, papéis e papeldes ndo séo reciclados por ndo possuirem guantitativo
suficiente que gere interesse em empresas de reciclagem para a realizacdo de coleta

1.1. Analise do Quantitativo de Residuos Sélidos Coletados
A partir de dados coletados nos relatérios semestrais de residuos elaborados pela empresa
responsavel pela obra, foi elaborado o Grafico 1.

As tintas utilizadas na obra sé@o a base de agua, portanto, as latas sao separadas com 0s
metais, sendo encaminhados para a empresa de reciclagem.

Conforme observado no grafico, durante 0 més de setembro/2015 nao houve coleta, isso
ocorre pelo fato da empresa aguardar que se acumule uma quantidade significante de material
para que a coleta seja solicitada. E como ndo foi gerada uma quantidade significativa de
residuos, os mesmos nao foram coletados em setembro, ficando armazenados para o més
seguinte.

Os fragmentos de rocha demolida ndo sdo apresentados no Gréfico 1, pois a responsabilidade
da empresa executante € apenas de disp6-los em um bota fora. Como este é um residuo
proveniente de um material existente dentro da propriedade do 6rgdo contratante, 0 mesmo
possui a responsabilidade de dar a destinacao final adequada, fato que ainda néo ocorreu.
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Gréfico 1: Quantidade de Residuos Coletados x Més

Os residuos organicos sdo gerados devido ao fornecimento de alimentacdo para 0s
funcionarios, sendo de responsabilidade da empresa distribuidora de alimentos, logo nao
permanecem no canteiro de obras.

A madeira € o residuo gerado em maior quantidade na obra, produzindo em média 4.918,18
kg/més, geralmente aplicada para execucéo de formas de pré-moldados. A partir do més de
outubro/2015, pode-se observar uma queda significativa ha quantidade de madeira coletada,
isso é devido a diminuicdo da fabricacdo dos pré-moldados da obra que requer formas de
madeira, e, consequentemente, nos meses de janeiro e fevereiro/2016 ndo houve coleta, pois
estava sendo acumulado um quantitativo suficiente para realizacéo de coleta.

1.1. Analise da Execuc¢éo do Plano de Gerenciamento

De acordo com o PGRS, a empresa diferencia os recipientes para acondicionamento dos
residuos gerados por meio de cores, contendo identificacdo com o nome do material
armazenado. O acondicionamento é feito em cagambas, tambores metalicos e lixeiras de
coleta seletiva (plastico, papel, organicos, metais e vidros), onde sdo depositados os materiais
segregados, conforme apresentado na Figura 2. Exceto a cagamba onde s&o acondicionados
os residuos de madeira, o que pode causar confusdo entre os colaboradores e acabar
induzindo-os a depositar lixo nos locais inadequados, todos o0s outros recipientes possuem
identificacao.
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Figura 2: Lixeiras de Coleta Seletiva (1) e Acondicionamento de residuos de madeira (2).

Fonte: Proprio autor.

O armazenamento de todos o0s

residuos acondicionados ¢é feito em uma baia

impermeabilizada e coberta (Figura 3), que ali permanecem por um periodo até serem
encaminhados para o destino final, obedecendo a padronizacdo de cores estabelecidas pela

Resolugdo CONAMA 275/2001 e com boa condi¢ao de uso.

Fonte: Préprio autor

Figura 3: Baia impermeabilizada e coberta para armazenamento temporario de residuos.

O transporte interno dos residuos gerados é realizado, semanalmente, pelos proprios
colaboradores da empresa, sendo o externo executado por uma empresa terceirizada (Figura

4), conforme a demanda de coleta.




Figura 4: Recolhimento do residuo de Madeira por empresa coletora
licenciada.
Fonte: Proéprio autor.

A destinagéo final é feita levando em consideracdo a classificacdo de residuos solidos
conforme estabelecido pela resolugdo CONAMA 307/02, sendo que residuos de Classe A sdo
armazenados em um bota fora, e os residuos Classe B, parte é encaminhada para aterros
sanitarios (madeira, papel, restos de uniformes entre outros) e outra para reciclagem (metais).
Os residuos de Classe C e D sao encaminhados para aterro sanitério.

Os residuos de restos de uniformes, panos e trapos sem contaminagao, plasticos, papéis e
papelbes, classificados como Classe B, séo reciclaveis, porém sdo destinados a aterros
sanitarios por ndo possuirem quantitativo suficiente que gere interesse em empresas de
reciclagem para a realizagéo de coleta. Uma falha da empresa é ndo deixar acumular até que
chegue em um montante suficiente para uma coleta de custo x beneficio favoravel.

A coleta, transporte e destinacao final s&o realizadas por empresas terceirizadas, licenciadas
por meio da Licenca Ambiental de Operagéo (LO RENOVACAO IEMA DT/GQA/N°® 146/2014
— CLASSEIV) e Licenga Ambiental de Operacdo (LO RENOVACAO IEMA GCA/SAIA/N®
70/2013 — CLASSEIIIl). A terceirizada entrega um certificado de destinagdo final para a
contratante (Figura 5), garantindo que o residuo foi recebido e destinado de acordo com as
normas e regulamentacgdes pertinentes, aprovadas pelos 6rgdos de controle ambiental e com
o disposto nas legislagBes ambientais brasileiras.



22 CERTIFICADO

A MARCA CONSTRUTORA LTDA  CERTIFICA PARA OS DEVIDOS FINS, QUE O RESIDUO IDENTIFICADO ABAIXO,
FOI RECEBIDC E DESTINADO DE ACORDO COM AS NORMAS £ REGULAMENTACOES PERTINENTES, APROVADOS PELOS
ORGAOS DE CONTROLE AMBIENTAL E NA FORMA DO QUE DISPOE A LEGISLACAO AMBIENTAL BRASILEIRA.

No: 014352-02

Gerador: cney: I

Origem:  VILA VELHA

Identificacio do Residuo: NAO RECICLAVEL
Destinacao Final: CLASSE II-A

Quantidade de Residuo: 1.1 - TONELADA(S)

MTR / OS:

VEE24S | 2SS/

Periodo:  01/03/2016 & 31/03/2016 STk

Data de Emiss3o:  Abril 15, 2016 A ___‘_m}’:_::lszems
MARCA it

Observagdes: s 1 S

Responsavel Técnico

Figura 5: Certificado de Destinagéo Final.
Fonte: Proprio autor.

O grafico abaixo representa o percentual de residuos que sdo encaminhados para aterro
sanitario e para reciclagem.

Destinagao Final

m Aterro Sanitario

® Reciclagem

Grafico 2: Percentual de residuos para cada destinacao final.

De acordo com o Gréfico 2, foi observado que cerca de 36% dos residuos coletados sao

destinados a reciclagem, atingindo a meta proposta no PGRS do empreendimento, que visa
reciclar uma taxa superior a 30%.

Para que se obtenha sucesso nas etapas do PGRS, é de suma importancia a realizacdo de
atividades de limpeza do canteiro e a conscientizacdo dos colaboradores por meio de
treinamentos e campanhas realizadas no campo de trabalho, onde os funcionarios séo
instruidos aos procedimentos adequados de manuseio e acondicionamento dos residuos. No



presente estudo, observou-se uma grande resisténcia dos colaboradores no que diz respeito
a conscientizacdo da segregacdo e acondicionamento dos residuos, dificultando a coleta
seletiva, devido ao baixo indice de escolaridade dos mesmos e a treinamentos nao
direcionados a esses.

3. CONCLUSOES

O PGRS adotado para a obra portuéria estd em conformidade com as legislacdes e normas
ambientais. Foi observado que a obra esta dentro dos requisitos estabelecidos pelo plano,
atendendo as metas propostas ho mesmo, como possuir uma taxa de reciclagem superior a
30%, treinar 100% do efetivo da obra e fazer pelo menos uma campanha de educacéo
ambiental por semestre, relacionada aos residuos sélidos.

Para atender a licenga de instalacdo do IEMA, semestralmente é realizado um relatério de
execucdo do PGRS existente para andlise, controle e fiscalizacdo da obra por parte do IEMA.

Observou-se a falta de identificag@o do local de acondicionamento dos residuos de madeira,
0 que pode confundir os colaboradores e induzi-los para que joguem residuos no local
inadequado.

Percebeu-se uma possibilidade de melhoria no quesito reciclagem, onde poderiam armazenar
e aguardar um montante suficiente de papéis, papeldes e plasticos para que se obtenha um
custo-beneficio que gere interesse as empresas de reciclagem.

Devido as dificuldades encontradas de conscientizagédo dos colaboradores pelo baixo nivel de
escolaridade, poderiam ser implantados treinamentos mais intensivos e voltados para esse
tipo de publico e treinamentos praticos no campo.
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