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EDITORIAL

E com muita alegria e satisfacdo que publicamos mais um numero da Revista
“Universo Académico”, contemplando a 322 publicacéo.

Continuamos a acreditar que a construcdo de qualquer profissdo deve ser alicercada
por um investimento cientifico. Assim, mantemos a nossa proposta de publicacdo
anual de um espaco que permita aos docentes, discentes e sociedade civil externa de
compartilhar os conhecimentos adquiridos/construidos ao longo do percurso tragado
dentro na sua construcao cientifica profissional — fazendo assim uma revista de carater
interdisciplinar.

Agradecemos a todos os autores por colaborar com a construcdo de nossa revista,
pois temos a certeza que VOCEs apostam nesse veiculo como um espaco rico de
divulgagdo de conhecimentos.

Estamos abertos a contribuicfes, criticas, sugestdes, para que possamos construir um
periodico de exceléncia.

Realizem uma excelente leitura!
Atenciosamente,
Comissao Editorial

Profa. Eliene Maria Gava Ferréao
Profa. Francielle Milanez Franca

Faculdade Multivix Nova Venécia
Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual



SUMARIO

MST: A CONSTRUCAO DA IDENTIDADE COLETIVA DOS SUJEITOS ..........cco..... 7
RELACIONAMENTOS ABUSIVOS E MANIFESTACOES DE VIOLENCIA CONTRA A
MULHER . 25
SISTEMA EDUCACIONAL E SUA INFLUENCIA NA SAUDE EMOCIONAL DO
ESTUDANTE ..o e e e e e e e e e et et et e e ae e e s e e e e e e et e e eeeneeeees 50
AVALIACAO DA QUALIDADE DAS AGUAS DA SUB-BACIA DO CORREGO ELA
AURORA UTILIZADAS PARA IRRIGACAO NO MUNICIPIO DE VILA PAVAO-

AVALIACAO DA SUSTENTABILIDADE NA GESTAO DE CACOS DO
BENEFICIAMENTO DE GRANITO EM MARMORARIAS EM BARRA DE SAO

FRANCISCO ..ottt ettt ettt ettt ettt e et e et et ateste et eaesaesteee e atesaeaeatearesaeeeens 88
ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NO PARTO HUMANIZADO.........cccccooveueevennae.s 103
MANEJO CLINICO DO TRAUMATISMO CRANIOENCEFALICO - ADMINISTRACAO
DE DROGAS VASOATIVAS. et iiteteieeetieeteneeersneesesneseransesssnsesssaesensesriesessnn 119
O ENFERMEIRO NO ESTABELECIMENTO DA COMUNICACAO COM A CRIANCA
NEUROATIPICA ...ttt ettt ettt ettt ee et eenete st eneann e 135
ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NAS HEMORRAGIAS OBSTETRICAS DE
URGENCIA E EMERGENCIA .....ooiiiiieeceete ettt sttt en st ees st saens 151
ENFERMAGEM NA PREVENCAO, TRATAMENTO, CUIDADOS PALIATIVOS DO
CANCER DE MAMA ...cetuutiettuneeeeeranneeesennnseseaesseesssnssesrssnseeseersniieseessnsnsme 167
TRAFICO DE PESSOAS: UMA ANALISE SOB A OTICA JURIDICA
BRASILEIRA ... ettt etettteeeieteeetateeneeeesnseersnseesnsssesnnssesnnnseraneeennnssernnmeernnnseennns 182
EMBRIAGUEZ AO VOLANTE E AS ALTERACOES ORIUNDAS DA LEI
T L b 197
APLICABILIDADE DAS MEDIDAS PROTETIVAS EXTRAIDAS DA LElI N°
11.340/2006: LEI MARIA DA PENHA.....uiiiitieeerteeereneeesneesesnnesesnninnnseseineeees 216
O INSTITUTO DA ADOCAO FRENTE AS NOVAS ORIENTACOES DA LEI
0T T N 236
A INVIABILIDADE DA REDUCAO DA MAIORIDADE PENAL...........ccccevvvunnnnnne. 256

Faculdade Multivix Nova Venécia
Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual



MST: A CONSTRUCAO DA IDENTIDADE COLETIVA DOS SUJEITOS

Daiane Kull de Melo?

Maraiz Siqueira Nascimento?
Thayna Ferreira Gongalvest!
Naiara Ferreira Vieira Castello?

1Académicas do Curso de Psicologia.
2Mestre em Psicologia Institucional, professora do curso de Psicologia na Faculdade Capixaba
de Nova Venécia (Multivix) e orientadora

RESUMO

Este trabalho visa descrever a formag&o da identidade coletiva dos sujeitos Sem Terra, bem
como a importancia da estrutura organizativa (que vai desde a organizacdo dos nucleos de
bases nos acampamentos a sua instancia maior que é o congresso) e elucidar a influéncia dos
simbolos ja consagrados no estabelecimento de sentimento de pertenca pelo movimento. Para
isso, serd necessario destrinchar o processo de constru¢do da identidade coletiva dos
membros do MST, discutir a importancia do estudo sobre coletividade neste grupo e explicar
como necessidades de reparacgfes sociais afetam a formacgdo de grupos. Portanto, estudar a
organizacdo e a mistica como manifestagdo cultural desse movimento, a partir da Psicologia
Social, se faz relevante do ponto de vista académico, pois fornecera dados consistentes sobre
como acontece a evolucdo que tem como ponto de partida da identidade individual para a
coletiva. O método utilizado foi uma pesquisa exploratéria, sendo realizada por meio de um
guestionario virtual, no qual obtivemos 17 respostas, em que os participantes relataram suas
atividades e experiéncias dentro do movimento, o que ajudou a elucidar mais o tema proposto.
Palavras-chave: Movimento Sem Terra; identidade; mistica.

ABSTRACT

This work aims to describe the formation of the collective identity of Landless subjects, as well
as the importance of the organizational structure (which ranges from the organization of the
base nuclei in the encampments to its highest instance, which is the congress) and to elucidate
the influence of the already established symbols. in establishing a sense of belonging by the
movement. For this, it will be necessary to unravel the process of construction of the collective
identity of the members of the MST, discuss the importance of studying the collectivity in this
group and explain how the needs of social reparations affect the formation of groups. Therefore,
studying organization and mystique as a cultural manifestation of this movement, from the point
of view of Social Psychology, is relevant from an academic point of view, as it will provide
consistent data on how the evolution takes place, which has as its starting point the individual to
the collective identity. . The method used was an exploratory research, being carried out
through a virtual questionnaire, in which we obtained 17 responses, in which the participants
reported their activities and experiences within the movement, which helped to further elucidate
the proposed theme.

Keywords: Landless Movement; identity; mystique.

1. INTRODUCAO

Este estudo se encarrega de apresentar e elucidar o desenvolvimento e
construcdo da identidade coletiva de participantes do Movimento dos
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Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST). A tematica abarca aspectos
psicolégicos e sociais que, por sua vez, sdo fundamentais para nocdes de
pertencimento e coletividade. Belo e Pedlowski (2014) informam que, apds o
regime militar, formou-se um dos principais movimentos de luta pela terra, o
Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra, que, buscando por uma nova
sociedade, solicita uma nova composi¢cao da estrutura social vigente para que
se tenha menos exclusdo e mais justica.

Isso mostra quao peculiar foi e € a visdo de mundo e sociedade narrada
e pregada pelo MST. Um movimento que pensa alteragdes sociais precisa de
unido e identificacdo, nesse sentido, para Zacchi (2007), o MST tem por
objetivo lutar por reforma agraria, reivindicando melhores condi¢cdes de vida e

trabalho para pessoas residentes em zonas rurais.

Para alcancar esses objetivos, o MST tem-se aliado a grupos sociais
diversificados, que podem agir tanto local quanto globalmente. Sao
grupos que ndo tém necessariamente as mesmas causas que O
movimento, como reforma agraria ou financiamento agricola, mas que
tém em comum com o MST a condi¢gdo de serem grupos minoritarios
de resisténcia aos interesses dos grupos dominantes e hegemonicos.
Na pauta do movimento, portanto, entram também questdes como
diferencas de classe, género e etnia, ou ainda aquelas relacionadas
ao ambientalismo. Todos esses aspectos pressupdem alguma forma
de negociacdo e articulacdo, gerando conflitos e contradicdes que
sdo extremamente importantes para a constru¢do da identidade do
movimento (p. 26).

A causa defendida por este movimento implica de diversas maneiras na
formacdo da subjetividade e, por conseguinte, da identidade. Wautier (2012)
explica que estes fatores sdo influenciados nao sé pelo coletivo, mas também
pelo trabalho e tudo que afeta a classe trabalhadora ou grupos que a
compdem. Assim, a nocao identidade, pertencimento, funcdes e papéis se faz e
refaz.

Sabendo que as bandeiras de luta e o trabalho contribuem para o
sustento da coletividade em discusséo neste estudo, ressalta-se a pertinéncia
do tema, sobretudo, porque sdo causas ndo apenas politicas e sociais, mas
também que requerem discussdes psicoldégicas devido a suas analises
biopsicossociais, considerando o ser humano como ser multifacetado,

multideterminado e com fenémenos diversos.
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2. REFERENCIAL TEORICO
2.1. HISTORIA DO MOVIMENTO SEM TERRA (MST)

O marco da consolidacdo do MST enquanto movimento social se deu
durante um encontro em janeiro de 1984, em Cascavel, no estado do Parana.
Ao longo da sua histéria, o0 movimento foi ganhando espago em nivel nacional,
tendo atualmente representacdo em 24 estados brasileiros, contabilizando
cerca de 350.000 familias que conquistaram o direito a terra (ASSIS; LANZA,
NEVES, 2019).

Para entender melhor os discursos do MST em relagdo a reforma
agraria, Bosetti (2018) elenca quatro momentos diferentes para serem

analisados:

O contexto pré-formativo oficial do MST (1981-1984); o periodo da
transicdo democrética (1985-1989) em que se discutiu a Politica
Nacional de Reforma Agraria (PNRA); a expanséo e radicalizacao do
movimento durante a década de 1990; o periodo da guinada
discursiva a partir da década de 2000 (BOSETTI, 2018, p.86).

Mesmo que essa divisdo ndo seja estatica, esta organizada na visédo de
mudangas com “énfase no discurso em razdo das disposi¢coes objetivas e
subjetivas das disputas sociopoliticas enunciadas nos documentos e nas
manifestacdes discursivas produzidas pelo MST” durante os congressos
(BOSETTI, 2018, p.86).

2.1.1. Os congressos

A partir do primeiro encontro foram organizados seis congressos
nacionais, que aconteceram em diferentes regides do Brasil, tendo como
objetivos a definicdo dos principios do MST e deliberacdo das acdes de
intervencdes coletivas no intervalo de 5 anos. O lema do 1° Congresso, que
aconteceu em Curitiba, Parana, entre os dias 29 e 31 de janeiro de 1985, foi
“Terra para quem nela trabalha”. J& o 2° Congresso do Movimento dos

Trabalhadores Sem Terra aconteceu em Brasilia no ano de 1990, e contou com
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o lema “Ocupar, Resistir, Produzir’. Sendo assim as ocupacbes de terra
novamente foram reafirmadas como simbolo de luta (BOSETTI, 2018).

O movimento adquiriu novas visdes a partir do dltimo congresso, com o
aumento da populacdo nas cidades houve conscientizacdo de que o
movimento pela Reforma Agraria ndo era uma luta apenas para beneficiar
agricultores, e sim uma forma de dar qualidade de vida as pessoas que
estavam aglomeradas nas cidades, podendo assim leva-los de volta para o
campo. Esta ideia foi exposta através das palavras de ordem do 3° Congresso:
“‘Reforma Agraria, uma luta de todos” (SILVA; PRADA, 2019).

Em sequéncia foram realizados o 4°, 5° e 6° Congressos Nacionais do
MST em Brasilia, com as seguintes palavras de ordem “Por um Brasil sem

latifundio”, “Reforma Agraria, por Justica Social e Soberania Popular” e “Lutar,

Construir Reforma Agraria Popular!” (MST)

2.1.2. Organizacdo do MST

O Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST) tem elaborado
transformacdes ao logo de sua trajetéria, a cada congresso sua estrutura de
tomada de decisdo e de mobilizacdo foi se adequando aos problemas e
desafios enfrentados pelo Brasil e agregando mais adeptos, sendo hoje um dos
maiores e mais importante movimento social do Brasil (MIRANDA; CUNHA,
2013). Sua politica é baseada em ideais revolucionarias, e a pratica € proposta
em termos de resultados, conquistas, desempenho e eficiéncia. Os acampados
desempenham acdes coletivas para que todos possam adquirir beneficio
comum, no caso a terra.

Neste sentido, Miranda e Cunha (2013), destacam que

O modelo organizacional implementado pelo MST a partir de
2003 é o resultado do aperfeicoamento e da incorporacédo de
formas de organizacdo que j& vinham sendo utilizadas
anteriormente, juntamente com uma modificacdo significativa
na estrutura formal anterior. Este modelo de organizacdo é
resultado de anos de debates e observacgfes realizadas pelas
liderancas e assessores do movimento (p. 364).

Assim, durante todos esses anos de luta, o MST procurou construir uma

organizacdo que tivesse propostas que fossem suficientemente capazes de
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atender as necessidades dos camponeses e dos individuos as margens das
grandes cidades.

2.2. IDENTIDADE SEM TERRA

Na perspectiva da psicologia social a identidade é uma construcao
constante que envolve varios processos. Ciampa (1989) argumenta que a
mesma consiste em um constructo social que resulta da relacdo entre o
individuo e a sociedade em que esta inserido, considerado pelo autor um fator
fundamental para a emancipag&do humana.

O MST, ao buscar valorizar o trabalho e as tradicbes do povo camponés,
traz uma nova visdo em relacdo a sociedade e a realidade, formando ao longo
de sua histéria uma identidade coletiva. Para Alvaides e Scopinho (2013), o
processo de transformacéao identitaria de trabalhadores rurais Sem Terra, se da
na sua relacdo com a estrutura social e o lugar de pertencimento. Deste modo,
a constituicdo do sujeito Sem Terra ocorre através da realidade compartilhada,

dos objetivos e principios em comum.

O MST, ao defender principios organizativos que resgatam,
valorizam e ressignificam as herancas culturais trazidas pelos
trabalhadores rurais em seus quadros de memodria, procura
criar condigbes para que eles vivenciem o sentimento de
unidade, continuidade e coeréncia. Assim, o Movimento
entende que 0 sujeito, por estar inserido em um movimento
social que luta politicamente pela terra, pode passar da
condicdo individual de estar semterra para a de ser Sem-Terra
(ALVAIDES; SCOPINHO, 2013, p. 290).

A trajetéria remete a um processo de fazer-se humano na historia que se
produz atrelado a luta social, constituindo, inclusive, parte de uma causa
sociocultural ampla e dindmica. Ainda que estas pessoas ndo tenham plena
consciéncia disso, 0 movimento excede seus interesses corporativos e tenciona
novas adjacéncias para a sociedade. Fazemse sujeitos de um movimento que
acaba discutindo a forma de ser da sociedade atual e a cultura espelhada e
concretizada por ela. Isto ocorre porque contestam a ordem social. Nos
acampamentos e assentamentos, como também na educac¢do das criancgas,

incluindo também jovens e adultos. Devido a sua coletividade, projetam valores
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que ndo se assemelham aos cultivados pela sociedade atual. Isso se da,
principalmente, pelo processo de humanizagédo que concebem, e pelos novos
capitulos que anseiam na cena do pais (CALDART, 2001).

Além destes aspectos histéricos, deve-se também ter atencdo com a
cultura e a arte, pois é através dos conjuntos de praticas e costumes que se
pode observar de outros modos os significados diversos que um grupo ou
movimento carrega. A cultura é politica, figurando-se como expressdo das
representacées de pensamentos, de visbes de mundo que os individuos tém
condicdes de elaborar em relacdo a seus elementos simbdlicos ao longo de
sua existéncia. Assim como nos movimentos sociais, esses sujeitos produzem
novos simbolos e cddigos que julgam contribuir para corrigir aspectos da
realidade e manter outros. No caso do MST, a questdo menciona 0 acesso a
terra (JUNIOR; LAMBIASI, 2005).

Movimentos sociais se pdem a questionar espacos culturais causando
conflitos na esfera politica, afinal necessitam assegurar sua identidade como
movimento e as pautas estabelecidas. Por isso, 0 MST preserva manifestacées
artisticas e tenta manter distancia da estratégia das elites de comercializacéo,
pois visam ao lucro. Este fato faz com que o movimento se posicione como um
grupo de resisténcia, lutando contra a dominacdo da elite. O MST, portanto,
coloca-se numa luta de valorizacdo das manifestacdes artisticas e fomentam
festivais e concursos (JUNIOR; LAMBIASI, 2005).

Os mesmos autores ainda explicam que a Psicologia deve considerar
todos estes fatores supracitados e evitar o tradicionalismo limitante. Além disso,

complementam:

Pensar a identidade coletiva de um grupo social € caminhar na
perspectiva de que o0 sujeito esta sempre construindo e
desconstruindo seu pertencimento a um grupo e que 0s varios
elementos que compBem a realidade sdo elaborados pela
subjetividade de cada membro do movimento social (p. 78).

Concomitantemente, ressalta-se que, além da luta agraria e da arte, o trabalho
também compde o contexto e, nessa perspectiva, Wautier (2012) informa que
funcdes, papéis e trabalho afetam os grupos, influenciando em sua visao de
mundo que, por conseguinte, esta associada a nocdo lugar e pertencimento.

Sendo o Ultimo produzido a partir das vivéncias nos acampamentos,
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assentamentos, marchas e outros tipos de reunido e debate. Muitas vezes a
escassa condicdo de vida e bem estar, a solidariedade, as expectativas de
mudanca, a luta contra o que é injusto e indigno (como o capitalismo e a
sociedade burguesa) e a cultura também favorecem o sentimento de pertenca
(CASTRO, 2005).

A partir do momento em que o jovem se sente parte do Movimento Sem
Terra, comeca a se perceber no processo de resisténcia e focado na luta pela
terra, dando sentido as vivéncias em ambito individual e coletivo. No mais,
quer-se dizer que € mais que puramente individual e subjetivo, € também
coletivo e identitario grupal, envolvendo causas pela terra, moradia, trabalho,
educacao e profissionalizacdo (CASTRO, 2005).

Em virtude disso, Belo e Pedlowski (2014) afirmam que a subjetivacao
construida no MST foi gerada através de uma reeducacdo do individuo por
meio da postura coletiva, facilitando a substituicdo da postura individualista que

antecedeu a pauta pela reforma agraria.

2.3. A IMPORTANCIA DA MISTICA NO PROCESSO DA FORMACAO DA
IDENTIDADE

Pode-se notar que a literatura ressalta a importancia de muitos aspectos
no que diz respeito a formacao e constituicdo do movimento. Autores e autoras
pontuaram que a nocdo de coletividade e de sociedade influencia na
subjetividade das pessoas que compdem 0 grupo, assim como a arte é
indicada como forma de expressao e manutencdo do movimento. Caldart
(2001) salientou que integrantes do MST fazem-se seres enquanto praticantes
e defensores de suas causas, incluindo o processo educacional dos mesmos.
Por sua vez, Junior e Lambiasi (2005) atribuem a arte e a cultura como veiculos
de expressao, comunicacao e pecas fundamentais para o bem-estar coletivo e
homogeneizagéo. Contudo, todo este universo & multifacetado.

Para Coelho (2011), o Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra

€ alvo de pesquisa nos mais distintos campos do saber e isso se da pela
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riqueza, amplitude e dindmica que vem se movimentando atraves da sociedade
como, por exemplo, sua estrutura organizacional, normas e valores proprios.
Explorando ainda mais tal perspectiva, o autor aborda o termo “mistica”,
explicando que o mesmo é muito comum dentro do movimento, designando a
“alma” do grupo, ou seja, suas caracteristicas mais fundamentais e peculiares.

Assim, o autor aborda:

A prética da mistica acompanhou o MST desde suas primeiras
mobilizagbes, e o seu fazer ganhou destaque entre as tantas
atividades e acdes desenvolvidas por sua organiza¢do. Quando se
participa de alguma atividade desenvolvida pelo MST ou se Ié os
seus materiais, € muito dificil ndo ouvir pelo menos uma vez a palavra
mistica. As expressdes fazer a mistica, precisamos de uma dose de
mistica, ndo podemos deixar a mistica morrer, S&o comuns entre os
sujeitos que integram o Movimento. Na organizacdo do MST h4 um
constante investimento no fazer dessa pratica. A mistica se tornou
fundamental ao longo da trajetéria histérica do Movimento, sendo
esta considerada a sua alma (p. 327).

Coelho (2011) observa que a “mistica” também apresenta cunho
religioso, metafisico e abstrato, aspecto importante para se conhecer
adequadamente a coletividade em questdo e como estdo a ver a si mesmos

(as) e o mundo.

Ressalta-se que a mistica enfatizada é uma pratica no MST e, sendo
uma pratica, possui algumas formas particulares de se manifestar, ou
ser concretizada. A mistica teve como principais incentivadores o0s
agentes religiosos que apoiavam e prestavam assessoria ao MST em
seus primeiros anos de existéncia. Assim como outras préticas, foi
sendo sistematizada e ganhou destaque em meio as lutas e nas mais
diversas atividades que o Movimento empreende. A mistica é uma
espécie de ritual e celebracéo, que acontece de diversas maneiras e
com significados e sentidos variados. Essa pratica é realizada nos
mais variados espagos como nos acampamentos, assentamentos,
em Encontros, Congressos e nas diversas manifestagfes que o MST
organiza. Em geral é praticada em forma de teatro, contendo
musicas, poesias e diversos elementos simbdlicos em seu interior (p.
327).

Para a organizacdo do MST, aponta Coelho (2011), a mistica se tornou
um elemento estratégico no que tange o fato de que nos diversos espacos em
que é realizada, ela possui suas intencionalidades, o que torna seu estudo
desafiador na medida em que se analisa de forma distinta, observando
cuidadosamente o seu fazer e significados. Pode-se entendé-la também como
uma pratica cultural e politica. Trata-se de instancias fundamentais para o

entendimento da sua producédo de sentidos entre integrantes e, deste modo,
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como uma prética cultural e politica. Além disso, por meio da mistica, sédo
edificadas suas visbes de mundo, valores e crengas, estabelecendo seus
antagonistas e aliados. O autor salienta que a pratica da mistica se tornou tao
valorizada para esta coletividade devido ao fato do fomento da comunicacao de
maneira eficaz e comum. Em um sentido histérico, € um poder eficaz,
consolidando significados e sentidos para a vida dos homens e mulheres. O

autor conclui:

Um aspecto fundamental que perpassa o fazer da mistica no MST, se
refere a sua relevancia para a constru¢do de uma identidade coletiva,
ou melhor: uma identidade coletiva Sem Terra. Sendo construtora de
representacdes, no Movimento, a mistica também se torna uma
pratica identitaria. O Movimento através da mistica busca edificar sua
identidade coletiva, em que os sujeitos sdo estimulados a interiorizar
seus valores, visbes de mundo, e modos de ser particulares ao grupo
(p. 328).

Em sua dissertacdo de mestrado, Castro (2005) informa que os jovens
merecem lugar de destaque quanto ao entendimento e pratica da mistica e,
dentre outros motivos, sdo estes quem irdo difundir a mistica nos anos
seguintes. Nesse sentido, a autora supracitada comenta que jovens
constituem-se a partir de um conjunto de situacdes, espacgos, condi¢les,
relaces, conflitos, negacdes e afirmacdes. No MST nao seria diferente. O
reconhecimento de si no mundo através do MST, ndo mais como crian¢a ou
adulto, mas como jovem participante de acdes coletivas.

Embora a mistica favoreca a unido e consolidacdo do grupo, é
importante notar que a identidade coletiva possui muitos aspectos e nao se
esgota facilmente, além de estar em constante mudancga. Junior (2017) aponta
gue o processo de formacgéao grupal evidencia a constituicdo de uma identidade
coletiva, contudo, ndo tange uma identidade fixa, pois esta continuamente em

movimento e modificacéo.

3. METODOLOGIA

De acordo com Gil (2010) o viés exploratorio consiste em desenvolver,
esclarecer e modificar conceitos e ideias, tendo em vista a formulagédo de

problemas mais precisos ou hipoteses pesquisaveis para estudos posteriores.
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Sua principal vantagem é conceder ao pesquisador acesso as informacgfes a
respeito de diversos fendmenos, bem como ser de grande ajuda em estudos
histoéricos.

A pesquisa foi realizada por meio de um questionario virtual,
disponibilizado em um link (por meio de um formulario web, elaborado a partir
do Google Forms, aplicativo do Google que permite a criacao,
compartilhamento e disponibilizacdo de formulario na web), encaminhado aos
membros e colaboradores do MST e respondido durante o periodo de 25 de
setembro a 09 de outubro de 2020. A amostra da pesquisa compreendeu 17
respostas obtidas pelos participantes, que serédo identificados como P1- P17.
Este questionario foi a ferramenta metodoldgica que norteou a pesquisa, sendo
que sua elaboracdo visava discutir questbes relativas a importancia do
Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra para o0s estudos sobre
coletividade, subjetividade e identidade em grupos, assim, entender como se
da esse processo de desenvolvimento e construcdo de tais fatores
psicolégicos. As buscas bibliograficas que embasaram a pesquisa foram
realizadas utilizando artigos cientificos disponiveis no Scielo, Google
académico e revistas cientificas. Para aprofundar no tema deste estudo, foram
apresentadas 06 questbes com a finalidade de obter um parecer acerca dos

objetivos da pesquisa.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Na pesquisa houve representacado de 09 dos 24 estados brasileiros em
que o MST esta organizado, sendo eles: Bahia, Ceara, Espirito Santo
(destacando-se com maior numero de participantes), Maranhao, Mato Grosso
do Sul, Parana, Para, Rio Grande Do Norte e Santa Catarina, conforme
exposto no Gréafico 1. Das 17 pessoas que participaram, 13 (76,5%) sao

assentadas e 04 (23,5%) sao colaboradores.
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Gréfico 1: Representacao dos estados na pesquisa.
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Santa Catarina

Fonte: Questionario 2020

Dentro da estrutura organizacional do MST, estéo os setores de trabalho,
que perpassam desde os acampamentos até a Direcdo Nacional, que é a sua
instancia maior. De acordo com Oliveira (2014), tais setores visam contribuir
para o melhor planejamento das necessidades comuns, que s&o: Educacao,
Saude, Género, Producdo, Cultura, Juventude, Formacédo, Frente de Massas,
Financas, Comunicacao e Direitos Humanos. A presente pesquisa contou com
pessoas ligadas aos seguintes setores: Educacdo, Formacdo, Mobilizacao,
Coordenacdo do MST e Coletivo de juventude, conforme apresentado no
Gréfico 2.

O setor de formacéo possui papel fundamental pra a continuacdo da luta
do movimento, através do preparo de sua militancia, sendo assim, Oliveira

(2014) destaca:

A concepcao de formacao do MST sempre esteve vinculada a
sua estratégia geral, ou seja, fazer mudangas na sociedade,
mobilizando forcas e recursos a partir da luta pela terra e pela
Reforma Agréaria, objetivando a transformagédo do atual modelo
de sociedade. A sua concepcao de formacgdo é de contribuir
com/para que sua base, seus militantes e seus dirigentes
adquiram os conhecimentos necessarios para 0
desenvolvimento da luta, possibilitando mudancas objetivas
nas relacdes de vida e de trabalho nos assentamentos, sempre
na perspectiva de que eles possam exercer a0 maximo a
definicdo de caminhar rumo a sua estratégia geral, qual seja, a

Faculdade Multivix Nova Venécia
Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual



18

construcdo de uma sociedade justa, igual, calcada na
valorizag&o do ser humano (p. 90).

Grafico 2: Referente as atividades do MST que os participantes contribuem.

B Educagao

B Formagao

¥ Mobilizagdo

B Coordenagao do MST
B Coletivo de juventude

B Nenhuma

Fonte: Questionario 2020

Conforme Oliveira (2014), além de Setores, existem os Nucleos de
Bases dentro dos assentamentos e acampamentos, que sao espagos de
discussbes, debates, estudos e encaminhamentos. Nestes sdo postas as
questdes para a discussao, e estas sdo permeadas tanto por questbes que
ocupam as outras instancias (mais gerais), como também as do diaa-dia local e
suas especificidades.

Ao ser investigada a motivacdo dos participantes a entrarem no MST
(Grafico 3), estes ressaltaram que foi a necessidade de uma organizacao que
lute pelos direitos fundamentais, por uma vida digna para todos, e que, além
disso, proporcione meios para trabalhar na terra, promovendo uma educagéo
emancipadora e justica social, buscando uma sociedade humanamente
transformada. Para o P1 a motivacdo foi "a conquista de uma terra para a
garantia de melhores condi¢cbes de vida.". O P10 alega: "o que me levou a
aderéncia do movimento é saber que este além de ser o maior responsavel
pela reforma agraria, também é o maior movimento social da América Latina."
Alguns participantes trouxeram em suas contribuicbes que o0 movimento
representa esperanca e liberdade.
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Graéfico 3: Referente ao que motivou os participantes a entrarem no MST.

H Direitos fundamentais
® Melhores condigGes de
vida
Educagdo emancipadora

H J3 nasceram no MST

B Reforma Agraria

Fonte: Questionario 2020

Dentre os fatores motivadores da luta no MST, destaca-se a capacidade
de organicidade do movimento, a qual ndo € possivel acontecer sem a acdo
coletiva do grupo.

Neste sentido, Belo e Pedlowski (2014) afirmam que

A insercdo na luta pela terra, e a formacdo dos acampamentos
permite a incorporacao de novas praticas coletivas antes ausentes do
horizonte cultural destes individuos, como por exemplo, a
participagdo em manifestagbes, assembleias, coordenacdo de
comissd@o de trabalho, que instrumentalizaram os acampados com
maior capacidade de organizacdo na luta pelos direitos fundamentais,
que garantem a sobrevivéncia e a cidadania. Isto permite
compreender que a vivéncia do acampamento e as experiéncias
acumuladas foram fundamentais para a consolidacdo de uma
identidade coletiva. Isto se deve ao fato, de que as redes de
solidariedade foram forjadas durante as experiéncias no
acampamento, que permitiu ampliar o valor dado a agéo coletiva (p.
82).

Posto isto, os autores em questdo complementam ao explicar que a

subjetivacdo construida no MST foi gerada através de uma reeducacdo do
individuo por meio da postura coletiva, facilitando a substituicdo da postura
individualista que antecedeu a pauta pela reforma agraria.

Em relacédo ao papel dos jovens na construgéo e afirmacgéo da identidade
Sem Terra, percebeu-se multiplos pontos de vistas, que foram desde a
continuidade do MST, a uma nova frente que busca constantemente renovar,

inovar e recriar estratégias que conduzira a organizacdo e seus principios.
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Contribuindo desde a ocupacado de terra, com a forca necesséria para erguer
barracos, a vontade de mudanca que leva o acampamento a ser mais que um
espaco de moradia e producdo. Mas, um espaco de vivéncia, possibilitando a
formacdo com misticas, musicas e simbolos do MST, sempre resgatando a
arte, a cultura, e a esséncia da historia.

E de consenso entre os participantes da pesquisa, que a juventude tem
uma funcdo crucial em todo o processo de construcdo e afirmacdo da
identidade. Em virtude disso, o0 MST esta sempre visando o preparo dessas
novas geragdes, com o objetivo de fortalecer as bases através da insercao dos
jovens em toda a sua estrutura organizativa. Conforme exposto por Santos
(2007),

Essa “atencao” aos jovens, como parcela especifica s6 comeca
a partir de 1999. O MST, nas suas reunides nacionais, comeca
a discutir formas de envolver ainda mais a juventude na
construgdo do movimento e de um projeto diferente de
sociedade. Para isso, organiza mutirbes, campanhas de
formacéo, inser¢do dos jovens nos setores e nas instancias de
deciséo, dentre outras (p. 76).

Castro (2005) complementa o raciocinio e indica que compreender o
processo de fazer-se jovem no MST mudou a perspectiva de simplesmente
abranger o jovem como parte da reproducéo politica do Movimento. E preciso ir
além de tal dtica obsoleta e valorizar ambitos multifacetados que envolvem
estes jovens, lembrando sempre que a cultura se altera, bem como o ser
humano. Por fim, é destacado que 0s pertencimentos juvenis se deram
mediante as vivéncias nos acampamentos, assentamentos, marchas,
ocupacoes e manifestacdes artisticas.

A maioria dos participantes afirmou que a mistica € a motivacao para a
luta, sendo simbolo de resisténcia para o movimento. Além de enaltecer as
lutas passadas, a mistica ajuda os militantes a compreender a realidade,
resgatar sua esséncia, principios e a importancia de cada sujeito na luta pela
superacao da sociedade capitalista. Outro participante afirma que a mistica foi
a primeira coisa que chamou sua atencao, pelas musicas, pela alegria do povo,

alegando ainda a importancia da mesma na formacdo do ser Sem Terra,
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através da construcao estética e do contetudo necessario a ser incorporado e
absorvido para que possam ser verdadeiramente agentes do movimento.
Junior e Lambiasi (2005) ressaltam que com as manifestacdes artisticas,
os simbolos foram sendo construidos ao longo da caminhada. Inicialmente com
carater de cunho religioso e que no decorrer das lutas foram agregando novos
significados. Os simbolos do MST hoje tem um grande papel de unificar e

motivar os Sem Terras fazendo parte da sua identidade.

A bandeira, o hino, as palavras de ordem, as ferramentas de
trabalho, os frutos do trabalho no campo etc. Eles aparecem,
também, de muitas formas: no uso do boné, nas faixas, nas
musicas etc. as muasicas sdo um simbolo muito importante. O
préprio Jornal do Sem Terra, para o MST, ja € mais do que um
meio de comunicagdo. E um simbolo. O militante se identifica,
tem afinidade, gosta dele (JUNIOR; LAMBIASI, p. 75).

No dia a dia, 0 movimento busca articular a manifestacao artistica como
a mistica, e percebe-se que 0s mesmos encorajam os militantes a lutar e a se
enxergar como um grupo. Dessa maneira (JUNIOR; LAMBIASI, 2005), afirmam
que a mistica se constitui como identidade a medida que se torna esse ponto
de encontro, ponto de sutura fundamental no processo de formacao identitaria
do Sem Terra.

“A mistica é a mais linda e representativa das simbologias, ela
representa cultura, representa a identidade do povo sem terra,
a mistica é a sinergia que faz manter viva a esperanga de um
mundo novo por justica social e equidade.” (P10).

Assim como alguns participantes colocaram a questdo de que a mistica
e fundamental para a vida e para a luta. Sem ela na vida cotidiana, perde-se a
alegria, a vibragao, o interesse e a motivacado de viver. Sem mistica na luta,

perde-se a vontade, a combatividade, a criatividade e o amor pela causa.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento do presente estudo possibilitou uma compreenséo do
movimento Sem Terra de uma forma ampla, e ao mesmo tempo particular,
além de conhecermos sua historia, razdo de existir e importancia social,

obtivemos uma analise através do olhar de quem o vivencia cotidianamente.
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Foi constatado que o MST tornou-se ao longo do tempo muito mais do
que uma organizagdo social que luta pela terra. Seus principios e objetivos
visam a transformacdo da sociedade, para que seja mais igualitaria e justa.
Para isso, procura esta em constante formacdo, de modo que néo perca suas
raizes e permita aos militantes uma visdo critica acerca da realidade. Neste
sentido, observa-se que 0 movimento possui uma identidade prépria,
construida no decorrer da sua histéria, baseada em aspectos culturais e
subjetivos que reforcam a esséncia de ser Sem Terra. Conforme explana
Santos (2007),

A formacdo politica no MST é entendida como um processo
que pressupde uma relacdo direta entre a pratica e a teoria, por
isso visa uma ac¢do transformadora, buscando formar homens e
mulheres novos, sujeitos da histéria e construtores de uma
nova sociedade (p. 70).

De um modo geral, a pesquisa permitiu a compreensao e descricao de
aspectos fundamentais que atuam em conjunto na construcdo da identidade
Sem Terra. Tanto a bibliografia consultada, quanto a andlise qualitativa dos
resultados destacaram a mistica como fator crucial nesse processo, sendo
descrita como uma forma de expressdo das ideias, de resgate da cultura
camponesa, resisténcia aos opressores e motivacdo para a continuidade da
luta. Além disso, torna-se clara a importancia dos jovens como atores
essenciais, no trabalho cotidiano, ocupando espaco em todas as instancias do

movimento, e sendo responsaveis por manter viva a sua identidade e propésito.

REFERENCIAS

ALVAIDES, N. K.; SCOPINHO, R. A. De sem-terra a Sem-Terra;: memoérias e
identidades. Psicologia e sociedade, Sao Carlos, v. 25, n. 2, p. 288-297, 2013.
Disponivel em: https://www.scielo.br/pdf/psoc/v25n2/06.pdf. Acesso em: 05 nov. 2020.
ASSIS, L. C.; LANZA, F.; NEVES, J. W. A. A Relagéo entre Mistica,

Religiosidade e Politica no processo de Mobilizacdo Social do Assentamento Eli Vive
(MST - Londrina — PR). Revista Mosaico, v. 13, p. 90103, 2019. Disponivel em:
http://seer.pucgoias.edu.br/index.php/mosaico/article/view/7736. Acesso em: 10 nov.
2020.

Faculdade Multivix Nova Venécia
Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual


https://www.scielo.br/pdf/psoc/v25n2/06.pdf
https://www.scielo.br/pdf/psoc/v25n2/06.pdf
https://www.scielo.br/pdf/psoc/v25n2/06.pdf
http://seer.pucgoias.edu.br/index.php/mosaico/article/view/7736
http://seer.pucgoias.edu.br/index.php/mosaico/article/view/7736

23

BELO, D. C.; PEDLOWSKI, M. A. Acampamentos Do Mst E Sua Importancia Na
Formacé&o Da ldentidade Do Sem Terra. Revista

Nera, n. 24, p. 71-85, janfjun., 2014. Disponivel em:
https://revista.fct.unesp.br/index.php/nera/article/view/2581. Acesso em: 28 mar. 2020.
BOSETTI, C.J. Da questdo agraria a agroecologia: a narrativa da reforma agraria no
Brasil. In:. TEDESCO, J.C., SEMINOTTI, J.J., and ROCHA, H.J., ed. Movimentos e
lutas sociais pela terra no sul do Brasil: questbes contemporaneas [online]. Chapeco:
Editora UFFS, 2018, p. 82-123. Disponivel em:
http://books.scielo.org/id/grdv5/pdf/tedesco9788564905764-04.pdf. Acesso em: 03 nov.
2020.

CASTRO, C. V. S. A Mistica de tornar-se jovem no MST: a experiéncia do | Curso
de Realidade Brasileira para Jovens do Meio Rural. Dissertacéo (Mestrado em
Desenvolvimento, Agricultura e Sociedade) — Instituto de Ciéncias Humanas e Sociais
— Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro. Rio de Janeiro, 2005. 142p.
Disponivel em:
http://institucional.ufrrj.br/portalcpda/files/2018/08/2005.disserta%C2%BA%C3%BA0.c
ar men_veronica_dos_santos-castro.pdf. Acesso em: 29 out. 2020.

CALDART, R. S. O MST e a formacdo dos sem terra: o movimento social como
principio educativo. Estudos avancados, Sao Paulo, v. 15, n. 43, p. 207-224, 2001.
Disponivel em: http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-
40142001000300016&Ing=en&nrm=iso. Acesso em: 03 nov. 2020.

CIAMPA. A. C. Identidade. In.: ALBERTO, A. A.; et al. Psicologia Social: 0 homem
em movimento. 8. Ed. SP: Brasiliense, 1989, p. 39-74.

COELHO, F. “E preciso fazer a mistica”: o forjar de uma identidade coletiva sem-

terra. Dimensdes, Vitoria, V. 26, p. 325-349, 2011. Disponivel
em:<https://www.periodicos.ufes.br/dimensoes/article/view/2597>. Acesso em 06 nov.
2020.

GIL. A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. 5 edi¢cdes. Sdo Paulo: Atlas, 2010.
JUNIOR, N. L.; LAMBIASI, R. P. As manifesta¢fes artisticas no processo de
construcdo da identidade coletiva do Sem Terra. Psicologia Argumento, Curitiba, v.
23, n. 43, p. 6979, 2017. Disponivel em:
https://periodicos.pucpr.br/index.php/psicologiaargumento/article/view/19797/19103.
Acesso em: 05 nov. 2020.

JUNIOR, N. L. Estudo da Identidade Coletiva de uma Comuna Urbana de Porto
Alegre. Revista Psicologia Politica, Porto Alegre, v. 17, n. 40, p. 552-568, 2017.

Faculdade Multivix Nova Venécia
Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual


https://revista.fct.unesp.br/index.php/nera/article/view/2581
https://revista.fct.unesp.br/index.php/nera/article/view/2581
http://books.scielo.org/id/qrdv5/pdf/tedesco
http://books.scielo.org/id/qrdv5/pdf/tedesco-9788564905764-04.pdf
http://books.scielo.org/id/qrdv5/pdf/tedesco-9788564905764-04.pdf
http://books.scielo.org/id/qrdv5/pdf/tedesco-9788564905764-04.pdf
http://books.scielo.org/id/qrdv5/pdf/tedesco-9788564905764-04.pdf
http://institucional.ufrrj.br/portalcpda/files/2018/08/2005.disserta%C2%BA%C3%BAo.carmen_veronica_dos_santos-castro.pdf
http://institucional.ufrrj.br/portalcpda/files/2018/08/2005.disserta%C2%BA%C3%BAo.carmen_veronica_dos_santos-castro.pdf
http://institucional.ufrrj.br/portalcpda/files/2018/08/2005.disserta%C2%BA%C3%BAo.carmen_veronica_dos_santos-castro.pdf
http://institucional.ufrrj.br/portalcpda/files/2018/08/2005.disserta%C2%BA%C3%BAo.carmen_veronica_dos_santos-castro.pdf
http://institucional.ufrrj.br/portalcpda/files/2018/08/2005.disserta%C2%BA%C3%BAo.carmen_veronica_dos_santos-castro.pdf
http://institucional.ufrrj.br/portalcpda/files/2018/08/2005.disserta%C2%BA%C3%BAo.carmen_veronica_dos_santos-castro.pdf
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-40142001000300016&lng=en&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-40142001000300016&lng=en&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-40142001000300016&lng=en&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-40142001000300016&lng=en&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-40142001000300016&lng=en&nrm=iso
https://www.periodicos.ufes.br/dimensoes/article/view/2597
https://www.periodicos.ufes.br/dimensoes/article/view/2597
https://periodicos.pucpr.br/index.php/psicologiaargumento/article/view/19797/19103
https://periodicos.pucpr.br/index.php/psicologiaargumento/article/view/19797/19103

24

Disponivel em:
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_abstract&pid=S1519549X20170003
00009&Ing=pt&nrm=iso. Acesso em: 20 out. 2020.

MIRANDA, R. S.; CUNHA, L. H. A estrutura organizacional do MST: légica politica e
l6gica préatica. Cad. CRH, Salvador, v. 26, n. 68, p. 363-376, 2013. Disponivel em:
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-
49792013000200010&Ing=en&nrm=iso. Acesso em: 04 Nov. 2020.

MST- Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra. A Histéria da luta pela terra.
[20--]. Disponivel em: https://mst.org.br/nossa-historia/00-04/. Acesso em: 03 nov.
2020.

OLIVEIRA, A. A. Formacéo e trabalho no Movimento Sem Terra (MST): processos
de resisténcia do campesinato. Dissertacdo (Mestrado) - Faculdade de Educacéo -
Universidade Federal de Minas Gerais. Belo Horizonte, 2014. 231p. Disponivel em:
https://repositorio.ufmg.br/bitstream/1843/BUBD-
ONYL4R/1/disserta__o_antoniel_pronta.pdf. Acesso em: 04 nov. 2020.

SANTOS, E. L. JUVENTUDE, FORMAGCAO POLITICA E IDENTIFICACAO NO MST.
Libertas, Juiz de Fora, p.68 - 81, 2007. Disponivel em:
https://periodicos.ufjf.br/index.php/libertas/article/view/18217. Acesso em: 10 Nov.
2020.

SILVA, C. G.; PRADA, C. A. Saude no campo: caminhos percorridos pelo Movimento
dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST). Saude debate. Rio de Janeiro, v. 43, n.
8, p. 5065, 2019. Disponivel em:
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=5010311042019001300050&Ing
=en&nrm=iso. Acesso em: 03 nov. 2020.

WAUTIER, A. M. O trabalho em perspectiva: identidade e subjetividade. Século XXI:
Revista de Ciéncias Sociais, Pelotas, v. 2, n. 2, p. 149-173, 2012. Disponivel em:
https://periodicos.ufsm.br/seculoxxi/article/view/7929. Acesso em: 06 Jun. 2020.
ZACCHI, V. J. Narrativa e identidade no MST. Lingua e Literatura, Sergipe, n. 29, p.
2549, 2007. Disponivel em:
http://www.revistas.usp.br/linguaeliteratura/article/view/114692. Acesso em: 05 jun.
2020.

Faculdade Multivix Nova Venécia
Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual


http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_abstract&pid=S1519-549X2017000300009&lng=pt&nrm=iso
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_abstract&pid=S1519-549X2017000300009&lng=pt&nrm=iso
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_abstract&pid=S1519-549X2017000300009&lng=pt&nrm=iso
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_abstract&pid=S1519-549X2017000300009&lng=pt&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-49792013000200010&lng=en&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-49792013000200010&lng=en&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-49792013000200010&lng=en&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-49792013000200010&lng=en&nrm=iso
https://mst.org.br/nossa-historia/00-04/
https://mst.org.br/nossa-historia/00-04/
https://mst.org.br/nossa-historia/00-04/
https://mst.org.br/nossa-historia/00-04/
https://mst.org.br/nossa-historia/00-04/
https://mst.org.br/nossa-historia/00-04/
https://repositorio.ufmg.br/bitstream/1843/BUBD-9NYL4R/1/disserta__o_antoniel_pronta.pdf
https://repositorio.ufmg.br/bitstream/1843/BUBD-9NYL4R/1/disserta__o_antoniel_pronta.pdf
https://repositorio.ufmg.br/bitstream/1843/BUBD-9NYL4R/1/disserta__o_antoniel_pronta.pdf
https://repositorio.ufmg.br/bitstream/1843/BUBD-9NYL4R/1/disserta__o_antoniel_pronta.pdf
https://periodicos.ufjf.br/index.php/libertas/article/view/18217
https://periodicos.ufjf.br/index.php/libertas/article/view/18217
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-11042019001300050&lng=en&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-11042019001300050&lng=en&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-11042019001300050&lng=en&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-11042019001300050&lng=en&nrm=iso
https://periodicos.ufsm.br/seculoxxi/article/view/7929
https://periodicos.ufsm.br/seculoxxi/article/view/7929
http://www.revistas.usp.br/linguaeliteratura/article/view/114692
http://www.revistas.usp.br/linguaeliteratura/article/view/114692

25

RELACIONAMENTOS ABUSIVOS E MANIFESTACOES DE VIOLENCIA
CONTRA A MULHER

Amanda Guéis Rodrigues!
Anny Kipper de Souza?
Natalha Castellar Rodrigues?®
Vanessa Mozer Calvi*

L23Académicas do curso de Psicologia
4Graduada em Psicologia — Professora Multivix — Nova Venécia

RESUMO

A violéncia contra a mulher perpassa as geracdes, € relacionada as questdes de géneros que
foram assim construidas na cultura e historicamente. Este estudo objetivou compreender o
entendimento das mulheres acima de 18 anos, residentes no estado do Espirito Santo, sobre
seus conhecimentos acerca de o que € uma relagdo abusiva e violenta. A coleta dos dados foi
realizada através de questionarios disponibilizados por formulario do Google. A andlise e o
tratamento dos dados obtidos foram feitos por meio de graficos com andlises estatisticas. Os
resultados apontam nUmeros elevados de pessoas que reconhecem o que € uma relagédo
abusiva, como também indicam conhecer alguma mulher que ja foi vitima de tal
relacionamento. Diante dos altos nimeros encontrados nessa pesquisa destaca-se a
necessidade de estudar mais os vieses desse tema, para termos um embasamento efetivo,
além de buscar amparar as mulheres que vivenciam tais rela¢cdes. E assim elas possam ser
ouvidas e terem seus direitos resguardados.

Palavras-chave: Relacdo abusiva. Violéncia contra a mulher. Espirito Santo.

ABSTRACT

Violence against women crosses generations, it is related to gender issues that were built in
culture and historically. This study aimed to understand the understanding of women over 18
years old, living in the state of Espirito Santo, about their knowledge of what an abusive and
violent relationship is. Data collection was carried out through questionnaires made available
through a Google form. The analysis and treatment of the data obtained were done through
graphs with statistical analysis. The results show high humbers of people who recognize what
an abusive relationship is, as well as knowing a woman who has already been a victim of such a
relationship. In view of the high numbers found in this research, the need to study more the
biases of this theme is highlighted, in order to have an effective basis, in addition to seeking to
support women who experience such relationships. And so they can be heard and have their
rights protected.

Keywords: Abusive relationship. Violence against women. Holy Spirit.

INTRODUCAO

Historicamente, as mulheres sempre foram consideradas o sexo fragil,
incapazes de administrar suas propriedades ou trabalhar fora, seu papel se
limitava aos afazeres do lar, filhos e maridos, inclusive o direito ao voto foi
conquistado a poucas deécadas, mais especificamente em 1932, sendo
justamente estes aspectos entre outros de incapacidade civica, que

contribuiram para a dependéncia da mulher aos homens os quais ao longo da
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histéria da humanidade sempre tiveram seus direitos como cidaddes
garantidos, fator importante que resultou no aumento da violéncia contra a
mulher (LIMA; OLIVEIRA, 2016). A violéncia contra a mulher é um fenébmeno
permeado por questdes de género construidas historica e culturalmente
englobando aspectos étnico-raciais, de classe e geracdo. Politicas voltadas
para esta problematica requerem a analise dos aspectos culturais, educativos e
sociais, e o0 trabalho em conjunto de distintos setores, como a saulde,
educacdo, assisténcia social, justica, entre outros, com a finalidade de
proporcionar assisténcia integral as vitimas (BRASIL, 2011).

Em conformidade Araudjo (2008) descreve que a construcdo de uma
sociedade patriarcal, remete a ideia de que o homem pode ter dominio e
controle sobre sua mulher, podendo muitas vezes, usar da violéncia. Sendo
assim, o patriarcado € pode ser entendido como uma influéncia no ato de
violentar independente da forma, visto que este visa a desigualdade e a
dominagdo masculina. Esse modelo de sociedade mostra-se um dos fatores
fundamentais para explicar a permanéncia da mulher em um relacionamento
abusivo. Pois, a maioria delas vé essa dominagdo masculina como algo normal,
0 que impede o rompimento das relagdes ou de vivéncias, e de circunstancias
violentas e de opressdo. Assim sendo, é relevante citar que a violéncia
direcionada as mulheres muita das vezes € tratada como problema que s6
ocorre as pessoas que sdo marginalizadas socialmente, pessoas de classe
baixa, alcodlatras e adquitos, porém sabe-se que a realidade é outra, viver em
condi¢cbes de precariedade pode ser sim mais complexo, mas independe das
condicbes econdmicas existentes, qualquer classe social em que a mulher
estiver inserida pode ser vitima de relacionamentos abusivos (TELES; MELO,
2017).

Neal (2018) afirma que em relacionamentos abusivos, 0 abuso ocorre
nos relacionamentos gradualmente, apresentando comportamentos sutis que
com o passar do tempo se tornam mais evidentes, dentre suas diferentes
formas, encontra-se abuso emocional, marcado por comportamentos que visam

degenerar e humilhar o outro. O individuo abusador deseja controlar o
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comportamento do outro e manipular seus pensamentos e percepcao
(NEAL,2018).

Os maus tratos tanto fisicos quanto psicologicos sdo frequentemente
presentes em um relacionamento abusivo. Ao se tratar do abuso psicologico
este nem sempre é identificado logo de inicio pela vitima, uma vez que a
romantizacdo do ciime é algo constante, o que faz com que 0s abusos sigam
cada vez mais frequentes dificultando ainda mais a saida deste. Quando se
trata da violéncia fisica, temos como empecilho de saida o medo da morte,
além da construcdo de uma sociedade patriarcal em que a desigualdade e o
dominio do homem sobre a mulher é algo visto com naturalidade. Assim,
desenvolvese a andlise de o porqué a vitima continua investindo em
relacionamentos mesmo com a péssima qualidade deste (FORTI; MARTINO;

POSSOBON, 2018).

7

O desrespeito aos direitos primordiais dos seres humanos € violado
pelas relagdes abusivas, se configurando como violéncia a integridade da
mulher, sua qualidade de vida, seu emocional e social (MAIA, CASCAES
2017). Devido aos agravos causados a saude das mulheres e o ndmero
frequente de denuncias das agressoes, foram desenvolvidas politicas publicas
para assegurar as mulheres em tais contextos, usadas por diversos setores
sociais, bem como a dos movimentos feministas. Esse tema é complexo e
demanda um trabalho conjunto de diversas areas, mas cabe destacar que
dentro da rede de trabalho direcionadas a essas situacdes € complicado ainda
a integracao ocorrer (JESUS, 2015).

2. REFERENCIAL TEORICO

2.1 MANIFESTACOES DE VIOLENCIA CONTRA A MULHER E
RELACIONAMENTOS VIOLENTOS

Violéncia é o ato de utilizar a forga fisica, psicolégica ou intelectual para
coagir o outro a fazer algo que ndo quer e/ou ndo se sente confortavel. Esta

relacionado a dominar outro individuo, a qual € uma violagdo de direitos
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(TELES; MELO, 2017). Em virtude disto a Lei n°® 11.340, de 7 de agosto de
2006 expoe:

Art. 7° Séo formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
entre outras:

I - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que
ofenda sua integridade ou salde corporal;

I - a violéncia psicolégica, entendida como qualquer conduta
gue Ihe cause dano emocional e diminuicdo da autoestima ou que lhe
prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise degradar
ou controlar suas ac¢des, comportamentos, crencas e decisdes,
mediante ameaca, constrangimento, humilhacdo, manipulacao,
isolamento, vigilancia constante, perseguicdo contumaz, insulto,
chantagem, violacdo de sua intimidade, ridicularizacdo, exploracdo e
limitacdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que Ihe cause
prejuizo a saude psicolégica e & autodeterminacao.

Il - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a
constranja a presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual
ndo desejada, mediante intimidacdo, ameaca, coacdo ou uso da
for¢a; que a induza a comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a
sua sexualidade, que a impeca de usar qualquer método
contraceptivo ou que a force ao matrimdnio, a gravidez, ao aborto ou
a prostituicdo, mediante coacdo, chantagem, suborno ou
manipulagdo; ou que limite ou anule o exercicio de seus direitos
sexuais e reprodutivos;

v - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que
configure retencdo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus
objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens,
valores e direitos ou recursos econdmicos, incluindo os destinados a
satisfazer suas necessidades; V - a violéncia moral, entendida como
gualguer conduta que configure caltnia, difamagé&o ou injlria.

Teles e Melo (2017) afirmam que a violéncia contra a mulher acontece

dentro e fora do ambiente doméstico, ndo s6 entre cOnjuges, mas entre ex
parceiros intimos.
Mulheres que sofreram abuso sexual, negligéncia, maus-tratos na infancia, que
tiveram pai agressor ou um modelo familiar abusivo tendem a repetir tais
experiéncias ao crescer, encontrando-se em condi¢cdo de violéncia doméstica
(DAY et al.,2003).

Assim sendo, a violéncia conjugal é consequéncia do desejo de controle
e dominacgao, de forma que o abuso se manifesta de distintas formas, dentre
elas, agressoes fisicas, abuso psicologico, coer¢cado sexual, comportamentos de
manipulacéo e obsessédo (DAY et al.,2003).

Segundo Teles e Melo (2007), dentre as formas de violéncia descritas,
cabe citar a violéncia de género enquanto parte desta problemética, quando o
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homem enquanto dominador e intimidador, se configura como agressor da
mulher. Consequentemente areas das ciéncias humanas utilizam o conceito de
género para expor as desigualdades socioculturais existentes entre as
mulheres e homens, o qual descreve os papeis sociais atribuidos para cada
sexo como construidos e estabelecidos ao longo da histéria, a partir da
concepcao de que homens séo seres superiores e que cabe as mulheres
serem submissas, dominadas e dependentes. As autoras compreendem a
sociedade patriarcal como responsavel pela determinagdo de papeis
estabelecidos a homens e mulheres, que se configuram em relagdes violentas
resultantes da socializacdo. A cultura e dentro dela os costumes e a educagéo
realizam a manutencao de estere6tipos referentes a no¢do do sexo masculino
enquanto possuidor do controle, do dominio e da submisséo do sexo feminino
(TELES; MELO, 2017).

Quanto as razdes que mantem as vitimas em relacionamentos abusivos,
estas sao geralmente, relacionadas ao medo da retaliagdo, preocupacao com
os filhos, esperanca de mudancas no parceiro intimo, falta de rede de apoio
assim como dependéncia financeira e emocional. (DAY et al.,2003). Desta
maneira apegadas a esperanca de mudanca do parceiro e na situacao de
dependéncia que vivenciam, as vitimas permanecem no relacionamento, com
uma percepcao de realidade alterada de modo que esta manutencdo do ciclo
de violéncia em muitos casos resulta em sua morte (FONSECA; RIBEIRO;
LEAL, 2012).

Consequentemente as vitimas de violéncia conjugal reagem ao
relacionamento abusivo dentro das possibilidades que possuem, resistem,
fogem ou evitam conflitos. Em decorréncia disto, as consequéncias da violéncia
conjugal se manifestam em niveis fisico e psicolégico, as quais o nivel fisico &
evidenciado através de lesdes, fumo, disturbios ginecoldgicos, invalidez, entre
outros, enquanto as consequéncias psicologicas afetam a autoestima da
mulher podendo ter como efeitos a depressdo, a fobia, o estresse
postraumatico e/ou o consumo excessivo de alcool e drogas (DAY et al., 2003).

Por constituir um fenbmeno que mais realiza dendncias, a violéncia

praticada contra as mulheres ganhou mais atencédo, nas ultimas décadas o que
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resultou no desenvolvimento de politicas publicas em diferentes ambitos da
sociedade. Entretanto por se tratar de um fenbmeno complexo, é necessario
um trabalho integrado dos diferentes servicos e ambitos da sociedade, para
que seja desenvolvida uma rede eficaz no que tange esta problematica
(JESUS, 2015). Posto isto, existem questionamentos e criticas direcionados a
desvalorizagéo da situagdo de violéncia enquanto problema social e de saude,
a qual € tomada como problema individual da mulher, o que resulta em
colegas, vizinhos, familiares, profissionais de saude e inclusive as vitimas a ndo
considerarem a violéncia como violagdo de direitos e desencadeante de
prejuizos a saude (SCHRAIBER et al., 2005).

2.2 AROMANTIZACAO DO RELACIONAMENTO ABUSIVO

No Brasil, um grande numero de mulheres s&o vitimas de
relacionamentos abusivos. Nossa cultura, por meio do consumismo, muitas
vezes naturaliza o abuso por meios poéticos e romanticos, inibindo os
problemas que estes podem vir a causar transformando-o em algo fascinante.
Através dessa romantizacdo, as identificacdes de silenciosas violéncias se
tornam cada vez mais dificultosas, visto que se acredita que seja apenas uma
fase do relacionamento que irA passar, embora pesquisas apontem que
relacionamentos construidos por uma sustentacdo abusiva, encaminham-se
para fins cruéis para suas vitimas, que muitas vezes sofrem danos
irrecuperaveis (OLIVEIRA; AVILA; BASTOS, 2016).

A proximidade entre um relacionamento devastador e a idealizagcao
romantica é arriscada, visto que as consequéncias da violéncia psicoldgica
oferecem repercussdes tao significativas quanto a violéncia fisica. A partir da
visdo de um herdi romantico e uma sexualidade feminina temos por idealizagdo
qgue é justificavel tudo aquilo que é obra do amor, sejam as agressoées, ciime
excessivo, o abuso sexual, a obcecacédo, assassinatos, ou tantas outras formas
de violéncia automaticamente naturalizadas, convertendo o abuso em amor.
Assim, com a romantiza¢cdo do abuso, vindo a transforma-lo em justificativas,

consequentemente tem-se a concepcao de que todo esse romance € o
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bastante para vir a excluir a circunstancia abusiva da relagcdo, e assim o0s
conceitos de relacdo destrutiva e idealizacdo de amor s&o facilmente
confundidos (OLIVEIRA; AVILA; BASTOS, 2016).

Por temer que a vitima encontre alguém mais atraente, o parceiro acaba
desenvolvendo uma grande inseguranca, gerando assim um ciime excessivo
que pode vir a ser confundido com um ciime romantico, o que atualmente € um
grande aliado dos relacionamentos humanos, além de ser um grande problema
desses relacionamentos. O ciime ainda € visto como forma de cuidado, de
amor, de zelo para com o parceiro, 0 que nado é tdo saudavel como se parece
visto que este tira a confianca do individuo, trazendo assim maleficios para o
casal. Este ciime nos relacionamentos abusivos, geralmente nao sé&o
baseados em fatos coerentes as acusacdes, 0s cilmes excessivos nao
precisam de pautas concretas e sim de fatos que condizem com sua Visao
distorcida da realidade para tomar suas decisdes (ALMEIDA; RODRIGUES;
SILVA, 2008).

Outra forma de encontrar a representacao subjetiva do abuso de forma
romantica é traves de musicas. Grande parte das letras musicais sdo baseadas
no amor, independentemente de ser platdnico, proibido, correspondido, trai¢éo,
inicio, meio ou fim de uma relacao, etc., discussdes de conjuges sdo umas das
tematicas mais vistas nas musicas, tendo como seu resultado varios fins como:
reconciliacbes, separacfes, psicopatologias como a depressdo e até morte
(PIRES, s.d).

Existem também outras formas de abuso no meio musical que trazem
letras em que o homem vai em busca de vinganca por outro homem ter
agredido sua mulher, mas nao pelo fato da mulher ter sido agredida, e sim por
outro cara ter tocado em “algo” que seria propriedade dele e ndo do outro.
Podemos encontrar também a objetificacdo da mulher de forma ao qual essa
nao pode questionar as decisdes do homem, pois pode vir a ser humilhada, e
abandonada pelo parceiro visto que este estd sempre certo sobre tudo o que
pensa, diz e faz. Além de letras que tratam sobre brigas e reconciliagdes, onde

no meio desta existe até as agressdes e terminam passando a mensagem de
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que as brigas além de serem consideradas normais, sdo também um motivo de
estimular a excitacéo da relacdo (PIRES, s.d.).

Romantizar o abuso € uma forma de mostrar que brigas e ciimes, sao
comuns, que caso uma mulher venha a ser agredida esta néo precisa importar-
se com o ocorrido pois logo tudo ira se resolver. Nao leva-se em conta que o
inicio das agressfes por meio verbal e psicoloégico podem ir se agravando até
que se dé inicio a agressoes fisicas, podendo levar até ao homicidio. Vale-se
ressaltar também que o consenso populacional é de que brigas, agressdes sao
algo que somente o casal deve tratar sobre, ndo podendo ninguém interferir, o
que pode vir a causar muitos traumas na vitima que ndo consegue pedir ajuda,

vindo a ocorrer algumas vezes até a morte desta (PIRES, s.d.).

2.3 RELACIONAMENTO ABUSIVO UM PROBLEMA DE SAUDE PUBLICA E
QUAIS AS POSSIVEIS ATUACOES DO PSICOLOGO

Nem sempre foi problema de saude publica a violéncia direcionada a
mulher, antes estas nédo recebiam o amparo e por fim se submetiam a vivenciar
tais situacfes de violéncia, ndo debatendo questdes de género e assim tinham
gue conformar com a sua vida. As violéncias se manifestavam pelas geracdes
pelo entendimento se a mae passou por uma relacdo marcada por violéncias, a
filha poderia viver da mesma forma, aprendendo que uma relacdo abusiva é
normal, alienando os individuos. Entendemos que a violéncia sempre foi o
modelo de poder do homem como forma de controlar a companheira (SOUZA;
CASSAB, 2010).

O entendimento de violéncia contra a mulher ndo articulado com a
compreensao do que € a saude da mulher e 0 que é género proporciona a
organizagdo de servicos que consequentemente ndo irdo atender as
necessidades. As intervencdes em contexto de violéncia direcionadas a saude
das mulheres exige uma nova forma do entendimento do que é ser mulher,
para assim redirecionar o entendimento do que é saude, assisténcia, e atencao
a saude do ponto de vista de termo género. Isso ocorreu a partir dos
movimentos feministas na luta para a concretizacdo de a¢cdes governamentais

direcionadas as mulheres e principalmente as que sofrem violéncias (PORTO,
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et. al, 2003). As buscas pelas melhoras nos quadros de saude estdo
relacionadas as modificagBes nas relacdes afetivas. ModificagBes no que tange
ao sistema de saude de nosso pais, de passar de acles curativas para acoes
preventivas, a fim de adquirir os direitos sociais. E indispensavel ages do
governo relacionadas a educacado, saude, lazer para amparar as mulheres e
diminuir a violéncia contra estas (SOUZA; ROS, 2006).

A Lein®11.340 (2006) descreve que:
Art. 2° Toda mulher, independentemente de classe, raca, etnia,

orientacdo sexual, renda, cultura, nivel educacional, idade e religiéo,
goza dos direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, sendo-
Ihe asseguradas as oportunidades e facilidades para viver sem
violéncia, preservar sua saude fisica e mental e seu aperfeicoamento
moral, intelectual e social. (LEI n°® 11.340, 2006, p. 1).

Entende-se também que os problemas decorrentes de violéncias nas
relacbes ndo sdo reconhecidos por muitos profissionais, bem como os
psicologos sociais e da saude. Entendendo isso, surge a necessidade de se
estudar os relacionamentos abusivos em nossa sociedade (CARDOSO, 2008).

Em um relacionamento abusivo é notavel por parte das mulheres a
consentir e omitir os comportamentos abusivos do parceiro, podendo agravar
ainda mais a situacdo. A partir disso é notavel a importancia de um trabalho
multiprofissional direcionado as mulheres vitimas de relacionamentos abusivos,
inserindo o trabalho do profissional psicologo (SOUZA, 2019).

A funcao do profissional psicologo € acolher, ouvir, orientar, trabalhando
na autoconfianga, na imagem que a pessoa tem dela mesma, colaborando na
consolidacdo da autenticidade, a fim de resgatar seus projetos, decisfes,
fortificando sua identidade e situacdo de individuo, readquirindo as
competéncias de enfrentar e vencer 0S prejuizos causados por um
relacionamento abusivo (SOUZA, 2019). S&o evidentes 0s principios
fundamentais que norteiam a pratica do profissional psicologo, de acordo com
seu cbdigo de ética, podendo assim destacar o segundo principio em que “Il. O
psicologo trabalharad visando promover a saude e a qualidade de vida das
pessoas e das coletividades e contribuird para a eliminacdo de quaisquer
formas de negligéncia, discriminacdo, exploracdo, violéncia, crueldade e
opressédo” (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, 2014, p. 7).

Faculdade Multivix Nova Venécia
Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual



34

A fungdo da psicologia deve abarcar os sofrimentos e sentimentos
trazidos pelas mulheres relacionados as suas vivencias, sobre a dependéncia
emocional, questdes relacionadas a culpa e constrangimento e por pensarem
que merecem estar naquela situacdo mesmo apresentando as possiveis
solugdes de sair desse relacionamento abusivo, devido a isto muitas mulheres
se sentem responsaveis, correspondente do que é repassado socialmente do
que € ser mulher. Entende-se assim que € relevante trabalhar com
intervencdes psicoldgicas relacionadas a corresponsabilizacdo, direcionado a
servigos de especializacdo de grupo de mulheres que mesmo com acdes de
empoderamento ainda permanecem nos relacionamentos abusivos (PORTO;
MALUSCHKE, 2012).

E notério que a sociedade influéncia no entendimento do que é
relacionamento abusivo e por fim acaba culpando a mulher, conservando a
superioridade de género, omitindo 0s prejuizos psicolégicos que o0 abuso causa
nas mulheres. E imprescindivel a importancia de discutir sobre esse tema a fim
de desconstruir padrdes sociais que fomentam as relacdes de violéncia entre
géneros, e promover politicas publicas e leis que auxiliem nas varias formas da
saude das mulheres. Assim, entende-se que o psicélogo tem funcao relevante,
pois apresenta fungdo de contribuir para o bem-estar dos individuos e em seus
direitos como cidadaos, além do preparo para a compreensao de
individualidade da mulher e do entendimento do que é o abusador (SOUZA,
2019).

De acordo com Guimardes e Pedroza (2015) dessa forma a
comunicacdo entre 0s aspectos éticos, culturais e os politicos deve ser
continua com a da analise do funcionamento dos direitos dos individuos, e
relacionando com a dignidade da humanidade. A partir da violéncia sofrida
entendemos esta como um desrespeito aos direitos garantidos ao individuo,
relacionando assim ao fato de que a agressdo se configura como desprezo
pela integridade do outro sujeito, bem como a propria integridade do abusador.

Em conclusdo cabe dizer que o Pacto Nacional pelo Enfrentamento a
Violéncia contra as mulheres distingue a rede de atendimento a estas em

quatro setores, sendo estes: saude, justica, seguranca publica e assisténcia
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social. Esta possui duas categorias de servicos, que S&80 0OS Servicos nao-
especializados de atendimento a mulher como os hospitais gerais, servi¢os de
atencdo basica, programa saude da familia, Centros de Referéncia de
Assisténcia Social/l CRAS, Ministério Publico entre outros, e  servicos
especializados de atendimento que sao particulares ao publico feminino que
estdo vivenciando violéncia, sendo eles: Centros de Atendimento a Mulher em
situagcdo de violéncia, Casas Abrigo, Casas de Acolhimento Provisorio,
Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher (DEAM), Ndcleos
especializados de atendimento as mulheres nas delegacias comuns; Nucleos
da Mulher nas Defensorias Publicas, entre outros (BRASIL, 2011).

Entretanto € necesséria a articulagdo de um trabalho em rede, a qual é
definida como a atuacdo vinculadas das instituicbes governamentais, nao-
governamentais e a comunidade para que o acolhimento as mulheres vitimas
de violéncia recebam um atendimento qualificado, amplo, com identificacdo e
encaminhamento corretos. E o desenvolvimento de estratégias de prevencéo,
para que ocorra 0o combate nos niveis de assisténcia, prevencao, e
cumprimento de direitos (BRASIL, 2011). De maneira que o psicilogo enquanto
parte de uma rede multidisciplinar, diante desta problemética, deve realizar um
trabalho de escuta, acolhimento, orientagdo, desenvolvimento de autonomia e
autoestima auxiliando para que a mulher consiga enfrentar a situagéo e superar

as consequéncias dos abusos (SOUZA, 2019).

3. METODOLOGIA E METODO DA PESQUISA

O presente estudo teve por base o método quantitativo, tendo por
objetivo de estudo a pesquisa descritiva com o objetivo de descrever as
caracteristicas de um grupo ou fenbmeno estipulado através da utilizacdo de
coletas de dados, por meio de questiondrios e observacdo sistematica (GIL,
2002).

A partir disto, o procedimento de pesquisa deu-se a partir de um
levantamento, em que buscou investigar mulheres diretamente com intuito de
entender certos habitos, de um determinado grupo de individuos, onde se faz a

solicitacdo de elementos correlacionados com o problema investigado, e a
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partir desta andlise quantitativa, atingir resultados dos dados reunidos (GIL,
2002).

Participaram deste estudo 100 mulheres, com faixa etaria de 18 a 62
anos de idade, todas residentes no Espirito Santo. Para a coleta de dados
utilizou-se um questionario online por meio de um formulario do Google, que
continham perguntas objetivas, visto que este € um instrumento que contém
perguntas que podem ser respondidas pelo entrevistado e enviadas de volta
para o entrevistador ndo tendo a necessidade do mesmo estar presente
(MARCONI; LAKATQOS, 2017). Iniciando com o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido (TCLE), sendo este imprescindivel para a participacéo,
permitindo assim a divulgacdo dos resultados obtidos, onde através destes
foram feitos os graficos apresentando os percentuais colhidos em cada

questéao.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Por meio do questionario de levantamento de dados foi possivel
identificar unidades de significado que compdem a compreensdo de cada
participante, sendo: o entendimento do que € um relacionamento abusivo; se ja
vivenciou um relacionamento abusivo seja desta mesma ou de uma préxima,
se ja sofreu violéncia fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial e/ou moral; se ao
se sentir violada buscou ajuda; qual tipo de violéncia esta sofreu; se tem
conhecimento sobre os servigos assisténcias para a mulher violentada; se em
sua cidade possui 6rgdos de assisténcia a mulher violentada; e o0 que esta

acredita que faz a mulher permanecer em um relacionamento abusivo.

Através do questionario verificou-se que 96% das respondentes
compreendem o que é um relacionamento abusivo, das quais 55% vivenciaram
este tipo de relagédo e 95% relataram conhecer alguma mulher que esteve ou

estd em um relacionamento abusivo (Figuras 1, 2 e 3).
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Como demonstra as Figuras 1, 2 e 3:

Figura 1 — Entendimento sobre o que é um relacionamento abusivo

%
|

HSim

B N3o

Fonte: produzido pelo autor

Figura 2 — Quantitativo de respondentes que ja vivenciaram um relacionamento abusivo.

|

B Sim

¥ N3o

Fonte: produzido pelo autor
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Figura 3 — Quantitativo de respondentes que conhecem uma mulher que ja vivenciou um
relacionamento abusivo

B Sim

¥ N3o

Fonte: produzido pelo autor

Foi questionado as respondentes se as mesmas ja vivenciaram algum
tipo de violéncia doméstica e/ou intrafamiliar, sendo violéncia fisica,
psicolégica, sexual, patrimonial e/ou moral; A partir dos resultados obtidos
constatou-se um indice elevado na ocorréncia de violéncia psicolégica seguida
pela violéncia moral. Sendo que, a violéncia psicolégica ocorre com mais
frequéncia nos relacionamentos, na maioria das vezes por meio de humilhacgéo,
xingamentos e atitudes despreziveis. Geralmente € manifestada logo no inicio
do relacionamento, tendo sua durabilidade por todo esse ciclo de violéncia, no
qual com o passar do tempo, além destas, vao surgindo também outras formas
de violéncia. Logo, esta se apresenta na fase inicial. O sofrimento psiquico
muitas vezes € relatado pelas préprias vitimas como mais penoso que as
agressoes fisicas, e de forma silenciosa, crénica, além de vir a comprometer o
psicoldgico da vitima (FONSECA; RIBEIRO; LEAL, 2012).

De acordo com a Lei n° 11.340/2006 (Lei Maria da Penha), vindo a
interferir na confiangca que a mulher dispde de sua capacidade, a violéncia
psicolégica afeta a saude mental desta, ou seja, interfere na capacidade de
aplicar apropriadamente suas aptiddes na realizacdo de afazeres pertinentes
em sua vivéncia. Acontecimentos persuasivos de alteracfes psiquicas podem
aparecer devido o trauma, dentre estes o estado de choque, que sucede o
episédio de agressao, mantendo-se por horas ou até dias.
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Ainda, dentre as respondentes verificou-se que 62% das mulheres que
vivenciaram violéncia ndo procuraram ajuda (Figura 9). Em conformidade, o
relatério mundial sobre a prevencdo da violéncia aponta que pesquisas
populacionais sobre violéncia cometida por parceiro intimo contra a mulher
indicam que 20% a 60% das mulheres néo relataram a violéncia a ninguém,
poucas buscaram ajuda de instituicbes e servicos de salude e entre as
mulheres que sofreram ferimento, 48% descreveram necessidade de cuidados,
entretanto apenas 36% buscaram ajuda (OMS, 2014).

Figura 4 — Respondentes que vivenciam ou vivenciaram violéncia fisica.
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Fonte: produzido pelo autor.

Figura 5 — Respondentes que vivenciam ou vivenciaram violéncia psicologica.
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Fonte: produzido pelo autor.

Figura 6 — Respondentes que vivenciaram violéncia sexual.
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Figura 7 — Respondentes que vivenciaram violéncia patrimonial.
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Fonte: produzido pelo autor.

Figura 8 — Respondentes que vivenciaram violéncia moral.
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Fonte: produzido pelo autor.

Faculdade Multivix Nova Venécia
Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual



41

Figura 9 — Numero de respondentes que procuraram ajuda ao vivenciar alguma forma de
violéncia.

HSim

H N3o

Fonte: produzido pelo autor.

Em continuidade, a pesquisa apontou que 87% das respondentes
conhecem mulheres que sofreram ou sofrem alguma forma de violéncia (Figura
10) e ao assinalar quais os tipos de violéncia as mesmas sofreram ou sofrem
(Figura 11), verificou-se novamente um alto indice de ocorréncia de violéncia
psicolégica, seguida pela violéncia moral e violéncia fisica. Questionou-se
ainda se as mesmas conhecem 0S servigos assistenciais direcionados a
problemética da violéncia contra a mulher, observando-se que 66%
responderam que sim (Figura 12), sendo que dentre as cidades das
respondentes apenas 12% possuem 6rgdos de assisténcia (Figura 13).

Figura 10: nimero de mulheres que conhece alguma mulher que ja sofreu ou sofre alguma

forma de violéncia.
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Fonte: produzido pelo autor.
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Figura 11: tipos de violéncia que as mulheres sofreram ou sofrem.
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Fonte: produzido pelo autor.

Figura 12: nimero de mulheres que conhecem os servigos assistenciais direcionados a
problematica da violéncia contra a mulher.
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Fonte: produzido pelo autor.
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Figura 13: nimero de cidades que possuem 6rgdos assistenciais a mulher que sofre violéncia.

B Sim

¥ N3o

Fonte: produzido pelo autor.

Dessa forma, é relevante citar que Schraiber et al. (2005) descreve que a
ocorréncia de violéncia dentro de relacionamentos esta relacionada a
desigualdade dentro das relagfes, a qual uma das partes sao atribuidos poder
e autoridade visto que o0 machismo enquanto termo que abrange o
desmerecimento social do sexo feminino e o enaltecimento do sexo masculino,
se faz presente (TENORIO, 2019). O relatério mundial sobre a prevencéo da
violéncia (OMS, 2014) apresenta aspectos culturais, sociais, de género,
desemprego, desigualdade, oportunidades limitadas de educacéo entre outros,
como geradores de ambiente propicio a ocorréncia de violéncia.

Visto que, mesmo alcancando destague em nossa sociedade, as
mulheres permanecem ainda com os estigmas, desde a antiguidade, de serem
submissas ao sexo masculino, sendo muita das vezes menosprezadas,
sujeitadas culturalmente e por seus familiares a vivenciarem relacionamentos
abusivos, calando-se para as agressdes e assim padecendo (CRUZ et. al
2018). As mulheres no ambiente doméstico pelos dados da Organizagéo
Mundial da Saude (OMS) podem vivenciar algum tipo de violéncia dentro desse
contexto um equivalente a 65% destas. E nos anos 2000 a OMS destacou que
entre trés mulheres uma dessas pode sofrer um determinado tipo de abuso no
decorrer de sua vida, em que o destaque para o ato de violéncia direcionado a
mulher é pelos préprios companheiros (VITORIA, 2010)

Para finalizar a pesquisa questionou-se as respondentes quais 0s

motivos que em sua percep¢do, mantém uma mulher em um relacionamento
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abusivo e agressivo, observando-se que todos o0s aspectos expostos
apresentaram um alto indice, sendo estes, a preocupacao com os filhos, medo
e falta de seguranca, dependéncia emocional, dependéncia financeira e nao
possuir uma rede de apoio, como demonstra a Figura 14.

Figura 14: o que leva a mulher a permanecer em um relacionamento abusivo.

Preocupacao com
os filhos

Medo e falta de
seguranca

Dependéncia
Emocional

Dependéncia
Financeira

N&o possuir uma
rede de apoio

0% 25% 50% 75% 100%

Fonte: produzido pelo autor.

A partir das investigacbes efetuadas por Cardoso (2008), um dos
motivos para a permanéncia nas relagdes violentas do sexo feminino pode ser
entendida por questbes socioeconbmicas e  psicossociais. Nas
socioeconémicas um dos fatores predominantes é relacionado ao receio de
onde morar com os filhos apds o término do relacionamento, e de ndo receber
auxilio dos familiares para sobreviver. Entende-se assim que a existéncia de
filhos pode ser entendida como um dos motivos para a permanéncia nos
relacionamentos, bem como néo estar empregada, a conservacdo dos bens
obtidos e até mesmo a saude do companheiro. Na esfera psicossocial os
fatores emocionais sdo desencadeados como motivos de permanéncia nos
relacionamentos abusivos, 0 companheiro pode fazer promessas que ira
abandonar o uso de alcool, por exemplo, bem como a propria mudanca de
comportamento, passando de ora violento para calmo, fazendo com que as
mulheres acreditem que estes irdo mudar suas condutas de acordo com as

suas promessas, se sentindo motivadas a permanecerem nos relacionamentos.
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Portanto, frequentemente mulheres em relacionamentos abusivos né&o
possuem estrutura e recursos especificos que possibilitem a necessaria
mudanca de perspectiva, sendo neste ponto que entra a psicologia, a qual deve
desempenhar o papel de mediadora do conflito, possibilitando que a mulher
reconstrua sua autoestima, autonomia, seguranca caminhando para a
independéncia e dessa maneira contribuindo para o empoderamento feminino
(FORTI; MARTINO; POSSOBON, 2018).

5. CONSIDERACOES FINAIS

A violéncia contra a mulher e o relacionamento abusivo € perpassada
historicamente e permeado na sociedade em que o machismo € perceptivel e
as consequéncias na saude mental das vitimas mulheres é observado em tais
relacdes.

Este estudo teve como objetivo geral investigar se as mulheres maiores
de 18 anos de idades compreendem o que é o relacionamento abusivo, as
formas de violéncia e se assim ja estiverem em uma relagdo perpassada por
agressfes sejam elas das diversas formas que podem configura-las e se
conhecem alguma mulher que ja sofreu ou esta em sofrimento em uma relacéo
abusiva. Assim tal finalidade desse trabalho é entender a importancia de se
conhecer o tema abordado, bem como os direitos e érgado que podem auxiliar
as vitimas mulheres.

Percebe-se como aspecto preponderante de motivos que levam a
permanéncia de mulheres em relacionamentos abusivos as questfes
econdbmicas e sociais, como o medo de nao conseguir se manter sem o
parceiro, desemprego e se tiver filhos isto pode ser também um fator para a
permanéncia. Os aspectos psicolégicos também sdo uma das questbes que
fazem com que mulheres figuem em relacdées abusivas, de esta mesmo se
sentir culpada por tal relacao.

Por fim entende-se que estas mulheres que estdo em relacbes
perpassadas por agressdes, muitas das vezes ndo possuem as estruturas para

as transformacdes de sua condicdo de vida, em que € fundamental a
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importancia de um profissional psicologo para cumprir seu papel e auxiliar a
mulher vitima de relagdo abusiva e violéncia reerguer sua autoestima,
seguranca, independéncia na busca assim de que estas percebam seu valor e
gue possa ocorrer o empoderamento dessas mulheres.

Conclui-se que esse tema carece de estudos e a continuidade de
pesquisas para aprofundar sobre a tematica e alcangar mais mulheres para que
possam assim se ter a compreensdo do que é uma relacdo abusiva e perceber

a importancia de cuidar da saude mental.
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RESUMO

Este estudo tém o intuito de promover conhecimento e reflexdo acerca da importancia do
sistema de ensino na formagdo do estudante e descrever como a capacitacdo mental,
emocional e pedagdgica do conjunto educacional dentro do contexto escolar publico tem
influéncia no desenvolvimento do estudante. Buscando identificar a experiéncia subjetiva dos
estudantes no ambiente do contexto escolar. Estabelecer as estratégias e incluir o que foi
proposto até aqui, permite que a motivacdo do aluno seja utilizada a favor da aprendizagem,
tornando a participacéo do mediador indireta, objetivando que o aluno estabele¢ca suas formas
de desenvolver-se, conscientemente, concebendo um sujeito ativo. Consiste em uma pesquisa
de base secundéria que investigou a influéncia do sistema educacional brasileiro na construgcéo
da saude emocional do estudante O artigo propde a contribuicdo de um novo olhar
educacional, de forma abrangente e enriquecedora, resultando em uma nova perspectiva sobre
a postura dos profissionais formadores do conjunto educacional, com didaticas pedagodgicas
que podem agregar conhecimento tanto aos profissionais quanto aos estudantes.

Palavras-chave: Saude emocional, Ensino, Estudante.

ABSTRACT

This study aims to promote knowledge and reflection on the importance of the education system
in student training and describe how the mental, emotional and pedagogical training of the
educational set within the public school context has an influence on student development.
Seeking to identify the subjective experience of students in the environment of the school
context. Establishing strategies and including what has been proposed so far allows the
student's motivation to be used in favor of learning, making the participation of the mediator
indirect, aiming for the student to establish his ways of developing himself, consciously,
conceiving an active subject . It consists of a secondary-based research that investigated the
influence of the Brazilian educational system in the construction of the student's emotional
health of the educational set, with pedagogical didactics that can add knowledge to both
professionals and students.

Keywords: Emotional health, Teaching, Student.

1. INTRODUCAO

O atual estudo elaborado consiste em uma pesquisa de base secundaria

gue investigou a influéncia do sistema educacional brasileiro na construcdo da
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saude emocional do estudante. Desta forma abrange as construgées historicas
e reais do vigente ensino publico. O desenvolvimento humano é analisado em
diversos aspectos, estando em pauta nas pesquisas que buscam descrever as
diferentes questdes da existéncia. No entanto, ao falarmos desse
desenvolvimento, em uma perspectiva educacional, que coloca em evidéncia a
aprendizagem do individuo, as abordagens, incluem processos caracterizados
como biopsicossociais.

Considerando a relevancia do processo que produz conhecimento,
podese compreender que este estd associado a educacéo escolar, e
as acles pedagdgicas fazem parte do desenvolvimento da
aprendizagem, mas existem também outros fatores para que ocorra,
estando associado também a diferentes mediagfes e significacdes
gue formam a consciéncia do sujeito. Consciéncia, como campo da
percepcdo. (BRANCO; CIRINO, 2016; BRANCO, 2010).

O artigo propde a contribuicdo de um novo olhar educacional, de forma
abrangente e enriquecedora, resultando em uma nova perspectiva sobre a
postura dos profissionais formadores do conjunto educacional, com didaticas
pedagdgicas que podem agregar conhecimento tanto aos profissionais quanto
aos estudantes.

Com isso, foi efetuada uma pesquisa baseada em propostas, que visam
a qualidade do ensino ofertado aos estudantes no Brasil levando em
consideracdo a importancia desse ensino na constru¢cdo da saude emocional,
para que a partir dai fosse desenvolvido um conteddo qualitativo para a
construcdo do atual estudo, resultando no levantamento de ferramentas ja
existentes que possam auxiliar o préspero processo de evolucdo de cada
individuo seja ele estudante ou professor.

Debater este assunto é de grande relevancia, pois pode ampliar as
contribuicbes para qual formacdo o estudante, dentro do sistema educacional
publico recebe, sendo evidente a influéncia direta na edificacdo emocional e
moral do sujeito. Evidenciam-se também propostas pedagdgicas possiveis que
agregam conhecimento, podendo influenciar na construcdo gradativa da
formacdo do cidaddo democratico, tornando-se assim de grande interesse no
meio académico-cientifico.

Desta maneira, as contribuicdes deste estudo tém o intuito de promover
conhecimento e reflexdo acerca da importancia do sistema de ensino na
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formacao do estudante e descrever como a capacitacdo mental, emocional e
pedagdgica do conjunto educacional dentro do contexto escolar publico tem
influéncia no desenvolvimento do estudante. Buscando identificar a experiéncia
subjetiva dos estudantes no ambiente do contexto escolar.

O artigo sugere didéaticas voltadas para saude emocional do estudante
no contexto educacional, analisando o comportamento ético do conjunto
educacional, dando enfoque no profissional que atua dentro da sala de aula.
Elucida qual é o impacto do sistema de ensino na formacdo do sujeito,
comparando a relacdo da educacdo estabelecida por lei com o sistema
educacional brasileiro.

Este trabalho utiliza de ferramentas metodologicas do tipo exploratoria e
tem como obijetivo a identificacdo de uma problematizacdo que poderéa ser alvo
de pesquisas futuras, no que tange o tema explanado. Uma pesquisa
exploratéria esta presente em pesquisas bibliogréficas e estudos de caso com
objetivo de trazer maior familiaridade com o problema, assim, explicitando-o e
sendo possivel construir hipéteses através deste (MATIAS-PEREIRA, 2019).

O presente estudo trata-se de um projeto embasado em pesquisa
bibliografica. Esta ultima é aquela que se realiza de acordo com Severino
(2007), a partir.

[...] registro disponivel, decorrente de pesquisas anteriores, em
documentos impressos, como livros, artigos, teses etc. utilizam-se
dados de categorias tedricas ja trabalhadas por outros pesquisadores
e devidamente registrados. Os textos tornam-se fontes dos temas a
serem pesquisados. O pesquisador trabalha a partir de contribuicfes
dos autores dos estudos analiticos constantes dos textos
(SEVERINO, 2007, p.122).

Desse modo, foi anteposto esse tipo de estrutura.
A pesquisa € de fonte secundaria, sendo o conteiddo embasado em

materiais previamente analisados e publicados. De acordo com Mattar (2014),

[..] dados secundarios sao aqueles que ja foram coletados, tabulados,
ordenados e, as vezes, até analisados e que estdo catalogados a
disposicdo dos interessados. As fontes basicas de dados secundarios
sdo: (...) publicacbes, governos, instituicbes ndo governamentais e
servicos padronizados de informac&o de marketing (p. 487).

Para caracterizacdo da amostra, foram coletados dados referentes a

construcdo do sujeito no ambito escolar e como se dé a influéncia do sistema
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educacional na saude mental do estudante. Foram utilizadas pesquisas de
autores recentes, no entanto, foi necessario o embasamento de tedricos
pioneiros no presente tema. As principais fontes de dados utilizadas para o
desenvolvimento da pesquisa foram o Google Académico, sites oficiais de
periddicos cientificos e livros.

Apés o levantamento de dados foi feita a consolidagédo, expressos em
artigo cientifico. Logo, sobre uma abordagem qualitativa, os principais
levantamentos foram analisados, categorizados e discutidos para que ao

finalizar tenha-se uma resposta para o problema de pesquisa.

2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 DIDATICAS PEDAGOGICAS VOLTADAS PARA SAUDE EMOCIONAL DO
ESTUDANTE NO CONTEXTO EDUCACIONAL

Com a grande demanda evidenciada nas ultimas décadas sobre a
qualidade da saude emocional dos estudantes, a presente discussdo engloba
um conjunto de defesas envolvendo varios autores sobre a experiéncia
subjetiva dos estudantes no processo educacional, envolvendo pontos de
construcdo do sujeito como o social, familiar, educacional e subjetivo. Escario

(2014), apresenta a ideia central de Rogers sobre a visao centrada no aluno.

Sua proposta de atuacdo pedagodgica coloca o aluno no centro do
processo de aprendizagem, produzindo um conhecimento baseado
na experiéncia significativa e tendo na figura do professor o suporte
necesséario e um facilitador deste processo. [...] Clarificando ainda
mais o tema, Rogers propds uma educacgdo inovadora, que subvertia
a relacdo de poder da educacdo tradicional. Nesse processo de
aprendizagem, o ensino centra-se no aluno e o professor confia na
capacidade de um aprendizado autdnomo. A disciplina, antes externa
€ substituida pela autoavaliagdo e pela autodisciplina (ESCARIO,
2014, p.83-84).

Neste sentido Escario (2014) aborda de forma clara e concisa que a
adaptacao e constituicdo do sujeito no ambito escolar é profunda, subjetiva e
singular, fazendo parte deste conjunto de fatores constitutivos o professor, ou
seja, o facilitador do estudante, que dentro deste ensino tem total influéncia e
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funcionalidade no processo de aprendizado mental, emocional e cognitivo
considerando sempre sua tendéncia atualizante, esta, como sendo a visao do
aluno em relacdo ao profissional em constante busca de atualizar-se.
Considerando a forma relacional do vinculo entre professor e aluno, que torna
possivel o envolvimento do estudante, possibiltando a aprendizagem o
desenvolvimento do sujeito.

Algumas mudancas pedagodgicas podem auxiliar na formacao plena do
conhecimento sendo acrescentadas e modeladas para melhor adaptacédo e
construgdo do conhecimento e da relagao clara e confiante entre estudante e
professor. O que Almeida (2012) frisa em sua constru¢do € a importancia do
manejo correto das situacbes e energias para que tudo funcione de forma
coerente tanto no ambito da saude emocional, quanto no desenvolvimento
cognitivo.

Toda situacdo nova gera uma situacdo de impericia, e toda
situac@o de impericia gera ansiedade. Baixar a ansiedade garante a
plena utilizagdo do funcionamento cognitivo, e iSso se consegue
retirando ameacas da situacdo de aprendizagem. A medida que a
ameaca diminui, a crianga se cansa menos e aprende melhor; com
menor desgaste emocional, terd maior energia para aprender
(ALMEIDA, 2012, p.341-348).

De acordo com Varani, Campos e Rossini (2019), antes de abordar
gualquer forma de auxilio na construcdo e adaptacdo no ambito escolar, € de
extrema relevancia frisar o primeiro contato com a linguagem que se da
também pela alfabetizacéo, sendo que, ela faz parte do inicio do processo da
histéria da vida. Em que o sujeito se percebe no mundo e atua sobre ele,
através da capacidade de dar significado e de saber como interpretar esses
significados ao expressar-se por meio da linguagem.

Outras formas de adaptacdo ndao menos relevantes e que muitas das
vezes sdo banalizadas e esquecidas por falta de aperfeicoamento como olhar,
ouvir e falar de forma clara e sincera ao aluno que por falta de conhecimento ou
o simples fato de ndo saber se expressar de forma categorica e socialmente
esperada, acabam externalizando comportamentos e atitudes ndo esperados,
confusos ou ndo aceitos pela propria instituicdo gerando transtorno e confuséo
por falta de capacitacdo dos proprios profissionais da escola. Desta forma é de
grande valia a capacitagao e investimento na orientacao de tais profissionais.
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(ALMEIDA, 2012).

Almeida (2012) ainda ressalta.

A observacao desses sinais é importante para modular a acdo do
professor. Observar € evidentemente registrar o que pode ser
verificado. Mas registrar e verificar € ainda analisar, é ordenar o real
em formulas, é fazer-lhe perguntas” (Wallon, 1975, p. 16). Fazer
perguntas ao real € uma boa tatica para o professor (ALMEIDA, 2012,
p.341-348).

Rogers afirma que a aprendizagem € o caminho para um novo saber,
sendo que o sujeito que compreende que a educacéo é feita para si e para o
outro, e a partir do momento que eu me educo, estou me educando para o
outro, e aprendendo comigo me permito aprender com o outro, sendo este o
grande ponto da evolucdo. (ROGERS 1975). Acreditar na mudanca € uma
grande didatica que pode ser utilizada na evolucdo da saude emocional dos

estudantes, Rogers (1975) enfatiza.

Enfrentamos, a meu ver, situacao inteiramente nova em matéria de
educacéo, cujo objetivo, se quisermos sobreviver, é o de facilitar a
mudanca e a aprendizagem. O Unico homem que se educa é aquele
gue aprendeu como se adaptar e mudar; que se capacitou de que
nenhum conhecimento é seguro, que nenhum processo de buscar
conhecimento oferece uma base de seguranca. Mutabilidade,
dependéncia de um processo, que antes que de um conhecimento
estatico, eis a Unica coisa que tem certo sentido como objetivo da
educacédo, no mundo moderno (ROGERS, 1975, p. 107).

Em sua obra, “Liberdade para aprender”, Carl R. Rogers (1973) pontua o
guanto a aprendizagem é funcional na vida do sujeito, o tornando ativamente
protagonista de sua evolugdo, movendo o saber em dire¢éo a agbes resultantes
da clareza experiencial que o vivenciado produz, que através da liberdade torna
consciente a percepcao de si e do outro, podendo assim agir no mundo e ser
nele. Os sujeitos sdo dotados de potencialidades, e movem-se em direcdo a
transcender.

Enfatizando o crescimento e desenvolvimento do estudante, e do
profissional, que pode ser um canal no contexto escolar. Abrangendo sua
construcdo mental dia apés dia, Molgilka (1999) defende a ideia de liberdade
educacional emancipatéria. Tornar a educacdo uma acdo direcionada ao

interesse do aluno, possibilita que aprendizagem aconteca de forma motivada,
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atentando para que os interesses educacionais sejam direcionados, porém nao

impostos a praticas obrigatorias. Passam, a ser intimamente relacionadas as

necessidades do individuo. Estabelece-se entdo, uma educacao democratica,
gue educa para a autonomia. (MONTOYA, 2017; MOGILKA, 1999)
Com a mesma linha de defesa, Carvalho (2015), parte do pressuposto

de liberdade em consonancia com a autoridade emancipatoria consciente.

Frisando o que ocorre no modelo educacional vigente.

E verdade que, sob a égide do poder estatal e dos ditames do
mercado, o significado publico da formagéo educacional tem muitas
vezes cedido passos a mera conformagédo social a partir de praticas
impregnadas de coercdo e violéncia. E igualmente verdadeiro que
muitas vezes lancase méo do termo autoridade para justificar o que
ndo passa de uma tentativa dissimulada de dominag&o e producéo de
uma obediéncia cega e sem sentido (CARVALHO, 2015, p.985).

Em se tratando de desenvolver uma educacao aliada a uma nova forma

de saber e estratégias pedagdgicas que proporcionem uma liberdade de

expressdo, o fato da alienagcdo com enfoque que Varani, Campos e Rossini

(2019) afirmam, se baseia em uma educacdo que tem pressa em formar

estudantes sem qualidade e acabam formando quantidades de estudantes sem

preparacao para esta sociedade consumidora que, sem um minimo de senso

critico, sdo formados esses seres que acabam se tornando, em sua grande

maioria, moldados a um contexto capitalista, perpetuando durante anos, pelo

simples fato que nao foram preparados para viver nessa globalizacdo cada vez

mais acelerada.

Desta forma, a oportunidade de se trabalhar em cima deste velho
assunto, € um ponto que pode ser revertido e transformado em uma
nova técnica e ferramenta pedagogica a favor tanto dos que
aprendem quanto dos que ensinam, quebrando assim, uma barreira
gue ha séculos é mantida como imutavel e aos poucos essa nova
forma de aprender e ensinar vai se sustentando e ganhando forca
pelo simples fato de ser um saber que valoriza a simplicidade de ser
um ser humano capaz de enxergar suas dificuldades, ndo como
barreiras, mas como possiveis novas formas de aprender a lidar com
as dificuldades. (MOGILKA, 1999; VARANI; CAMPOS; ROSSINI,
2019; MONTOYA,2017)
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2.2 O COMPORTAMENTO ETICO DOS PROFISSIONAIS DANDO ENFOQUE
NO PROFISSIONAL QUE ATUA DENTRO DA SALA DE AULA

De acordo com um grupo de tedricos, a abordagem educacional requer
um comportamento ético, que seja capaz de compreender 0S pProcessos
singulares de cada um que faz parte do corpo escolar. Coerente a este
pensamento, Gatti (2016) afirma que o professor € de grande valia para

centralidade de uma formacéao estudantil de qualidade.

O professor ndo é descartavel, nem substituivel, pois, quando bem
formado, ele detém um saber que alia conhecimento e contelddo a
didatica e as condigbes de aprendizagem para segmentos
diferenciados. Educacédo para se ser humano se faz em relagbes
humanas proficuas (GATTI, 2016, p.164).

Nesse sentido, Oliveira (2014), traz para reflexdo uma afirmacdo de
Kant, dizendo que a educacgao é um direito fundamental do ser humano, onde o
individuo é construido a partir de seus conhecimentos. Diante disto, o individuo
se relaciona com o outro, que seja semelhante ou ndo a si, sendo constructo
da moral. Neste contexto, a escola possui papel fundamental na formacao do
carater das criancas e dos jovens, capacitando-os para compreender 0S
cenarios atuais relacionados a tecnologia, politica, economia e mudancas

sociais.

No Brasil, os Parametros Curriculares Nacionais de Ensino
Fundamental (PCN), juntamente com as Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCN) defendem que a escola trabalhe assuntos
relacionados a ética, para que assim formem individuos capazes de
cultivar pensamentos criticos com base no respeito das problematicas
trazidas do contexto social.

E, referindo-se aos PCN, Sampaio (2007, p.592), inclui que

[...] a educacao brasileira deve ser norteada por principios
que assegurem a dignidade da pessoa humana, a igualdade
de direitos entre as pessoas, a participacdo e a co-
responsabilidade pela vida social. Como exemplos de praticas
escolares nas quais se possa promover a formacdo de uma
consciéncia cidada.

Desse modo, para oferecer uma didatica de qualidade, o professor ou
pedagogo precisa ter recebido uma educacéo qualitativa, a fim de propagar em

seu campo de trabalho tal educacédo, oferecendo a mesma ou uma mais
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elaborada, para que em um futuro ndo téo distante a unido de qualidade e
guantidade falem a mesma lingua e, consequentemente instruam estudantes
com um melhor desempenho educacional, profissional e, por conseguinte,

tendo sucesso em outras areas da sua vida. (GATTI,2016)

Quando se trata de educacdo escolar sdo os professores que
propiciam essa intermediacdo. Entéo, a formacdo de quem vai formar
torna-se central nos processos educativos formais, na direcdo da
preservacdo de uma civilizagdo que contenha possibilidades
melhores de vida e co-participacéo de todos. Por isso, compreender e
discutir a formacdo, as condicdes de trabalho e carreira dos
professores, e, em decorréncia sua configuracdo identitaria
profissional, se torna importante para a compreenséo e discusséo da
gualidade educacional de um pais, ou de uma regido (GATTI, 2016,
p.163).

A escola é uma instituicAo que esta aberta ao didlogo de diferentes
pontos de vista, uma vez que é constituida por pessoas que possuem convivios
diferentes, crencas diferentes, logo terdo pontos de vista opostos. Sendo
assim, professores trazem para discussdo valores morais, habitos e formas de
conduta, em que estes possuem total influéncia nas atualidades do nosso pais
e do mundo, nos quais ha tanta violéncia e discriminacdo (MOGILKA, 1999;
MONTOYA, 2017).

Fonseca (2009), compreende a ética por uma perspectiva
argumentativa, permeia diferentes constructos que se elaboraram através das
ideias de alguns teoricos. Analisando o pensamento desenvolvido por Kant, a
ética é apresentada como uma area do saber que nos permite compreender 0s
fatores determinantes das acdes humanas, considerando que estes se movem
através dos deveres que procedem do individual para o coletivo. Esses
encargos estdo associados a acdes que seguem na direcdo de um resultado.
Kant traz essas definicbes, ao estabelecer que, o que é praticado por
determinado individuo s6 se torna ética alcancando o ideal comum, elaborando
leis morais, sendo estas, o que regula, a nivel universal, os homens e as
legislacdes.

A linguagem é apresentada como fonte principal para a construcdo da
ética no campo profissional e pessoal, que através da comunicacdo e

argumentacdo permite a elaboracdo do sujeito ético, devido aos significados
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que surgem dos diadlogos que precisam deslumbrar os sentidos que estdo além
do que ja estd posto. Sendo assim, os significados sdo, na verdade, o0s

resultados dos processos de argumentacdo. (FONSECA, 2009)

Conceber o sujeito autbnomo e agir moralmente, estao atrelados, ao que
Piaget se refere como compromissos estabelecidos no campo relacional. Estes
compromissos, concebidos pela cooperacdo, reciprocidade e simpatia fazem
com que ocorra 0 sentimento de dever, porém sem relacdo com a coacédo e
egocentrismo. Sendo, um movimento da consciéncia que conecta a agao, a
fidelidade de agir em conformidade com o bem. (MONTOYA, 2017;
BONZATTO; CAMARGO, 2010)

Em consonancia com tudo o que esta sendo construido no decorrer dos
anos e estabelecido sobre a formacdo e comportamento ético no contexto
educacional Rodrigues (2001) traz uma afirmativa que conclui uma visdo
humana sobre o processo que estes profissionais principalmente o educador

passam em sua construtiva vida profissional.

Nesse sentido, a Educacéo, entendida como o processo de formacao

humana, atua sobre os meios para a reproducéo da vida — e essa €
sua dimensdo mais visivel e pratica —, bem como coopera para
estender a aptiddo do homem para olhar, perceber e compreender as
coisas, para se reconhecer na percepcdo do outro, constituir sua
propria identidade, distinguir as semelhancas e diferengas entre si e o
mundo das coisas, entre si e outros sujeitos. [...] Educar requer o
preparo eficiente dos educandos para que se capacitem, intelectual e
materialmente, para acionar, julgar e usufruir esse complexo de
experiéncias com o mundo da vida. Esta é uma responsabilidade a
ser atribuida ao Educador (RODRIGUES, 2001, p.243).

Os argumentos estdo a mercé das divergentes formas de pensamentos,
e assim, precisam ser bem expostos para que gere o entendimento comum
produzindo comprometimento ético, sendo este, passivel de consenso, devido
as elaboracdes individuais, o que faz com que novas possibilidades surjam,
fazendo com que essa construgédo possa ocasionar mudancas, e novas formas
de serem aplicadas.

Para Branco M. L. (2010), “Uma situagdo educativa €, pois,

caracterizada por uma adequacdo entre as caracteristicas subjetivas do
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individuo e as condicbes que interagem com aquelas no sentido de as

potenciar” (p. 603).

2.3. EXPLANAR O IMPACTO DO SISTEMA DE ENSINO NA FORMACAO DO
SUJEITO

A construcdo do ser se forma a partir de fatores inerentes as suas
condicdes de existéncia. O meio social e a cultura constituem as condig¢des, as
possibilidades e os limites de desenvolvimento para o organismo (DOURADO;
PANDRINI, 2002).

A integracao do sujeito ao meio envolve a dinamica dele préprio consigo
e com suas vivéncias externas. Em consonancia com a teoria walloniana, a
pessoa constitui-se na integracdo de seu organismo com o meio, estando o
social sobreposto ao natural. As atitudes das pessoas sdo consideradas
complementares as do meio, tanto quanto determinadas pelas suas
disposicdes individuais e pelo papel e lugar que ocupa no grupo social.
Portanto a pessoa deve ser vista integrada ao meio do qual é parte constitutiva
e no qual, ao mesmo tempo, se constitui (DOURADO; PANDRINI, 2002).

Sem duvida que o papel e o lugar que ai ocupa [a crian¢a] sdo em
parte determinadas pelas suas proprias disposi¢des, mas a existéncia
do grupo e as suas exigéncias ndo se impdem menos a sua conduta.
Na natureza do grupo, se os elementos mudam, as suas reacfes
mudam também (1975, p. 20, apud DOURADO; PRANDINI, 2002, p.
20).

Um dos aspectos que tem grande impacto no desenvolvimento do
individuo é a sua inser¢cdo no contexto educacional, partindo do principio que
os tipos de relagbes que a crianca vai experienciar sdo diferentes das relacdes
familiares, na qual esta introduzida, na maioria das vezes, desde que nasceu.
Segundo Dourado e Prandinni (2002), a crianca se vé capaz de participar de
varios grupos com graus e classificacdes diferentes, segundo as atividades de
que participa, esta etapa € importante para o desenvolvimento das aptiddes

intelectuais e sociais da crianca.
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O conhecimento constroi-se em estagios de processamento, em que 0
sujeito em interacdo com 0 meio, com 0 préprio organismo e com a mediacao,
se relacionam, de forma que torna possivel a evolucdo do pensamento.
Podendo, ser compreendido, como uma forma relacional de aprendizagem, por
ser resultado da interagdo dinadmica do organismo com o objeto, relagdo entre
sujeito e meio, sendo a linguagem o mecanismo utilizado. (FERRACIOLI,1999;
SALADINI, 2008).

Nesse contexto, Mogilka (1999) observa o quanto da construcdo de si
reflete no ser externo com relagdo as suas escolhas e formas de absorver o
conhecimento, filtrando tudo o que nao lhe € pertinente. Essa préatica é
essencial para que haja um atendimento das necessidades basicas da crianca
integrando os planos, motor, afetivo e cognitivo promovendo assim, um

desenvolvimento em todos os niveis.

O motor, o afetivo, o cognitivo, a pessoa, embora cada um desses
aspectos tenha identidade estrutural e funcional diferenciada, estdo
tdo integrados que cada um € parte constitutiva dos outros. Sua
separacao se faz necessaria apenas para a descricdo do processo.
Uma das consequéncias dessa interpretacdo é a de que qualquer
atividade humana sempre interfere em todos eles. Qualquer atividade
motora tem ressonancias afetivas e cognitivas; toda disposicéo
afetiva tem ressonancias motoras e cognitivas; toda operagdo mental
tem ressonancia afetivas e motoras. E todas essas ressonancias tem
um impacto no conjunto: a pessoa (2000, p.120, apud Mahoney,
2002, p.26).

Visto que a crianca é construida por tais fatores, Mogilka (1999) afirma
gue estes pequenos seres se formam através de sua liberdade em todos os
ambitos, inclusive no processo educacional, que implementado de forma sadia
e aberta a novos conhecimentos, se torna fonte de prazer em aprender, a
importadncia dos adultos para constituicdo desses fatores que vao sendo
moldados e edificados no decorrer da vida, sdo de extrema relevancia.

Desta forma o artigo 29° da Lei de diretrizes e Bases da Educagé&o prevé
que a educacdo infantil, primeira etapa da educacdo basica, tem como
finalidade o desenvolvimento integral da crianca de até 5 (cinco) anos, em seus
aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e social, complementando a acédo da
familia e da comunidade, sendo assim, estabelecer que estes critérios sao

basicos e de direito para a formacao do sujeito como um todo, um novo olhar
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pode ser descoberto e até mesmo ressaltado frente ao que j& esta estabelecido
pelas diretrizes sobre o estudante podendo ser de grande valia no decorrer de

sua passagem pelo sistema de ensino publico.

A vista disso, Souza (2017) afirma que o mesmo conhecimento é
perpetuado durante décadas se nao for construido e desenvolvido uma nova
forma de conhecer e promulgar este conhecimento, ele faz um questionamento
a seguir sobre quais homens e mulheres estdo se formando através de uma

educacao primaria como no ensino fundamental.

No ensino fundamental nota-se que este sofre desgaste quando se
observa 0s poucos investimentos, é notério o sucateamento das
escolas recursos infimos que garantam bons frutos, ao contrario bane
alunos e professores da escola, sem estrutura adequada como formar
homens que sucederdo outros homens na sociedade, logo vem a
pergunta: que homens se quer reformar? (SOUZA, 2017, p.136).

Nesse sentido, a permanéncia do individuo no sistema de ensino publico
constroi um senso de responsabilidade que ele levard para toda a vida: o
sentimento de que é valorizado e potencializado em seus pontos positivos.
Desta forma, Souza (2017) defende uma articulacdo perante aquilo que a

realidade clama.

Estratégias eficazes sdo os caminhos para detectar a evasao a fim de
integrar o aluno no processo escolar, analisar rapidamente as causas
dos problemas e assim promover o0 acesso e a permanéncia dos
alunos nas escolas. Sem a unido da escola, da familia e do estado
todos permaneceram como mero expectadores. O pequeno cidadao
comeca a sofrer os primeiros desgastes logo nas tenras idades, ora a
escola é negada a crianca e quando este se torna adulta tais
injusticas persistem (SOUZA, 2017, p.134).

Sob o mesmo ponto de vista, Gatti (2016) afirma a importancia da
relacdo com as praticas educativas para estabelecer, nutrir e fortalecer o
vinculo professor(a)/estudante durante sua permanéncia na escola, para que
assim ele possa vincular tal experiéncia as demais vividas posteriormente em
sua vida social, profissional, e em outras areas necessarias no decorrer do
desenvolvimento humanitario. Desta forma, Carvalho (2015) propde uma ideia
de autoridade vista como um auxilio no desenvolvimento deste individuo

visando seu papel fundamental para a construgéo do vinculo.
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Assim, embora destinada a um progressivo desaparecimento ao
longo da formacao do sujeito, a relagido de autoridade entre educador
e educando jamais pode ser um elemento acessério ou um recurso
eventual enquanto perdura esse processo. Ndo se pode, pois,
escolher entre uma pratica educativa com e sem autoridade; a
autoridade é consubstancial a educacédo (CARVALHO, 2015, p.978).

Sendo assim uma das fung¢des que o sistema de ensino deve levar em
consideracdo para o auxilio da formagdo humana é o direito de exercer a
cidadania, levando em consideracdo que a democracia € 0 projeto mais
articulado e préximo de uma construcdo perfeita, para se viver em comunidade,
tendo em mente que a definicdo de perfeicdo é constituida dia a dia. Rodrigues
(2001) afirma isso quando em sua obra destaca a sua funcdo clara e bem
estabelecida no processo educativo, para que a liberdade e autonomia de viver
em uma sociedade democratica exista, delimitando cada qual o seu espaco e

unido a isso, construir um espaco de potencialidades humanas.

3. CONSIDERACOES FINAIS

Conceber o sujeito autbnomo e agir moralmente, estao atrelados, ao que
Piaget se refere como compromissos estabelecidos no campo relacional. Estes
compromissos concebidos pela cooperacdo, reciprocidade e simpatia fazem
com que ocorra 0 sentimento de dever, porém sem relacdo com a coacéo e
egocentrismo. Sendo um movimento da consciéncia que conecta a acado, a
fidelidade de agir em conformidade com o bem. (MONTOYA, 2017)
(BONZATTO; CAMARGO, 2010)

Compreendendo afeto como fatores externos e internos que integram o
sujeito, pode-se identificar que na sociabilidade habita os valores significativos
para que a aprendizagem ocorra COmMO um processo que potencialize as
capacidades do individuo, tratando-se de um desenvolvimento culturalmente
estabelecido (BRONZATTO; CAMARGO, 2010; TOASSA, 2006). Acontecendo
de forma relacional e mediadora, “[...] a interacéo social se refere a observagao
de Vygotsky de que a aprendizagem é um processo social e o conhecimento

algo socialmente construido.” (FINO, 2001, p. 7)

Além disso, o mediador orienta e capacita o mediado a processar e
organizar dados componentes de informacéo; amplia a aptiddo para
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lidar com varias e simultdneas fontes de informacéo; cria uma nova
aptidao para adaptar o comportamento sintetizador; possibilita maior
disponibilidade para aceitar a evidéncia légica; proporciona maior
poder de comparacao e de andlise; desperta maior diversidade e
motivacdo para interiorizagdo e automatizacdo dos processos
psicologicos superiores. O mediador ainda possibilita ao mediado
maior capacidade de comunicacdo atendo-se as necessidades de
outros sujeitos (TURRA, 2007, p. 306)

“Cabe aqui uma nota sobre o papel do professor que €, na perspectiva
de Dewey, um papel muito exigente. Ao professor é solicitado que conduza as
atividades desenvolvidas pelos alunos, monitorizando 0s seus progressos.”
(BRANCO, 2010, p. 606). A representacdo do mediador enquadra-se como
parte da experiéncia, auxiliando o individuo a torna-se consciente de si e do
outro, na forma relacional em que a aprendizagem ocorre. (CEZAR, 2018)

Conceber o sujeito livre, inclui fornecer os recursos necessarios para
uma aprendizagem que se relaciona com as necessidades vitais, que fazem
parte do contexto humano, atribuindo um significado e motivando o aluno a
buscar o saber. Promovendo reflexdes que associadas ao todo que envolve o
sujeito, o concebe como moral e participativo, capaz, utilizando o pensamento e
a agdo como ferramenta de democracia (BRANCO, 2010).

Estabelecer as estratégias e incluir o que foi proposto até aqui, permite
gue a motivacdo do aluno seja utilizada a favor da aprendizagem, tornando a
participacdo do mediador indireta, objetivando que o aluno estabeleca suas

formas de desenvolver-se, conscientemente, concebendo um sujeito ativo.
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RESUMO

O municipio de Vila Pavao — ES possui sua economia voltada para agricultura, onde o principal
método utilizado é a irrigacdo. A cidade enfrenta um grande problema em relagdo ao
saneamento basico, pois sem esgotamento sanitério os efluentes domésticos sdo lancados em
uma parte do Cdrrego Bela Aurora. O presente estudo busca verificar como o déficit em
saneamento basico no meio urbano do municipio de Vila Pavao influencia na qualidade das
aguas do Corrego Bela Aurora que seguem para a zona rural da cidade. As amostras foram
coletadas no dia 06 de outubro de 2020, em cinco pontos distintos nas localidades dos
Cérregos Preto, Bela Aurora, e Barra do Cérrego Grande, no interior do municipio de Vila
Pavéo — ES e levadas para andlise no Laboratorio Fullin — Laboratério de Andlise Agronémica,
Ambiental e Preparo de Solugbes Quimicas, localizado no municipio de Linhares — ES. Os
resultados mostraram que os coliformes totais foram identificados nos 5 pontos de coleta, e
mesmo ndo possuindo valores maximos estabelecidos em legislagdo, servem como base para
identificacdo de contaminacgdo. Os coliformes termotolerantes foram encontrados em apenas
dois pontos, e acima do permitido pela Resolucdo Conama n° 357/2005, sendo eles os mais
proximos do centro urbano, onde o corrego recebe a maior parte do langcamento de efluentes.
Quanto a salinidade, nenhum ponto apresentou risco significativo. Logo, ainda que a maior
parte dos pardmetros se encontre dentro dos padrdes, é possivel estabelecer a relagdo com o
déficit em saneamento, sendo necessario manter um monitoramento continuo através de
ensaios laboratoriais.

Palavras-Chave: Irrigacdo. Coliformes Totais e Termotolerantes. Salinidade. Efluentes
domésticos.

ABSTRACT

The municipality of Vila Pavéo - ES has its economy focused on agriculture, where the main
method used is irrigation. The city faces a major problem in relation to basic sanitation, because
without sanitary sewage, domestic effluents are released in a part of the Bela Aurora stream.
The present study seeks to verify how the deficit in basic sanitation in the urban environment of
the municipality of Vila Pavédo influences the quality of the waters of the Cérrego Bela Aurora
that go to the rural area of the city. The samples were collected on October 6, 2020, at five
different points in the localities of Corregos Preto, Bela Aurora, and Barra do Cérrego Grande,
in the interior of the municipality of Vila Pavdo - ES and taken for analysis at the Fullin
Laboratory - Laboratory of Agronomic and Environmental Analysis and Preparation of Chemical
Solutions, located in the municipality of Linhares - ES. The results showed that the total
coliforms were identified in the 5 collection points, and even not having maximum values
established in legislation, they serve as a basis for the identification of contamination.
Thermotolerant coliforms were found in only two points, and above that allowed by Conama
Resolution n° 357/2005, being them the closest to the urban center, where the stream receives
most of the effluent discharge. As for salinity, no point presented significant risk. Therefore,
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although most of the parameters are within the standards, it is possible to establish a
relationship with the deficit in sanitation, being necessary to maintain continuous monitoring
through laboratory tests.

Keywords: Irrigation. Total and Thermotolerant Coliforms. Salinity. Domestic effluents.

1 INTRODUCAO

Dentre os setores da atividade humana o agropecuario € o responsavel
pela maior parte do consumo de agua no pais, representando cerca de 70% do
total, sendo utilizada para irrigagéo, producao de alimentos e produgé&o animal
(UNESCO, 2012). A composicao de um sistema de agricultura irrigada é muito
complexa, e deve envolver fatores ndo apenas ligados a quantidade do recurso
disponivel, como vazdo e volume, mas também a qualidade, avaliando
aspectos fisicos-quimicos e biologicos. Porém, nem sempre essa caracteristica
€ levada em consideracao, sendo muitas vezes desprezada pelos produtores
rurais (FRANCO, 2008).

No Brasil, a Resolucdo Conama n°® 357 de 17 de marco de 2005, de
acordo com seu Art. 1°, é a que “[...] dispbe sobre a classificagao e diretrizes
ambientais para o enquadramento dos corpos de agua superficiais, bem como
estabelece as condi¢cdes e padrdoes de langamento de efluentes.” (BRASIL,
2005, p. 1), indicando assim que as aguas utilizadas para irrigacdo devem
atender a padrdes especificos de potabilidade. Uma vez excedendo esses
valores maximos permitidos, a qualidade da agua pode ser afetada, implicando
diretamente na contaminacdo dos alimentos produzidos a partir dela, e
conseguentemente, trazer sérios danos a saude daqueles que os consumirem
(SILVA et al., 2016).

O municipio de Vila Pavao, localizado no noroeste do estado do Espirito
Santo, e com uma populacdo estimada em 8.672 habitantes, de acordo com
dados do ultimo censo do IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE, 2010), tem grande parte de sua economia voltada para agropecuaria, e
assim como a realidade de outros municipios brasileiros, ndo conta com
infraestrutura de saneamento basico (PMVP, 2018). As aguas da sub-bacia do

Cérrego Bela Aurora cortam o centro da cidade de Vila Pavdo e seguem para a
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zona rural, se encontrando com outros cOrregos que percorrem 0 municipio.
Em todo seu trajeto, ocorrem despejos in natura de efluentes domésticos, e
também residuos solidos, afetando diretamente a qualidade de suas aguas em
aspectos fisicos, quimicos e bioldgicos.

Considerando que o municipio de Vila Pavdo possui sua arrecadacao
municipal baseada fortemente na agricultura e que a agua utilizada nesses
sistemas irrigaveis nem sempre tem sua qualidade assegurada em
conformidade com a Resolucdo Conama n° 357/2005 (BRASIL, 2005),
tomando como base o contetdo desta resolucdo e 0s impactos gerados a
saude humana pela ma qualidade das aguas utilizadas nos diversos sistemas
de irrigacado, aliada a questdes de inadequacdo dos sistemas de saneamento
basico, pretende-se verificar como a falta de infraestrutura em saneamento
bésico no meio urbano do municipio de Vila Pavao influencia na qualidade das
aguas do Corrego Bela Aurora que seguem para a zona rural da cidade e séo
utilizadas para irrigacdo, analisando o teor de salinidade e a presenca de
coliformes totais e termotolerantes, comparando os resultados obtidos com a

legislag&o pertinente.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 SANEAMENTO BASICO

O saneamento basico, assegurado pela Lei n° 11445 de 5 de janeiro de
2007 (BRASIL, 2007), abrange 4 eixos, sendo eles, sistema de abastecimento
de agua, sistema de esgotamento sanitario, drenagem e manejo de aguas
pluviais urbanas, e limpeza urbana e manejo de residuos sélidos. Essa lei
possui uma série de principios, dentre os quais destacam-se a universalizagdo
e o controle social (BRASIL, 2007).

Atualmente, um dos maiores desafios da administracdo publica é
garantir o acesso ao saneamento basico de maneira universal, através de

politicas publicas que tragam melhoras nas condi¢des sanitarias a populacao e
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ao meio ambiente, em quantidade, qualidade, manutencéo e regularidades
especificas, garantindo e respeitando aquele que é considerado o dever
fundamental, que é o direito a vida, e com qualidade (PMVP, 2018).

Diversas doencas, como a coOlera, por exemplo, ocorrem em localidades
que possuem baixas condi¢des sanitarias, sem nenhum tipo de esgotamento
sanitario e abastecimento de 4gua potavel, e ainda onde questbes ligadas a
higiene sé@o precarias. Surtos dessas doencas podem ocorrer em diversas
situacdes, como cheias e enchentes, ou ainda quando populacdes que ficaram
desabrigadas por eventuais conflitos, precisam ser realocadas. Toda essa
questdo evidencia assim a relacéo direta entre saude e qualidade de vida, com
0 nao equilibrio e cumprimento dos quatro eixos formadores do saneamento
basico (UNESCO, 2012).

Cerca de 7 bilhes de dolares poderiam ser economizados por ano, com
a garantia real dos sistemas de saneamento bésico, reduzindo os gastos
guanto a saude publica, trazendo enormes beneficios econémicos, ambientais
e sociais, representando assim a melhor forma de prevencdo contra doencas
relacionadas a esses sistemas (HUTTON; HALLER, 2004).

Garantir uma efetiva fiscalizacao e aplicabilidade das leis e normativas
brasileiras, por vezes facilmente burladas, pouparia a economia do pais com
gastos em doencas de veiculacdo hidrica, que poderiam ser evitadas com
investimentos para fornecer infraestrutura adequada em esgotamento sanitario
e abastecimento de &gua, além também de investimentos em programas de
conscientizacdo da populacdo através de acbGes de educagdo ambiental
(MATOS et. al., 2013).

Portanto, hoje no Brasil, apenas 46% do esgoto gerado € tratado, sendo
que a regido sudeste trata 50,09% (TRATA BRASIL, 2019) de todo esgoto que
€ gerado, e o restante é lancado in natura no ambiente, sem o devido
tratamento prévio. Desta maneira, por falta de recursos financeiros muitos
municipios ndo possuem uma Estacdo de Tratamento de Esgoto - ETE,
perdendo assim a qualidade da agua de seus rios e corregos, uma vez que
estes ndo sdo capazes de digerir toda a carga organica que é lancada,

alterando assim o volume de agua, ameacando a vida aquética, a saude da
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populacdo urbana e rural, e a preservacdo do meio ambiente e dos cursos
d’agua.

Em 2010, a incidéncia de internacfes de doencas associadas a falta de
saneamento basico no Brasil para cada 10 mil habitantes foi de 31,83
mostrando a maior taxa do periodo de 2010 a 2017, considerando uma queda
nas taxas nos outros anos, mas ainda representando uma taxa alta (TRATA
BRASIL, 2019). Tudo isso ressalta a importancia da busca por uma estrutura
basica em saneamento, em que é preciso que sejam tomadas providencias
para que aqueles que ainda ndo foram alcancados com esses Servigos,

possam ter o minimo em qualidade sanitéria, satde e qualidade de vida.

2.2 QUALIDADE DA AGUA PARA IRRIGACAO

A 4&gua é o recurso natural mais precioso disponivel em nosso planeta,
sendo um bem finito, dotado de valor econémico, e que pelo seu mau uso, vem
sofrendo inimeras alteracbes naquilo que diz respeito a sua qualidade e
quantidade. Todos os impactos gerados referem-se a maneira como as bacias
hidrograficas sao ocupadas e utilizadas (FRANCO, 2008). A agua possui
requisitos de qualidade especificos conforme a necessidade de uso, e 0s
teores maximos permitidos quanto a parametros fisicos, quimicos e biolégicos
sdo determinados por legislacéo especifica (SILVA et. al., 2011).

Se tratando de sistemas irrigaveis, tanta qualidade quanto quantidade
sdo fatores determinantes. Porém, a qualidade por vezes € um fator
negligenciado, ja que as aguas utilizadas ha décadas possuiam boa qualidade,
disponibilidade, além de facil acesso e utilizagéo, situacéo a qual vem mudando
gradativamente ao longo dos anos, com 0 uso intensivo e desenfreado dessa
agua, muitas vezes sem nenhum tipo de controle ou planejamento (SILVA et.
al., 2011, apud AYERS; WESTCOT, 1999).

Avaliar a qualidade da agua utilizada em sistemas irrigaveis para o setor
de producédo agricola € de extrema importancia, ndo apenas para 0 meio
ambiente, mas para a saude humana, uma vez que podem ocorrer a

contamina¢do ndo apenas das culturas irrigadas, mas também do solo (SOUZA
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et. al., 2012). Assim, microrganismos patdogenos podem encontrar no solo
condi¢cdes favoraveis para seu crescimento e reproducdo, tornando esses
ambientes novas fontes de contaminacdo, afetando todas as culturas ali
produzidas (ARAUJO et. al., 2015).

No Brasil, a Resolu¢cdo Conama n° 357/2005, de acordo com seu Art. 1°,
€ responsavel por dispor “...] sobre a classificagdo dos corpos de agua
superficiais, bem como estabelece as condi¢cdes e padrbes de lancamento de
efluentes” (BRASIL, 2005, p. 1). Assim, as aguas utilizadas para irrigacao
devem atender a padrBes especificos de qualidade quanto a diversos quesitos
quimicos, fisicos e bioldgicos, para corpos hidricos enquadrados como classe
1, de acordo com o Art. 4°, paragrafo Il, alinea d, destinadas “a irrigacdo de
hortalicas que sdo consumidas cruas e de frutas que se desenvolvam rentes ao
solo e que sejam ingeridas cruas sem remog¢ao de pelicula” (BRASIL, 2005, p.
4); ou como classe 2, segundo o Art. 4°, paragrafo lll, alinea d, para “a irrigagéo
de hortalicas, plantas frutiferas e de parques, jardins, campos de esporte e
lazer, com os quais o publico possa vir a ter contato direto” (BRASIL, 2005, p.
4), ou ainda como classe 3, de acordo com o Art. 4°, paragrafo IV, alinea b,
porém para “irrigacao de culturas arbéreas, cerealiferas e forrageiras” (BRASIL,
2005, p. 4).

Em areas rurais, quando ha algum tipo de tratamento de efluente, sdo as
chamadas solugdes individuais que predominam, com a construcdo de fossas
sépticas, por exemplo, mas que, uma vez construidas de forma inadequada ou
sem devida manutencdo, a agua contaminada com diversos patdégenos pode
entrar em contato com as aguas subterraneas, contaminando-as. Também é
muito comum que nas propriedades rurais sejam utilizados locais para
armazenamento de estrume, utilizado como fertilizante, onde em periodos
chuvosos as bactérias presentes podem ser levadas até os corpos hidricos
através da lixiviagdo (CABRAL, 2010).

A utilizacdo de aguas com ma qualidade em sistemas de irrigacéo pode
levar a problemas na operacdo dos proprios sistemas e também a
contaminagdo dos alimentos, consequentemente, causando sérios danos a

saude dos consumidores. Avaliar essas aguas torna-se extremamente

Faculdade Multivix Nova Venécia
Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual



74

necesséario, uma vez observada que na grande maioria das propriedades
rurais, a agua para irrigacdo € captada em corpos hidricos que recebem
inadequadamente o lancamento de efluentes domésticos (SILVA et. al, 2016;
ARAUJO et. al., 2015, apud PACHECO, 2002).

Os parametros que devem ser avaliados para o uso da agua na irrigacéo
sao fatores que afetam principalmente a conservacéo do solo e o crescimento
das plantas, assim a qualidade da agua para esse uso, pode ser definida por
varios critérios como, salinidade, sodicidade, toxidade e outros. Para a irrigacao
tudo depende da qualidade da agua que sera utilizada, pois ela podera
acarretar varios problemas para as culturas e para o solo. Quando a agua
possui um alto nivel de sais, o resultado sera um acumulo destes na dissolucéo
do solo, causando uma reacdo osmotica que dificulta a absorcdo de agua na
planta, impedindo seu desenvolvimento e produzindo alteragbes na absorcgéo
de nutrientes. Esse € o principal fenbmeno que pode acontecer, causado pela
ma qualidade da agua utilizada para irrigacdo (ALMEIDA, 2010).

Assim, é de extrema importancia que sejam definidos critérios e padrdes
para avaliar as condi¢cdes quimicas, fisicas e bioldgicas dos corpos hidricos
utilizados para irrigagéo, garantindo que nao haja interferéncias nos sistemas

irrigaveis, ou danos a qualidade das culturas produzidas (FRANCO, 2008).

2.3 COLIFORMES TOTAIS E TERMOTOLERANTES

Diferente da poluigéo, que é o resultado da presenca de elementos que
alterem fisicamente os corpos hidricos, toda agua onde seja verificada a
presenca de patdgenos vivos, é denominada como contaminada (FUKUSHI et.
al., 2010). Portanto, um dos fatores determinantes na avaliacdo da qualidade
das &guas de sistemas irrigaveis, para a verificagdo de possivel contaminagéo,
esta relacionado as condi¢cdes biolégicas dos recursos hidricos utilizados.
Como indicadores biologicos da qualidade das aguas, existe um grupo de
bactérias denominadas coliformes, que se dividem em diversos géneros, como
Escherichia, Erwenia, Serratia e Enterobacter. (CETESB, 2004). Comumente,
costuma-se dividir os coliformes entre Totais e Termotolerantes (fecais). “Todas
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as bactérias coliformes sdo gran-negativas manchadas, de hastes nao
esporuladas que estdo associadas com as fezes de animais de sangue quente
e com o solo” (CETESB, 2004, p. 30).

Os coliformes termotolerantes, também chamados de coliformes fecais,
recebem esse nome devido a sua caracteristica de tolerarem e se
reproduzirem rapidamente a temperaturas muito altas, acima de 40° C. Como
estdo presentes em grande quantidade nas fezes humanas, e restringem-se
unicamente ao trato intestinal de animais de sangue quente, a confirmacao da
presenca desses em corpos hidricos, indica o langamento irregular de efluentes
domésticos, ressaltando problemas ou inexisténcia dos sistemas de
saneamento basico (CETESB, 2004; SILVA et. al., 2011). Por sua vez, 0s
coliformes totais, como 0 proprio nome sugere, representam aqueles que
podem ou ndo ser patdgenos e que habitam diversos locais nos organismos
além do trato intestinal, podendo ser encontrados também no solo (SILVA et.
al., 2011). Por isso, as bactérias coliformes termotolerantes sdo mais assertivas
e significativas na confirmacdo de contaminacao por esgoto doméstico que os
coliformes totais (CETESB, 2004).

Considerando que a qualidade das aguas utilizadas para irrigacao
implica diretamente na qualidade do produto final obtido a partir dela, e que a
presenca de coliformes em agua podem ser provenientes das mais diversas
formas, Fukushi et al., (2010 apud KONEMAN et al., 2001), discorrem que 0s
coliformes fecais, principalmente relacionados a infecgdes intestinais, estéo
associados a diversas patologias humanas, como infec¢bes intestinais e
urinérias, meningite, e tantas outras. A contaminacdo por coliformes totais e
termotolerantes pode levar a DDA — Doenga Diarreica Aguda, que leva a
vomitos, e diarreia fortissima, podendo causar desidratacéo severa (SIHLER et
al, 2008).

De acordo com a legislacdo brasileira, na Resolugdo Conama n°
357/2005 (BRASIL, 2005), considerando culturas consumidas cruas, nao
devem ser encontrados mais que “[...] 200 coliformes termotolerantes por 100
mililitros em 80% ou mais, de pelo menos 6 amostras, coletadas durante o

periodo de um ano, com frequéncia bimestral [...].” (BRASIL, 2005, p.7). Uma
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vez extrapolados os limites maximos permitidos, doengas como febre tifoide,
cOlera e desinteria bacilar, podem ocorrer (CETESB, 2004). Os coliformes
totais ndo possuem nenhum limite maximo determinado em legislacéo
brasileira, mas sdo extremamente importantes, pois atuam como
bioindicadores de contaminacdo, e sdo muito importantes para verificacdo da
correta higiene de alimentos (ARBOS et. al., 2010).

Fazer o controle rigoroso e assertivo desses indicadores de
contaminacdo € essencial. Uma vez extrapolados os valores maximos
permitidos na legislacdo, as &aguas utilizadas em sistemas de irrigacdo e
contaminadas com essas bactérias geram por consequéncia alimentos
contaminados que serdo consumidos e trardo inUmeros danos a saude (SILVA
et. al., 2016).

2.4 SALINIDADE

A salinidade € um fator muito importante quando se trata de irrigacao,
pois ela afeta e altera diretamente a qualidade e composi¢cdo do solo, e por
consequéncia, a producdo da cultura plantada. O problema da salinidade € a
grande concentracdo de sédio no solo, proveniente da agua utilizada para
irrigar determinada cultura, onde € preciso investigar e avaliar a origem dessa
agua, pois ela interfere no cultivo das plantas, inviabilizando toda a producéo
(CORDEIRO, 2001).

Logo, a salinidade de um manancial é classificada quanto a presenga de
sais em agua. A presenca dessa salinidade pode ocasionar diversos maleficios
tanto para as plantas quanto ao solo. A irrigacdo € um meio muito comum para
cultivo de culturas, porém vem ocasionando algumas deficiéncias ao meio
ambiente, pois a irrigacdo transporta sais presentes na agua que se acumulam
no solo através da evaporacdo ou mesmo pela absorcdo das plantas
(BERNARDO, 1996). Esse acumulo causa efeitos sobre o solo, ocasionando a
perda da capacidade de producédo, além de alterar caracteristicas fisico-
guimicas do solo, o que pode prejudicar o crescimento e desenvolvimento de
culturas (SANTANA et al, 2007).
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A legislacdo brasileira, na Resolucdo Conama n° 357/2005 (BRASIL,
2005), art. 2°, estabelece as definicdes quanto a salinidade, onde 4guas doces,
salobras e salinas devem apresentar, respectivamente, “I — [...] salinidade igual
ou inferior a 0,5%o; Il — [...] salinidade superior a 0,5%o € inferior a 30%o; Il —[...]
salinidade igual ou superior a 30%0”. (BRASIL, 2005, p.2).

O Conama também estabelece critérios de observagbes visuais em
aguas salinas como, materiais flutuantes, espumas, 6leos e graxas, além de
aplicacao de padrdes de substituicdo para aguas salinas (BRASIL, 2005).

Os efeitos adversos que podem ocorrer pela salinidade sobre a planta
estdo voltados a fatores que limitam a producgéo, devido ao alto potencial
osmotico do solo e toxidez que sao resultados das altas concentracfes salinas
de ions especificos. Este parametro altera as caracteristicas fisicas do solo por
causa da dispersao dos coloides, causando a desestruturacdo do solo e
provocando problemas como a compactacdo, assim, consequentemente
diminuindo a percolacdo dos fluidos e a porosidade, afetando o
desenvolvimento radicular das plantas, podendo causar o efeito toxico do ion
especifico. A alta taxa de evaporagdo e baixa precipitacdo, onde € levado em
consideracdo o material de origem e as condi¢cdes geomorfoldgicas e hidricas,
originam solos com altos niveis de sais soltveis (CORDEIRO, 2001).

A qualidade da agua para irrigacédo é muito importante para que se tenha
uma boa produtividade nas culturas, pois ela faz parte de seus tecidos e
influéncia de forma direta na producdo, tanto positivamente quanto
negativamente. Levando em consideragdo que a disponibilidade de agua em
qualidade néo € grande, gera-se um desafio para aqueles que necessitam dela
para irrigar suas culturas. Assim, € preciso ter estratégicas de manejo
eficientes e economicamente viaveis para que a planta consiga se desenvolver
sem ter prejuizos a cultura, onde o método utilizado para irrigar € essencial
para ndo ocasionar grandes concentracdes de sais no solo, ja que altos niveis
de salinidade no solo prejudicam o desenvolvimento ideal da cultura
(MEDEIROS et. al., 2007).
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3 METODOLOGIA E METODO DA PESQUISA

O estudo realizado consiste em uma pesquisa explicativa e
experimental, caracterizando-se como quantitativa analitica, pois € capaz de
levar a um maior aprofundamento do tema, trazendo a realidade, visando
explicar a razdo das coisas, e sua maior preocupacdo esta voltada a
determinar os fatores responsaveis direta ou indiretamente pela ocorréncia dos
dados encontrados, através da analise de determinadas amostras (GIL, 2002).

O municipio de Vila Pavdo encontra-se no noroeste capixaba, e com
uma populagdo estimada em 8.672 habitantes, de acordo com dados do ultimo
censo do IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2010),
sendo que 65,5% desses residem na zona rural, e apenas 34,5% nha zona
urbana, justificativa também pela qual, a maior parte da arrecadacdo do
municipio é baseada na agricultura e agropecuaria (PMVP, 2018).

O Coérrego Bela Aurora, localizado no municipio de Vila Pavdo — ES,
possui cerca de 3 nascentes conhecidas e corta todo o centro do municipio,
onde recebe o langamento in natura de efluentes domésticos, seguindo para a
zona rural, nas proximidades do Cdérrego Preto. Possui aproximadamente 10,33
km de extensdo (1,88 km compreendem-se na zona urbana, e 8,45 km, na
zona rural), em que na zona rural a comunidade faz uso das aguas para
irrigacéo das mais diversas culturas, que envolvem a horticultura, por exemplo.

Considerando, portanto, tais questdes, foram coletadas amostras em 05
pontos diferentes denominados pontos 1, 2, 3, 4 e 5, nas localidades dos
Corregos Preto, Bela Aurora, e Barra do Cérrego Grande, todos no interior do
municipio de Vila Pavao — ES, no dia 06 de outubro de 2020, e levadas para
analise no Laboratoério Fullin — Laboratério de Analise Agrondmica, Ambiental e
Preparo de Solu¢des Quimicas — localizado no municipio de Linhares —ES.

Conforme mapa a seguir na Figura 1:
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Figura 1. Mapa dos pontos coletados ao longo do Corrego Bela Aurora.

Vila Pavao Q. Pontos de coleta ao longo do Cérrego Bela Aurora Fegenca
pRL & d Igreja Luterana
7 Portos de Coleta
9 viaPavio
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. ;’"Ponto 2 :
e
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Fonte: Google Earth.
As coletas das amostras de agua para analise, bem como 0s ensaios em

laboratério, seguem as orientacbes presentes no Standard Methods for the
Examination of Water & Wastewater (BAIRD et. al., 2017).

A partir da determinagé@o dos pontos de coleta, as amostras para analise
dos coliformes e da salinidade foram coletadas em frascos estéreis de 250ml e
100ml, respectivamente, todas identificadas e acondicionadas em caixa térmica
a fim de manter a temperatura (SILVA et al., 2016).

A fim de evitar erros e viabilizar o correto estudo das amostras, as
mesmas seguiram para laboratdrio logo apés a coleta, e analisadas dentro de
um periodo de 24 horas (PARRON et. al., 2011). No ato de coleta uma ficha de
controle foi preenchida, contendo toda a descricdo da amostra, com a data,
horario e ponto de coleta, e também o niumero da amostra (SILVA et al., 2016).

O método de analise utilizado em laboratério para os ensaios foi o da
membrana filtrante, através do kit do fabricante Sartorius Biotec, com o meio de
cultura ja pronto para uso, onde para os Coliformes Totais foi utilizado o meio
NKS ENDO, e para os Coliformes Termotolerantes o NKS M-FC. Para a
salinidade, foi utilizado o refratdmetro de mao Q767-3.

Como forma de tratar e analisar os dados obtidos em laboratério, uma

planilha com modelo de ensaio experimental foi seguida, em que a partir dessa
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foram obtidos os dados para cada um dos pontos de coleta, denominados
“tratamento”, separadamente para cada grupo (coliformes totais, coliformes
termotolerantes e salinidade), sendo cada um deles comparados com as
exigéncias da Resolucdo Conama n° 357/2005 (BRASIL, 2005).

Sao verificados, portanto, a conformidade ou nédo conformidade com a
Legislagéo, e todos os resultados obtidos dispostos em formato de planilha, e

tratados a partir do Microsoft Excel.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Conforme observacfes realizadas em campo durante a pesquisa, 0
municipio de Vila Pavao - ES, ndo possui infraestrutura em saneamento basico.
Voltando-se ao esgotamento sanitario, particularmente, o sistema € muito
precério. Nao existe nenhuma solucdo coletiva no tratamento, implicando ao
fato de que todo efluente gerado é lancado ainda in natura nos corpos hidricos
da regido, afetando diretamente a populacéo, podendo gerar sérios danos. O
corpo hidrico mais afetado e que recebe a maior parte dos efluentes é o
Cérrego Bela Aurora, justamente por se estender por todo o centro do
municipio. Ele é desprovido de mata ciliar, sendo muito assoreado, com baixa
vazao, 0 que por consequéncia, indica um baixo poder de autodepuracéao.
Logo, as &guas do Coérrego Bela Aurora que seguem para zona rural, e a
qualidade das mesmas, tem relacdo direta com a agua utilizada nos sistemas
de irrigacao das propriedades rurais (PMVP, 2018).

Através dos ensaios em laboratorio, obtiveram-se o0s dados
representados na Tabela 1, quanto aos coliformes totais e termotolerantes:

Tabela 1 - Resultados das amostras do parametro coliformes

Amostras Coliformes VMP Coliformes Unidade VMP
Termotolerante Conama Totais Conama
S 357/2005 |l 357/2005 Il
Ponto 1 5,00x102 200/100ml 1,70x10* UFC/100ml n.e.
Ponto 2 5,00x102 200/100ml 2,00x10* UFC/100ml n.e.
Ponto 3 Ausente 200/100ml 8,80x10% UFC/100ml n.e.
Ponto 4 Ausente 200/100ml 7,10x103%  UFC/100ml n.e.
Ponto 5 Ausente 200/100ml 2,80x10%  UFC/100ml n.e.

Fonte: Produzido pelo autor.
*N&o especificado (n.e.)
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Conforme os resultados obtidos, apenas os pontos 1 e 2 apresentaram
contaminagao por coliformes termotolerantes, fora dos limites permitidos pela
Legislacédo, onde, de acordo com a Resolugdo Conama n° 357/2005 (BRASIL,
2005), Art. 14, inciso I, alinea g, para culturas consumidas cruas, atendendo as
exigéncias para classe 1, ndo devem ser encontrados mais que “[...] 200
coliformes termotolerantes por 100 mililitros em 80% ou mais, de pelo menos 6
amostras, coletadas durante o periodo de um ano, com frequéncia bimestral
[...].” (BRASIL, 2005, p.7). Os pontos 3, 4 e 5 registraram auséncia de
coliformes termotolerantes. Tais questdes podem ser explicadas pela distancia
dos pontos de coleta do centro urbano, onde quanto mais afastado desse,
melhores eram as condi¢des do corrego, principalmente naquilo que se refere a
autodepuracdo. Logo, os pontos 1 e 2, mais prOximos ao centro urbano,
apresentaram os maiores quantitativos de coliformes termotolerantes, enquanto
os pontos 3, 4 e 5, mais afastados da cidade, ndo registraram a presenca
destes.

Todos o0s pontos apresentaram presenca de coliformes totais, que
mesmo ndo possuindo limites maximos permitidos em legislacdo brasileira,
servem como uma direcao a ser tomada para a identificagcdo de contaminacéao,
pois certamente uma confirmacéo da presenca de coliformes termotolerantes,
indica também a presenca de coliformes totais. Dessa forma, por mais que 0s
coliformes totais ndo sejam bactérias fecais, um teste positivo para coliformes
termotolerantes, sera também positivo para coliformes totais, mas nem sempre
0 inverso a essa situacdo sera real, ou seja, nem sempre a presenca de
coliformes totais indica que haverd a contaminagdo também por coliformes
termotolerantes (CABRAL, 2010).

Cabe ressaltar que as amostras foram coletadas apenas em uma data
especifica, no dia 06 de outubro de 2020, sem nenhum tipo de frequéncia
bimestral ou repeticdo, como indica a Resolucdo Conama n° 357/2005
(BRASIL, 2005). Logo, os resultados apresentados servem como base para
demonstrar conformidade ou inconformidade legal para esse momento, mas
gque para uma efetiva e real certeza da mesma, faz-se necessario o

acompanhamento frequente, dando continuidade as analises.
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Quanto a salinidade, através dos ensaios realizados em laboratério,
obtiveram-se os dados representados na tabela a seguir (Tabela 2):

Tabela 2 - Resultados das amostras do parametro salinidade.

Amostras Resultado Unidade VMP Conama
Salinidade 357/2005 Il
Ponto 1 <1 %o n.e.*
Ponto 2 <1 %o n.e.*
Ponto 3 <1 %o n.e.*
Ponto 4 <1 %o n.e.*
Ponto 5 <1 %o n.e.*

Fonte: Produzido pelo autor.
*Nao especificado (n.e.)

Avaliando os resultados obtidos, é possivel observar que todas as
analises apresentaram valores para salinidade abaixo de 1%., assim,
considerando os valores brutos, todas as amostras resultaram em 0%., estando
dentro dos padrdes estabelecidos para aguas doces, de acordo com a
Resolucdo Conama n° 357/2005 (BRASIL, 2005), que define, quanto a

salinidade, em seu art. 2°: “| - aguas doces: aguas com salinidade igual ou
inferior a 0,5%o; Il - aguas salobras: dguas com salinidade superior a 0,5%. e
inferior a 30%o; Ill - Aguas salinas: aguas com salinidade igual ou superior a 30
%0” (BRASIL, 2005, p. 2), caracterizando assim as aguas em questao utilizadas
nos sistemas irrigaveis alvos da pesquisa, como doces e proprias para
irrigacdo, sem prejuizo significativo para as culturas, o solo, ou para 0s
sistemas de irrigagéo.

Considerando todas as observacdes e analises feitas no cérrego, pode-
se constatar que mesmo com o lancamento de efluente doméstico, ndo ha
alteracado significativa na dgua que impliqgue sobre sua qualidade, referente ao
parametro de niveis de salinidade. Em cada caso o que se avalia € 0 risco
potencial do uso da agua, onde na maioria das vezes as aguas perigosas tém
um contetdo de sais que por si sé ndo sao prejudiciais, porém, representam
um problema quando essas aguas evoluem no solo. Algo considerado positivo
€ o efeito de evapotranspiracdo, que diminui a umidade do solo, mas que néo
elimina uma quantidade consideravel de sais, de uma forma que esta solucéo
do solo se torna mais salina (ALMEIDA, 2010).
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Logo, os resultados apresentados ndo mostraram alteragcdo de
salinidade, demostrando conformidade legal para este momento, mas né&o
dispensando a busca por um manejo correto das aguas utilizadas nos sistemas
irrigaveis de diversas culturas no municipio de Vila Pavao -ES, fazendo-se

necessario o monitoramento ndo somente das aguas, mas também do solo.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados apresentados demonstraram que apenas dois pontos se
encontraram em inconformidade com os limites exigidos pela Resolugéo
Conama n° 357/2005 (BRASIL, 2005), mas ainda assim apenas para 0O
parametro coliformes termotolerantes. Os demais pontos, tanto para 0s
coliformes termotolerantes, quanto para a salinidade, encontraram-se dentro
dos padrdes exigidos. Os coliformes totais foram encontrados em todos os
pontos, € mesmo ndo tendo nenhum tipo de limite exigido por lei, podem
indicar ou ndo que ha contaminacdo por esgoto domeéstico, ndo sendo
totalmente assertivos para tais questoes.

Logo, é possivel afirmar que a falta da infraestrutura em saneamento
basico na zona urbana pode ter influéncia na qualidade das aguas do corrego
nas regides mais proximas aos lancamentos de efluente, afetando diretamente
a qualidade das aguas utilizadas para irrigacdo na zona rural. Porém, quanto
mais distante do centro urbano, melhores sao as condi¢des do corrego, e ndo
h& registro de contaminacdo que possa ser prejudicial para producdo de
alimentos a partir da agua utilizada nos sistemas irrigaveis.

De acordo com as observacOes feitas, mesmo com o0s resultados
obtidos, nota-se que diante da precariedade em saneamento basico
encontrada no municipio de Vila Pavao - ES, a fim de tornar o esgotamento
sanitario universal, o sistema precisaria ser eficiente de tal forma que as
populacdes urbana e também rural (isso inclui comunidades tradicionais)
possam ser atendidas, passando também por programas de sensibilizacédo e

educacdo ambiental.
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Muitas doencas podem estar ligadas ao consumo de alimentos
contaminados. Tal contaminacdo pode ter relacdo direta com a agua utilizada
na irrigacao das culturas produzidas. Assim, estudos que indiguem a qualidade
das aguas para irrigacdo podem levar a sugestdo de mudancas que garantam
a integridade dos alimentos consumidos, que utilizem essas aguas em seus
sistemas irrigaveis. Logo, garantir um monitoramento continuo e frequente,

através de analises e ensaios laboratoriais, torna-se essencial.
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RESUMO

A utilizagdo de rochas ornamentais vem se tomando bastante comum atualmente, e como
consequéncia o avango industrial relacionando ao beneficiamento de rochas, & vista disso
ocorreu 0 aumento das preocupacdes referentes aos residuos gerados por tal atividade e os
impactos ambientais que podem causar. Partindo dessa preocupacdo, este trabalho foi
realizado com o objetivo de analisar e fiscalizar empresas em busca de saber se estdo
realizando o acondicionamento adequado e averiguar 0s impactos que estdo sendo causados.
Para isso foi aplicada a metodologia de amostragem realizada por meio de uma pesquisa
bibliografica efetuada na Secretaria de Meio Ambiente da cidade de Barra de S&o Francisco —
ES analisando e quantificando empresas que reutilizam os cacos em seu processo industrial,
onde foi possivel verificar que apenas duas das cinco empresas possuem licenga ambiental
valida no municipio. A partir desta pesquisa foram entdo realizadas vistorias nas empresas com
0 objetivo de averiguar a gestdo dos cacos no local. Concluindo-se que nenhuma das
empresas realiza a reutilizacdo dos cacos provindos do beneficiamento de granito, assim como
nao realizam o armazenamento adequado dos mesmos, sendo que apenas uma das empresas
encaminha o residuo para a associacao.

Palavras-Chave: Cacos, Impacto Ambiental, Reutilizagdo, Rochas Ornamentais.

ABSTRACT

The use of ornamental rocks has become quite common nowadays, and as a consequence the
industrial advance related to the processing of rocks, in view of this, there has been an increase
in concerns regarding the waste generated by such activity and the environmental impacts they
can cause. Based on this concern, this work was carried out with the objective of analyzing and
inspecting companies in order to know if they are carrying out the proper packaging and to
investigate the impacts that are being caused. For this purpose, the sampling methodology
carried out through bibliographic research carried out at the Environment Department of the city
of Barra de Sdo Francisco - ES was applied, analyzing and quantifying companies that reuse
the shards in their industrial process, where it was possible to verify that only two of the five
companies have a valid environmental license in the municipality. From this research, surveys
were then carried out in the companies with the objective of verifying the management of the
shards in the place. It was concluded that none of the companies reuses the shards from the
granite processing, as well as they do not carry out the proper storage of them, and only one of
the companies sends the residue to the association.

Keywords: Shards, Environmental Impact, Reuse, Dimension Stones
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1. INTRODUCAO

Desde a antiguidade as rochas ornamentais vém sendo utilizadas na
construcdo civil, pela sua beleza e aplicabilidade. Porém, somente nos séculos
XIX e XX a mineragdo passou a extrair em maior quantidade, gracas as novas
necessidades e equipamentos produzidos na revolucéo industrial.

Entretanto, somente a partir da década de 70 a utilizacdo se tornou mais
difundida devido ao avanco tecnoldgico nas frentes de lavra, serrarias e
marmorarias. Em razdo da crescente evolucao tecnolégica dos setores de
extracdo e beneficiamento de rochas ornamentais, aumentou também o
interesse das pessoas em empreender na area produtiva expandindo a
variedade de materiais, padrdes, cores e acabamento, mantendo o mercado
tanto nacional, quanto internacional aquecido (MAIOR, 2013).

A cadeia produtiva do setor de rochas ornamentais € dividida em trés
etapas principais: extracdo, desdobramento e beneficiamento. No
beneficiamento, fase final do processo produtivo, encontra-se as marmorarias,
onde as chapas de rochas ornamentais s&o finalizadas (VILLASCHI;
SABADINI, 2000).

Geralmente os servicos de uma marmoraria sdo o corte, beneficiamento
secundario, montagem e acabamento final. A confec¢do dos produtos de uma
marmoraria exige precisdo, atencéo e um sistema de produgédo extremamente
tecnoldgico, que reduza ao maximo 0s erros manuais e perdas excessivas de
material. J& que algumas pecas sao de facil acabamento e modelagem, outras
ja necessitam de formas geométricas variadas e complexas, dificultando o
servigco e gerando maiores perdas de materiais nos recortes.

Neste contexto, o municipio de Barra de Sdo Francisco no Estado do
Espirito Santo vem se inserindo no mercado como polo de produgéo de rochas
ornamentais no Brasil. Entre os anos 2007 a 2011 foram produzidas 1.252.079
toneladas de rochas ornamentais (ANPO, 2013), possuindo 6% das industrias
de rochas ornamentais do Espirito Santo (FINDES, 2018).

Acompanhando o desenvolvimento econdmico e social, o setor produtivo

de beneficiamento de rochas ornamentais gera inimeros impactos ambientais,
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sendo sua maior problematica a destinacdo final dos residuos. O grande
volume de cacos residuais produzido nas marmorarias vem gerando grande
preocupacao.

Bernardi e Silva (2017) afirma que a recuperacdo e a valorizacdo de
cacos nas marmorarias sdo de extrema importancia para a reducao desses
residuos, e, ao torna-los matérias-primas para novos produtos com maior valor
agregado, promove maior lucratividade para a empresa e mitiga um passivo
ambiental decorrente da atividade. Com isso, € de suma importancia a busca
de alternativas que sejam viaveis para que estes residuos sejam reutilizados,
uma vez realizado, torna-se € possivel contribuir com o ambiente reduzindo os
impactos causados sobre 0 mesmao.

A busca constante de métodos mais eficientes esta se tornando cada
vez mais importante. E possivel se deparar no dia a dia com diversas
atividades geradoras de impacto ambiental que muitas vezes se tornam
irreversiveis.

Esse estudo seré realizado no Municipio de Barra de S&o Francisco —
ES, onde a economia local € movida, em sua maior parte, por empresas de
beneficiamento de rochas ornamentais, sendo assim este trabalho possui
como objetivo principal analisar a gestao dos residuos de beneficiamento de
rochas, a destinacédo final e dimensionar a real situacdo do descarte no
municipio, e por meio da coleta de dados, buscar uma solucéo viavel, nos
ambitos econdmicos, ambientais e sociais, além de orientar quanto aos

impactos causados e incentivar melhorias continuas.

2. REFERENCIAL TEORICO
2.1 ROCHAS ORNAMENTAIS: EMPRESAS DE MARMORARIAS
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A utilizacdo de pedras e rochas data desde civilizagbes mais antigas,
onde estas eram empregadas na criagcdo de armas, diferentes tipos de
utensilios, construcdo de moradias, entre outros, e devido ao seu uso continuo
passou a apresentar um grande valor econdmico, estético e cultural
(ALENCAR, 2013).

De acordo com a NBR 15012 a definicdo de rocha ornamental se refere
a um material rochoso, de origem natural, que pode ser submetido a diversos
tipos de beneficiamento, sendo utilizada de forma a exercer um papel estético
(ABNT, 2003). Estas rochas podem ser classificadas de acordo com a sua
coloragdo, resisténcia, variagbes mineraldgicas, padrdes composicionais e
texturais, assim como as condicdes fisicas e quimicas em que este material
esta exposto (COSTA et al., 2000).

Portanto, as rochas ornamentais e de revestimento correspondem a
rochas que devido a determinadas caracteristicas fisico-quimicas, quando
extraidas em blocos ou chapas, podem ser cortadas em diversas formas e
também beneficiadas, para compor ambientes, através do desdobramento ou
corte em chapas, polimento e acabamento (COSTA et al., 2000).

Basicamente o ciclo produtivo das rochas ornamentais pode ser
compreendido em trés fases, sendo estas, a extracdo, o beneficiamento
primario e por fim, o beneficiamento final. Atualmente a tecnologia empregada
no processo de extracao e beneficiamento das rochas ornamentais consiste na
utilizacdo de ferramentas diamantadas, de forma a integrarem o0s teares
multifios e talhas-bloco, comumente utilizados em granitos e marmores. Na
segunda fase, ocorrem a serragem dos blocos, provenientes da extracdo, em
placas ou tiras nas dimensdes estabelecidas em razdo do uso pretendido. A
terceira etapa consiste no acabamento e polimento, onde a rocha toma a forma
definitiva (ALENCAR, 2013).

Segundo Babisk (2009), com algumas variagbes no conceito,
comercialmente as principais rochas ornamentais Sdo 0S granitos e 0s
marmores, que, por serem amplamente usados para essa finalidade,
geralmente sdo associadas a estes nomes, independentemente de terem ou

ndo outra denominagéo geologicamente mais especifica.
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Os granitos ornamentais, devido as caracteristicas geoldgicas, sao
considerados rochas silicaticas e por apresentarem granulagéo variada podem
nao corresponder necessariamente aos assim chamados granitos verdadeiros,
pois 0s granitoides, mesmo podendo possuir associacfes minerais
semelhantes, sdo capazes de exibir uma variedade grande de estruturas, que,
aliados a diversos fatores, fazem com que estas rochas aparentem feicdes
estéticas bem diferenciadas e assim diversos aproveitamentos,
conseguentemente a variacao de seu valor econémico (BOLONINI, 2018).

O marmore possui diversos perfis disponiveis atualmente no mercado,
isso se deve gracas a grande variedade de caracteristicas fisicas que esta
classe prépria de rocha apresenta. Estas especificidades séo influenciadas
pelas transformacdes metamorficas, acarretando na alta variancia de
granulacdes, de fina a média, e de sua coloracdo. Com aplicacdo ornamental
ou de revestimento, os tipos de grao fino se destacam, com ampla
aplicabilidade em esculturas (FRASCA, 2001).

Outras classes de rochas ornamentais sdo os quartzitos e ardosias. O
Quartzito apresenta alto grau de recristalizacdo e granulagéo
predominantemente fina, quando compostos na sua maioria por quartzo,
podem apresentar propriedades tipicas dos denominados granitos comerciais.
Assim, nestes casos, a extracdo dos quartzitos sera feita a partir de blocos e o
beneficiamento pode ser finalizado nos mesmos equipamentos que as demais
rochas graniticas, sendo possivel entdo a obtencdo de chapas regulares e com
alto valor comercial (COSTA et al., 2000).

Enquanto as ardésias podem ser descritas como rochas de granulagéo
extremamente fina, sendo constituidas essencialmente por minerais
filossilicatos e que resultam de transformag6es metamorficas de muito baixo
grau. Os materiais comercializados mostram grande variagcdo de tonalidade,

com o predominio de cores esverdeadas e acinzentadas (COSTA et al., 2000).
2.2 EMPRESAS DE MARMORARIAS

As marmorarias sdo empresas que pertencem ao setor industrial de

comércio de produtos beneficiados de marmores e granitos ornamentais, tendo
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como processo produtivo o corte de chapas, polimento, acabamento, colagem,
finalizacdo e entrega do produto. Seu processo se inicia com o pedido de
orcamento por parte do consumidor, onde um funcionario € responséavel por
analisar as dimensdes e especificidades para entdo dar abertura ao projeto.
Assim que o projeto é concluido e aprovado pelo cliente, as chapas de granito
sdo estudadas, em razdo da busca pela placa que melhor se enquadre nas
especificacdes, onde posteriormente sdo encaminhadas para a confeccao das
pecas, e esta etapa do processo produtivo é realizado pelos marmoristas que
selecionam a matéria-prima no estoque (ARAUJO, 2016).

Apébs a escolha da chapa, realiza-se o recorte nas dimensdes previstas
no planejamento inicial, onde estas sao verificadas e direcionadas para o setor
de polimento e acabamento. O processo de finalizacdo pode variar de acordo
com 0 uso proposto da peca, de forma que em alguns casos ocorre a aplicacao
de outros materiais, para entdo ser realizado o controle de qualidade e a
entrega ao cliente (SILVA et al., 2016).

Soares (2016) constatou que muitos processos das marmorarias sao
intrinsecamente ligados ao desenvolvimento socioeconémico e a protecéo
ambiental, pois sdo grandes geradoras de residuos, que, causam grande
impacto ambiental. E que, contudo, as empresas analisadas do ramo de
beneficiamento de rochas ornamentais ndo se adequam aos procedimentos
ambientais.

E que para atender a legislacdo ambiental vigente é de extrema
importadncia que as empresas primordialmente fagcam a classificagdo dos
residuos gerados nos seus processos produtivos, pois € a partir dessa
classificacdo que sera estruturado um plano de gestdo ambiental (SILVA et al.,
2016). Entretanto Soares (2016) constatou que as empresas analisadas néo

haviam investido em processos para mitigar a geragéo de residuos sélidos.
2.3 RESIDUOS DE CORTE (CACOS) DE ROCHAS ORNAMENTAIS

Os residuos de corte ou cacos podem ser classificados como pedacos
irregulares de rochas ornamentais obtidos a partir do corte de rochas para a

confeccdo de produtos como pias, balcdes, bases de sustentacédo de mesas e
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da quebra de placas de revestimento de pisos e paredes, como cacos de
rochas ornamentais. Outra fonte de geracdo de cacos sdo as partes das
chapas recém-chegadas na marmoraria com fissuras e falhas ocorridas
(SILVA, 2013).

De acordo com Bernardi e Silva (2017) nas marmorarias, a recuperagao
dos cacos e a sua respectiva valorizagdo € de extrema importancia para a
reducdo destes residuos, que ao ser feita, os torna material para novos
produtos ofertados, agregando mais valor e com isso, mais receita para o
empreendimento. E a reutilizagdo dos cacos ainda implica em um assunto
frequentemente debatido na atualidade, a questdo da sustentabilidade das
empresas privadas e seus respectivos processos produtivos, incentivando a
transparéncia da disposicao final de seus residuos.

O beneficiamento de rochas tem agravado a degradacdo ao meio
ambiente, devido a grande quantidade de residuos gerados na producéo,
portanto recuperar essas sobras pode amenizar os impactos ambientais e
contribuir na questdo social, gerando renda e oportunidades de empregos,
além de incentivar o crescimento do mercado de residuos provenientes desta
atividade (BERNARDI; SILVA, 2017).

As rochas ornamentais demandam estudos para a que Seu uso seja
otimizado, pois é um recurso natural que ndo se renova. E que diminuir o
desperdicio dos materiais € a grande vantagem de se utilizar refugos do
beneficiamento de produtos (SANTOS et al., 2005). A geracao de residuos em
uma marmoraria pode alcancar 30% de cacos, sobras e po, de forma que na
maioria dos casos estes sao armazenados de forma incorreta ou entulhados no
patio da empresa, consequentemente sem uma destinacdo final
ambientalmente correta (SANTOS, 2020).

E que segundo Silva (2013) os custos provenientes da destinagao final
oS rejeitos da marmoraria em aterros podem ser aplicados na aquisicao de
maquinario para o reaproveitamento desses cacos, como britadores, que
podem quebrar os cacos de rochas em brita, com caracteristicas
granulométricas especificadas pela construcdo civil, para o trabalho de
jardinagem e paisagismo. Essa recuperacdo ou utilizacdo dos cacos de corte
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nas empresas mostrou-se extremamente eficiente, pois a producdo €
centralizada e o residuo da etapa de producdo € utilizado como insumo na

outra etapa, onde este € utilizado como matéria prima para outro produto.
3. METODOLOGIA E METODO DA PESQUISA

O municipio de Barra de Séao Francisco — ES foi escolhido devido a
sua economia ser em sua maior parte, por empresas de beneficiamento de
rochas ornamentais. Atualmente, constam cerca de 86 Cadastros Nacionais
da Pessoa Juridica (CNPJ) na Secretaria Municipal da Fazenda (SEFAZ),
para a atividade de aparelhamento de placas e execucéo de trabalhos em
marmore, granito, ardésia, entre outros.

A delimitacdo da amostragem das empresas que serviram como base
deste estudo, foi realizada através de pesquisa bibliogréfica, que segundo
CERVO (2002) explica a probleméatica partindo de referéncias tedricas
publicadas em documentos, na Secretaria Municipal de Meio Ambiente
(SEMMA), local onde ocorre o estudo, no qual foi efetuado um levantamento
das licencas ambientais dos empreendimentos que executam a atividade de
aparelhamento de placas e execucdo de trabalhos em marmore, granito,
ardosia, entre outros.

Sendo analisadas e quantificadas, nos processos de licencas
ambientais, as empresas que efetuam a reutilizacdo dos cacos de rochas
ornamentais no seu sistema de producdo, onde posteriormente, buscando
uma maior abrangéncia do estudo, foi realizada visita in loco.

A vistoria tem como objetivo analisar e verificar, através de relatério
fotografico, o local onde os residuos de corte sdo acondicionados e
armazenados, e dessa forma comparar com o0 que esta descrito no processo
ambiental referente a licenga do empreendimento, assim como averiguar de

gue modo ocorre a destinacao final destes.
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4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Inicialmente, a pesquisa bibliografica realizada na Secretaria Municipal
de Meio Ambiente de Barra de S&o Francisco mensurou a quantidade de
empreendimentos que efetuam a atividade de aparelhamento de placas e
execucdo de trabalhos em marmore, granito, arddsia, entre outros, e que
possuem licencas ambientais (Tabela 1). Sendo analisado o acondicionamento,

armazenamento e a destinacgéo final realizada pela empresa.

Tabela 1 — Empresas que realizam o beneficiamento de rochas ornamentais

Empresa Llce_:nga Acondicionamento Armazenamento Dest!nagao
Ambiental Final
Empresa 1 Vaélida Bombonas Com cobertura Doagao/ve_nda
para terceiros
. ~ ~ N&o
Empresa 2 Vencida N&o Informado N&o Informado
Informado
Empresa 3 Vencida N&o Informado N&o Informado Nao
Informado
Empresa 4 Vencida Néao Informado Nao Informado Nao
Informado
Empresa 5 Valida Tonéis Contencao Doagdolvenda

para terceiros

Fonte: Produzida pelo autor

A Empresa 1 possui licenca valida, ou seja, ainda esta dentro do prazo
estabelecido pela SEMMA, e seus residuos de corte, conforme o consultor
ambiental responsavel, sdo acondicionados em bombonas que estdo
armazenadas em local coberto. Entretanto de acordo com relatério técnico,
elaborado pelos funcionarios da SEMMA e arquivado junto ao processo
ambiental, & descrito que os residuos de corte estavam acumulados em locais
inadequados e em sua maioria espalhados pelo patio da empresa, dessa
forma, mesmo possuindo um espagco com cobertura e bombonas para o
acondicionamento dos cacos, o0s residuos estavam depositados de forma
aleatoria pela marmoraria. A destinagédo final destes residuos € através da
venda ou doacdo para membro da sociedade ao entorno do empreendimento

gue solicitam.
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Em vistoria na Empresa 1 ndo foi possivel verificar a forma que os
residuos de corte sdo acondicionados e armazenados, Visto que o proprietario
nao autorizou a entrada no empreendimento, dificultando a realizacdo de
relatorio fotografico do local de forma a comparar ao que foi apresentado
posteriormente no parecer técnico.

As Empresas 2, 3 e 4 estdao com suas licengcas ambientais vencidas e
em seus processos nao se encontram informacdes sobre o acondicionamento,
armazenamento e a disposicdo final dos residuos gerados no processo do
beneficiamento de rochas ornamentais. Porém de acordo com relatorio técnico
a empresa 4 armazena seus cacos amontoados por todo o péatio da empresa,
sem nenhum acondicionamento.

N&o foi autorizado pela Empresa 2 que o local de armazenamento das
sobras fosse fotografado, porém foi possivel observar que ndo ha espaco
especifico para essa finalidade, uma vez que estes se encontram dispostos
diretamente no solo, em montes distribuidos por toda a marmoraria. A Empresa
3 (Imagem 1) armazena seus cacos ha entrada da marmoraria, diretamente no
solo e sem cobertura (Imagem 2) e com relagédo a disposi¢ao final destes o

proprietario preferiu ndo se pronunciar.

Imagem 1 — Residuos de corte armazenados na entrada da empresa 3.

Fonte: Produzida pelo autor

Imagem 2 — Residuos de corte da empresa 3 dispostos diretamente no solo e sem cobertura.

Faculdade Multivix Nova Venécia
Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual



98

Fonte: Produzida pelov utor

Foi observado na Empresa 4 a mesma situagéo que as Empresas 2 e 3,

visto que o acondicionamento e armazenamento dos residuos séo feitos da

mesma forma (Imagem 3), entretanto de acordo com o funcionario, os residuos

se encontram dessa forma devido a falta de recolhimento por parte da

prefeitura do municipio, dado que as sobras sao reutilizadas pelo setor publico,
nao sendo informada a periodicidade da retirada.

Imagem 3 — Residuos de corte da empresa 4.

e

Fonte: Produzida pelo autor

A Empresa 5 assim como a empresa 1, possui licenca ambiental valida,

e foi apresentado como forma de acondicionamento tonéis que ficam
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localizados em uma contencao, para posteriormente serem encaminhados para

a Associacao Noroeste de Pedras Ornamentais (ANPO).
Imagem 4 — Armazenamento dos residuos de corte da empresa 5 em baias de contencao.

F o

onte: Produzida pelo autor

Em vistoria foi possivel comprovar a existéncia das baias de contencao,
entretanto os cacos estavam dispostos no solo, sem a presenca de tonéis
(Imagem 4). De acordo com o proprietario as conten¢des foram quebradas no
momento do recolhimento, que é realizado quando o volume é suficiente para
encher uma cagamba, sendo recolhido e encaminhado a ANPO.

Nenhuma das empresas realiza o reaproveitamento dos residuos de
corte no proprio empreendimento, grande parte das sobras ficam sem
finalidade, enquanto outra parte é solicitada pela prépria populacdo ou setor
publico do municipio. Além da disposicao final incorreta, o acondicionamento e
armazenamento também ndo sdo realizados de forma apropriada, visto que
sdo amontoados em espacos inutilizados do préprio empreendimento.

A dificuldade em se conseguir informac6es também € preocupante, 0s
proprios gestores se mostraram apreensivos quando era solicitada a vistoria no
local onde os residuos eram depositados, apresentando o local de forma rapida
e sem muitas explicacbes acerca da destinagdo ou exprimindo justificativas

para o amontoado de residuos.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Com base no estudo realizado foi observado que apesar do alto numero
de CNPJ cadastrados no municipio que realizam atividade de beneficiamento
de rochas ornamentais que geram residuos de corte, a quantidade de licencas
ambientais encontradas na SEMMA nédo se equipara, visto que dos 86 CNPJ
levantados na Secretaria Municipal da Fazenda apenas cinco processos foram
encontrados, sendo que destes apenas dois ainda estdo dentro do prazo de
vigéncia.

Os préprios proprietarios Nnao conseguem enxergar ou sequer
reconhecem o valor nos cacos, ja que contratam ou solicitam servigcos
terceirizados para que seja feita a limpeza do péatio da marmoraria. A
sustentabilidade ndo € um assunto decorrente ou até mesmo atual entre os
empreendimentos desse ramo no municipio, em virtude da falta de
conhecimento e pesquisa pelo assunto, contudo quando questionados
reconhecem a importancia do processo de licenciamento ambiental.

Os residuos de corte podem ser utilizados de diversas formas, como
para cascalhar ruas, através de sua trituracdo podem se tonar brita ou
empregados em paisagismo e jardinagem, além disso, podem se tornar matéria
prima para cimento, consequentemente sua reutilizacdo agrega maior valor ao
produto, gerando renda e implicando em uma destinacao final ambientalmente
adequada.

Desse modo, podemos concluir que se ndo houver uma cobranca maior
por parte dos Orgdos responsaveis através da fiscalizacdo e educacédo
ambiental, a destinacdo final destes residuos continuara a ser através de
descarte em locais inapropriados, continuardo a ser inutilizados, porém, com o
aumento efetivo da fiscalizacdo pelos 6rgdos competentes, o cenério atual
pode sofrer sérias mudancas, implicando na busca dos gestores por inovagoes,
assim fomentando pesquisas para que seja alcancado o desenvolvimento

sustentavel que o licenciamento ambiental almeja.
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RESUMO

A enfermagem atua durante o parto dando a puérpera maior conforto, sempre comum olhar
humanizado e ativo criando assim um laco afetivo, para melhor compreender as necessidades
e medidas a serem adotadas. O profissional tem um olhar atento caso houver alguma
anormalidade, auxiliando as condutas a serem adotadas. A gravidez e o nascimento
simbolizam em todas as culturas mais do que um momento, representa mudanca de mulher
para mée, trata de um evento biopsicossocial, o feto passa por diversos movimentos durante o
trabalho de parto com o objetivo de se ajustar no seu menor diametro possivel. O apoio
emocional que os pais estabelecem dirigindo a ela palavras de carinho conseguem acalmala e
o suporte dado pelo acompanhante e fundamental. O presente artigo delimita-se a abordar a
atuacéo do enfermeiro no parto humanizado, abordar os mecanismos de parto, importancia do
acompanhante no parto, cuidados no pré e pés-parto. O artigo insere-se no tema Saude da
Mulher, sendo classificada como uma pesquisa exploratdria de abordagem qualitativa, sendo a
coleta de dados secundaria, realizada através de referéncias bibliogréficas, direcionada aos
profissionais enfermeiros que atuam na humanizagédo do parto. Com base na pesquisa, pode-
se concluir que o enfermeiro tem fundamental importancia na humanizacdo da assisténcia
prestada, podendo adotar medidas para promover uma melhor condigdo de cuidados e saude
com qualidade e humanizada.

Palavras-chaves: Enfermagem. Parto Humanizado. Acompanhante. Parturiente.

ABSTRACT

Nursing works during childbirth, giving the puerpera greater comfort, always with a humanized
and active look, thus creating an affective bond, to better understand the needs and measures
to be adopted. The professional has a watchful eye in case there is any abnormality, helping the
conduct to be adopted. In all cultures, pregnancy and birth symbolize more than a moment, it
represents a change from woman to mother, it is a biopsychosocial event, the fetus undergoes
several movements during labor in order to adjust to its smallest diameter. possible. The
emotional support that the parents establish by directing her words of affection manage to calm
her down and the support given by the companion is fundamental. This article is limited to
addressing the role of nurses in humanized childbirth, addressing the mechanisms of childbirth,
the importance of the companion during childbirth, pre and postpartum care. The article is part
of the Women's Health theme, being classified as exploratory research with a qualitative
approach, with secondary data collection, carried out through bibliographic references, aimed at
nurses who work in the humanization of childbirth. Based on the research, it can be concluded
that the nurse is of fundamental importance in the humanization of the assistance provided,
being able to adopt measures to promote a better condition of care and health with quality and
humanized.

Keywords: Nursing. Humanized birth. escort. parturient.
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1. INTRODUCAO

A gravidez estabelece uma série de alteracbes e adaptacdes a mulher,
momento em que surgem muitas perguntas e dividas, momentos de aflicbes e
medo. O pensamento da mulher sobre a gestacdo e o parto é constantemente
influenciado pela cultura, meio social e a midia.

A assisténcia de enfermagem no parto humanizado é uma area que vem
se expandindo no pais, em razdo do aparecimento de novas tecnologias
agregado ao nascimento e atencdo ao recém-nascido (RN). Devendo ter como
objetivo principal a interacdo entre a mde e o bebé evitando o maximo de
intervencdes desnecessarias e métodos invasivos, tendo o maior conforto
nessa fase importante. Compreendendo que a mée e o neonato devem ter uma
atencao especifica e individual.

Concluimos que sdo momentos distinto, para a parturiente € o
acontecimento em que se da a luz e esta ocorrendo o0 que se caracteriza de
parto. Ja, para 0 novo ser que esta chegando, ocorre o nascimento (ALMEIDA
et. al, 2005).

A enfermagem capacita o profissional para oferecer assisténcia integral
para a mae, acompanhando no pré-natal, parto, pds-parto, amamentacéo e
primeiros cuidados com o RN. Realizando exames, risco gestacional, exame
fisico, contracbes, dilatagcdes, acompanhamento fetal, orienta sobre posicées
para o parto, massagens, banhos, uso de bola, forma de respiracdo para
diminuir a dor e melhorar conforto psicolégico.

Nesse sentido, o presente trabalho justifica-se pela relevancia de
compreender 0o que é a humanizacdo do parto e o papel do
enfermeiro obstétrico nessa pratica, considerando-se que existe a
demanda por conhecimentos técnicos, mas também uma maior
capacidade de relacionamento, didlogo e cuidado com a gestante.
Certamente outros profissionais da éarea de salde possuem
conhecimentos relevantes, todavia, o enfermeiro obstétrico atua
diretamente com a mée, muitas Rev. Ciénc. Cidadania - v.2, n.1,
2016. 76 vezes desde o pré-natal e, assim, torna-se mais facil para
ele cumprir seu papel. (LEAS; CIFUENTES, 2016, p. 75). O foco
deste estudo foi compreender qual o papel do enfermeiro obstetra na
humanizacdo do parto, estabelecida por lei como prética obrigatéria
por parte das instituicdes de saude e direito de todas as parturientes.
(LEAS, CIFUENTES, 2016, p.76).
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A visdo holistica do enfermeiro obstetra associada ao processo de
enfermagem favorece uma assisténcia individualizada a parturiente,
fundamentada no conhecimento cientifico, fazendo com que ela se sinta parte
de um processo natural que acompanha o ritmo de seu proprio corpo. A funcéo
do enfermeiro obstetra € colaborar com as forgas naturais do parto, criando
condicbes mais favoraveis para 0 nascimento, vivenciando a ciéncia, a
natureza e a ética, promovendo, assim, modificacbes de comportamento de

acordo com as respostas da parturiente.

A definicho do conceito de humanizagdo € polissémica, logo,
compreende multiplas facetas. Nessa 6tica, torna-se imprescindivel a
valorizag&o da dignidade humana, o exercicio da ética e da promocéo
do cuidado baseada no respeito a individualidade. O que requer a
colaboragdo e a participacdo dos profissionais da saude e da
instituicdo, de modo a promover um ambiente acolhedor e favoravel a
assisténcia humanizada a parturiente. (ALVES et al, 2017, p.73).

O papel do profissional, além de fornecer as orientagdes em geral tais
como saber lidar com a dor e com o desconforto, é também orientar a
fazer adequadamente os exercicios respiratorios; estimula-la a fazer
uso do banho de chuveiro, a deambulagdo, a praticar exercicios de
agachar e levantar, exercicios com a bola, aplicar-lhe massagem,
enfim, fazer uso de recursos para tornar o processo menos doloroso e
fazer com que a mulher fique mais relaxada e colaborativa, sendo que
os métodos ndo farmacolégicos oferecidos durante o trabalho de
parto sdo de suma importancia para as parturientes ajudando-as nos
momentos de tensdo e dor.(GOMES, RACHED, 2013, p.9).
Mediante analise dos argumentos apresentados, a justificativa para
realizacdo do presente trabalho baseia-se desejo de abordar o tema
assisténcia de enfermagem no parto humanizado, demonstrar todo o processo
da enfermagem para obter um parto menos doloroso, aconchegante e seguro.
O presente artigo delimita-se a abordar assisténcia de enfermagem no
parto humanizado. Considerando importante toda manobra, procedimento
realizado e toda assisténcia prestada a mulher. Desde a avaliacdo do impacto
para a gestante até o momento da expulséo do feto que sera caracterizado por
fragilidade, medo, ansiedade dor e possivel trauma.
O objetivo geral ressaltar a importancia de assisténcia de enfermagem
no parto humanizado. Os objetivos especificos sdo destacar a atuacdo do

enfermeiro na humanizacdo do parto, abordar sobre mecanismo de parto,
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enfatizar sobre a importancia do acompanhante no parto, cuidados no pré e
pés-parto.

Ao final da pesquisa, espera-se obter como resposta ao problema
lancado a afirmativa de que teremos uma melhor interacdo entre a mae e o
bebé evitando o maximo de intervencbes desnecessarias e métodos invasivos,
ressalta que o parto de um momento Unico e muito especial na vida do casal e
o enfermeiro e um profissional insubstituivel no processo. E um profissional de
visdo que atua diretamente nos ambos os sentidos, e tem papel gestor em

saude.

2. REFERENCIAL TEORICO
2.1 ATUACAO DO ENFERMEIRO NA HUMANIZACAO DO PARTO

A enfermagem atua oportunizando a puérpera, durante o parto, maior
conforto e seguranga, sempre com um olhar atencioso e ativo. A criacdo de
laco afetivo com a paciente €é essencial para compreender as suas
necessidades e saber quais as medidas a serem realizadas. O
acompanhamento humanizado durante o periodo do parto e indispensavel para
a parturiente um profissional com respeito, apoio, solidariedade, incentivo e
orientacdo, uma prestacdo sem qualquer dano e com minimas intervencoes.

O enfermeiro deve estar atento as queixas e outras manifestacdes que
possam indicar alguma irregularidade, assim como, ir orientando a gestante
sobre a evolugédo da dilatacdo e do trabalho de parto, ensinando condutas a
serem tomadas, como as técnicas respiratérias a cada contracdo e
relaxamento nos intervalos. (MARQUES, 2006).

O papel do enfermeiro e da equipe multidisciplinar e orientar a
parturiente sobre a vantagem do parto normal e humanizado tanto para ela
guanto para o bebé para assim obter uma assisténcia respeitosa no parto e
nascimento é primordial, que os profissionais permitam a mulher como
condutora da parturicdo, respeitando seus direitos e vontades, reconhecendo
como um individuo Unico. Na atualidade a desvalorizacédo do parto natural e as

intervencdes cirdrgicas desnecessarias estdo crescendo por falta de
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informacdo e educacdo e saude para as mulheres. A enfermagem deve
conscientizar, educar e promover saude, usando seu conhecimento técnico
cientifico juntamente com seus preceitos éticos prestando assisténcia integral,

digna e com qualidade.

A assisténcia prestada pelos enfermeiros obstetras esta se
diferenciando do modelo biomédico, em razdo da sua formacédo
holistica e humanistica, com atributos para assistir de forma
respeitosa a parturiente e interagir com ela, independentemente do
nivel sociocultural (LARA; CESAR, 2017, p.126).

Para que ocorra a humanizacédo deve levar em consideracao a relacdo
do enfermeiro com o paciente como uma forma de ajuda, pois a profisséo
existe para sustentar e apoiar. A mudan¢ca do modelo assistencial do parto
depende basicamente do trabalho do enfermeiro a quem foi dada a

responsabilidade.

O enfermeiro deve estar alerta as queixas e outras manifestacdes que
possam indicar algum tipo de intercorréncias, avisando a gestante
sobre a evolucdo do trabalho de parto e ensinando-lhe as condutas a
serem adotadas durante periodo de dilatagdo, tais como as técnicas
respiratérias a cada contracdo e relaxamentos nos intervalos. Esse
profissional atua também na sala de parto assistindo a mulher no
parto normal ou acompanhando a evolu¢cdo do parto. O enfermeiro
precisa ser especialista em obstetricia, admitindo as condutas
indicadas para a execuc¢do do parto sem distorcias. (SANTOS, p.10).

2.2 MECANISMO DE PARTO

Em toda as culturas a gravidez e o nascimento simbolizam muito mais
do que um momento biolégico, representam mudanca de mulher para mae. O
parto se trata de um momento fisioldgico por sua vez, tratado como um evento

biopsicossocial.

O parto tende a ocorrer entre 37 e 42 semanas. A determinacédo do
inicio do trabalho de parto é imprecisa, mas as gestantes que
apresentam contracdes espontdneas pelo menos duas em 15
segundos, acompanhados de apagamento cervical, com ou sem
ruptura espontanea da membrana (FONSECA; JANICAS, 2014, p.
104).

Durante o trabalho de parto, o feto passa por diversos movimentos
passivos com o0 objetivo de se ajustar no seu menor diametro possivel. Esses
movimentos cardinais ocorrem em sequéncia constituindo o mecanismo de

parto. Nas apresentacdes cefélicas fletidas, acontecem seis tempos do
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mecanismo de parto: insinuagdo, descida, rotacdo interna, desprendimento
cefalico ou extensdo, rotacédo externa e desprendimento do tronco.

Insinuag&o: ocorre quando o maior didmetro transversal da cabega no
vértice passa pela abertura superior da pelve, que € a passagem, pelo estreito
superior, do maior diametro perpendicular a linha de orientacéo fetal (RICCI,
2019).

Descida: progressao da apresentacéo do estreito superior para o estreito
inferior, esse movimento e mediado por for¢gas auxiliam na descida do feto que
séo elas presséo do liquido amnidtico, pressao direta do fundo do Utero sobre o
feto, contracdo dos musculos abdominais e extensdo e alinhamento do corpo
fetal. A descida ocorre durante todo o trabalho de parto, finalizando com o

parto. Nesse instante, a parturiente sente desconforto, mas é incapaz de
separar desse movimento fetal especifico de seu desconforto geral.

Rotacdo interna: Envolve uma rotacdo do pescoco fetal, quando o
occipucio alcanca o assoalho pélvico, a cabeca realiza um movimento
de 45°, para que a sutura sagital se oriente no sentido anteroposterior
e posicione-se abaixo da sinfise pubica. (FONSECA; JANICAS, 2014,
p. 109).

Desprendimento cefalico ou extensdo: Com a descida adicional e flexdo
completa da cabeca, a nuca, fica sob a sinfise. A resisténcia do assoalho
pélvico faz com que a cabeca do feto se expanda, de modo que possa passar
por baixo do arco pubico. Ocorre depois de a rotacdo interna estar totalmente
completa. A cabeca emerge gracas a extensdo sob a sinfise pubica,
juntamente com os ombros. A fontanela anterior, a testa, o nariz, a boca e o
gueixo saem de modo sucessivo.

Rotacdo externa ou restituicdo: Depois que a cabeca saiu e esta livre de
resisténcia, ela gira, volta & sua posi¢do original para a esquerda ou para a
direita (restituicdo). A sutura sagital retoma entdo sua relacdo de angulo reto
com o didametro transverso (biacromial) dos ombros (ou seja, a cabeca se
realinha a posicdo do dorso no canal de parto). A rotacdo externa da cabeca
fetal possibilita que os ombros rodem internamente para se ajustar a pelve

materna.
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Desprendimento do tronco ou expulsdo: Ocorre de modo mais suave

apos a saida da cabeca e das partes anterior e posterior dos ombros.

2.3 IMPORTANCIA DO ACOMPANHANTE NO PARTO

A atuacdo efetiva da figura do acompanhante no processo de
nascimento de filhos ainda nao é algo frequente das familias brasileiras. Como
sdo poucas as experiéncias de vida que se aproximam a do nascimento, a
intensidade de sentimentos em ligacdo com o nivel de estresse, ansiedade,
dor, esforcos e uma explosdo de sensacbes, sendo esses sentimentos que
ficam eternamente marcados na memoria e vida destes pais. Embora os
acompanhantes passem por momentos de tensdo os indicativos cientificos
revelam que o apoio emocional no parto € uma medida simples e que pode
sofisticar a experiéncia do parto, ja para a parturiente e a certeza de ter alguém

muito proximo a ela e que a ama esta ali ao lado Ihe dando todo o apoio.

O Ministério da Saude reconhece que a presenca do acompanhante
traz beneficios e que as gestantes que contam com um
acompanhante no parto e puerpério imediato ficam mais tranquilas e
seguras durante o processo, havendo diminuicdo do tempo de
trabalho de parto e do nimero de ceséareas. A permanéncia de outra
pessoa junto a mulher contribui, ainda, com a reducédo do risco de
acometimento por depressdo poés-parto. O acompanhante pode,
também, ajudar a mulher nas tarefas basicas com o bebé no pos-
parto, quando a mée se encontra em fase de reabilitagdo. Com a
sancdo da Lei n. 11.108, em abril de 2005, recomenda-se que 0s
servicos de saude se reorganizem para incluir o acompanhante no
periodo de trabalho de parto, parto e puerpério imediato. Essa
intervencdo busca garantir que toda parturiente tenha uma pessoa de
sua escolha para conforta-la e encoraja-la durante o processo do
nascimento. (OLIVEIRA et al, 2011, p.248).

A participacdo do pai no parto ndo é algo obrigatério. E um direito que
pode ou ndo ser exercido, e se essa for a preferéncia da parturiente e de seu
companheiro, e tem que ser respeitado e aceito pelas instituicdes, a mulher
deve ter essa liberdade de escolher e ndo ser exigida pela maternidade que se

deve ou nado ter um acompanhante.
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Estar presente ao parto é também uma forma dos homens se sentirem
incluidos no processo de geragao da vida que se passa no corpo da mulher”
(BERTSCH, 1990 apud CARVALHO, 2003, p. 390).

E significativo ter alguém experimentando com ela o processo, pois 0
apoio emocional que e oferecido a parturiente fortalece si mesma no seu
caminho até o parto contribuindo na construgdo do entendimento sobre o
processo do nascimento e sobre ela, levando a uma experiéncia positiva e a
um nascimento calmo e benéfico. Ao sentir-se cercado com a gestacdo e o
parto, o0 homem se prepara para envolver cada vez mais intensamente nos
cuidados com o filho. Os pais, desenvolvem um laco de autoconfianca e
efetividade quando as comunicacdes sdo respectivamente satisfatérias, o que
melhora a qualidade da interacao.

O auxilio do pai neste evento € de necesséaria importancia para
estabelecer vinculos precoces entre pai e filho, tendo em vista diminuir ou
eliminar a violéncia doméstica contra criancas e o abandono familiar e ainda
possibilitar a emergéncia do papel de pai como cuidador. Ser acompanhante da
mulher durante o trabalho de parto e parto representa para o homem uma
oportunidade de vivenciar o nascimento de seu filho mesmo que de forma
indireta. Cada pai entende sua participacdo como acompanhante de diversas
maneiras, independentemente de qual seja a percep¢ao desse papel, acredita-
se que esse momento o deposite uma experiéncia e um significado muito
importante para sua vida.

As lembrancas e memorias do nascimento do filho(a) certamente
continuara na memoria para o resto de sua vida para alguns pais ja para outros
nao ficara marcado. Mas de alguma forma, por algum motivo especial havera
um sentido Unico para cada pai que esteve ali presente no momento de a
mulher dar a luz ao seu filho.

O pai do bebé é considerado por muitos autores como o principal
acompanhante, ja que sua participacao fornece as mulheres apoio emocional,
conforto materno, carinho e contato fisico, além de fortalecer o vinculo familiar.
(PINHEIRO, 2011, sp.).
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O apoio emocional que o0s pais estabelecem com uma boa relagéao
verbal, que dirigindo a ela palavras de carinho, encorajamento e elogios,
conseguem acalma-la, o suporte dado pelo acompanhante e uma forma
positiva no processo de nascimento e proporciona a elas seguranca, O apoio
dado & mulher no momento do parto traz o fortalecimento da relagéo do casal,
vivenciando e experimentando um sentimento de preocupacdo com o bem-
estar da mae e do filho. Essa vivéncia na participacdo de todas as etapas do
ciclo gravidico-puerperal, o que € essencial para a formacao do vinculo pai e
filho.

2.4 CUIDADOS NO PRE E POS-PARTO

Os cuidados como pré e pGs-parto é tdo importante quanto o parto em si,
para esses cuidados sdo levados em conta pontos em devemos sempre
observar, idade da gestante, comodidades que apresentam, problemas
crbnicos de saude, seu convivio social entre outros. Embora na maioria das
vezes o pré e pos-parto ndo sao realizados adequadamente e com qualidade é
a parte principal para a saude materna e do neonato, nesse periodo pode ser
incluido acbdes de promocdo e prevencdo da saude, além de realizar o
diagnéstico de futuras doencas e tratar as ja existentes que aparecem nesse
periodo.

De acordo com o ginecologista/obstetra e Diretor Técnico do Hospital-
Dia e Maternidade Unimed Vitoria (HDMU), Dr. Henriqgue Zacharias
Borges Filho, além dos cuidados com a salde durante toda a
gestacao, ha também dicas especificas para os dias que antecedem o
parto, que nem sempre sdo consideradas. Geralmente, quando é
possivel programar a chegada do bebé& é comum encontrar na
maternidade futuras mées com unhas feitas e cabelos arrumados.
Mas nem todos sabem que alguns cuidados com a beleza nédo sdo
recomendados. (UNIMED, sp).

Quando € uma gravidez planejada, acompanhada todos os meses e ja
se sabem a data prevista do parto, no periodo em que se antecedem o parto &
orientado que as futuras maméaes néo realizem alguns cuidado pessoais como
por exemplo, fazer as unhas, depilacdo, pinturas no cabelo, sdo que se

possivel ser evitado pelo menos durante 15 dias antes do parto, a gestante
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também deve sempre acompanhar as exames e ficar de olho na taxa de
anemia que ela possivelmente possa apresentar, evitar poSicao
desconfortaveis, evitar exercicios e atividades de muito esfor¢co, observa uma
melhor posicdo para dormi lembrando sempre do bebe que esta para chegar,
sempre na maioria das gravidez a fome aumenta gradativamente, as gestantes
devem procurara sempre por alimentos saudaveis e de boa qualidade que nao
cologuem em risco a sua vida e do bebe, se colocarmos na ponta do lapis toda
gestante tem uma fome insaciavel mais que muitas vezes nao lhe faz bem,
devem sempre se lembrar que sua vida gera outra vida.

Assim também como os preparativos e cuidados do pré-parto sdo de
extrema importancia os do pds-parto sdo ainda mais relevantes, 0s
pensamento veem a flor da pele, “como sera a recuperacao, sera que vou dar
conta de ser mae, esposa, trabalhar, cuidar dos afazeres de casa” tudo isso é
muito importante s6 ndo € mais importante que a sua vida e a vida do seu bebe

e a saude de ambos.

Gravidez e parto sdo eventos fundamentalmente fisioldgicos que
ocasionam indmeras modificagdes fisicas e emocionais na mulher, e
demandam acompanhamento dos profissionais de salde (assisténcia
pré-natal) e da familia. Essa assisténcia consiste em processo
imprescindivel no preparo da gestante para a maternidade e o parto,
bem como da sua familia, e requer atencdo individualizada e
humanizada para a prevencdo de eventos clinicoobstétricos e
emocionais ao longo da gestac¢éo. (REZENDE, 2012, P.218)

Esse periodo pés-maternidade é chamado de puerpério, ele pode durar
de 45 a 60 dias apés o quarto, variando de mulher para mulher, levando em
conta a saude da puérpera e sua boa recuperacdo da cesariana ou do parto
normal, o periodo do puerpério € um pouco mais complicado que os dias em
que se antecedem o parto, muitas puérperas sofrem muitos com dor,
sangramento, sentem dificuldades para cuidarem dos seus bebes e para evitar
esse sofrimento e o desgaste de procurar 0 médico mais umas vez para
orientacdo elas fazem o que € mais perigoso nesse periodo que € a
automedicacdo, nessa face a automedicacdo é extremamente proibida ela
expbe a mae e bebe a varios riscos, quando vocé se automedica vocé nao
sabe os riscos que esta correndo, assim também sdo com as maes, muitos

medicamentos sdo proibidos nesse periodo, pois pode acarretar problemas na
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amamentacdo, muitas das vezes chega até a cortar o leite, assim também
acontece com procedimentos em que Se precisa usar anestesia que se

possivel devem ser evitados.

O periodo de internacdo hospitalar ap6s o parto € muito importante
para a salde da mde e do recém-nascido. Além dos cuidados
médicos, a equipe de salude é também responsavel por instruir a
mulher sobre alterag8es evolutivas e fisiolégicas esperadas ao longo
do puerpério imediato e tardio, especialmente a caracteristica dos
I6quios, a perda de peso, a diurese e a apojadura. Este também é o
momento ideal para promover o aleitamento materno e dar suporte
para que ele ocorra de forma exclusiva pelos 6 meses seguintes.
(REZENDE, 2012, P.299)

A fragilidade materna neste periodo é proporcional as dificuldades
vivenciadas no parto. Os processos patolégicos, principalmente
infecciosos, instalam-se neste momento, mesmo que ainda sem
manifestacao clinica evidente. [...] (SASS e OLIVEIRA, 2007, 176)

O puerpério é o periodo em que ocorre diversas modificacdes fisicas,
hormonais e psicolégicas em um curto espaco de tempo. Independente se o
parto foi normal ou cesareo, € necessario que as puérperas mantenham uma
alimentacdo saudavel e equilibrada, rica em proteinas (carnes magras, leite,
queijo, ovos e leguminosas como a soja e o feijdao). Por outro lado, é
recomendavel retirar o excesso de acucar, sal, gordura animal, frituras,
enlatados, excesso de corantes e conservantes. E ideal beber bastante liquido
gue € uma excelente matéria prima para a producao do leite, dando preferéncia

a suco de frutas, aguas, leite evitando o maximo de bebidas alcodlicas.

No puerpério é imprescindivel a atuacdo do enfermeiro com agfes
minimizadoras da vulnerabilidade puerperal. Assim, o objetivo desse
estudo foi descrever a assisténcia de enfermagem, destacando
aspectos do puerpério, os cuidados assistenciais prestados pela
equipe de enfermagem. Trata-se de um estudo de revisdo da
literatura sobre os cuidados prestados por Enfermeiros no puerpério,
em ambito hospitalar e ambulatorial. (SILVA, 2019, sp).

A higiene pessoal deve ser redobrada nesse periodo, a vagina e a
cicatriz da cessaria devem ser bem higienizada, pois sao partes delicadas do
corpo e gue penassem sempre Umidas, assim também como as mamas, se
possivel devem ser higienizada sempre que ira amamentar, realizar a troca do
sutid todos os dias, pois se 0 sutia estiver sujo pode gerar infeccdo na mama e
também passar para o bebe, evitar dar mamar com o peito e o corpo muito

guente pois pode gerar a diarreia no bebé, a mamae deve usar roupas mais
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confortdvel o possivel nesse periodo, sutid adequado para facil remocgédo na
hora da mamada. A troca de absorventes devem ser realizados sempre que
necessario, nao deixando acumular e ficar muito cheio. O bebé nado devera
ficar mais de 3 horas sem mamar, cada mamada deve ser de no minimo de 30
minutos o até o bebé obter a saciedade.
O puerpério é definido como o periodo iniciado na dequitacdo até a
volta do organismo materno as condicBes pré-gravidicas. Sua
duracdo é variavel, atingindo, em média, 6 a 8 semanas. Pode ser

dividido em puerpério imediato (até o 10° dia), tardio (do 11° ao 45°
dia) e remoto (além de 45 dias). (SASS; OLIVEIRA, 2007, 176)

S&do pequenas observacdo mais que no final no periodo de puerpério

tem uma grande importancia.

3. METODOLOGIA

Na busca pela estruturacdo da pesquisa, a classificacdo € um fator
imprescindivel, baseada em critérios confiaveis e previamente estabelecidos.
Sendo assim, a presente pesquisa adequa-se a um trabalho de pesquisa

exploratdria, de cunho qualitativo.

As pesquisas exploratérias tém como principal finalidade desenvolver,
esclarecer e modificar conceitos e ideias, tendo em vista a formulagéo
de problemas mais precisos ou hipéteses pesquisaveis para estudos
posteriores. O produto final deste processo passa a ser um problema
mais esclarecido, passivel de investigacdo mediante procedimentos
mais sistematizados. (Gil, 2008, p.27)

Como técnica para obtencdo de material para pesquisa, utilizou-se a
pesquisa bibliogréafica, baseada na revisao de literatura, a destacar-se livros e

artigos de cunho cientifico, bem como fontes secundarias.

A principal vantagem da pesquisa bibliografica reside no fato de
permitir ao investigador a cobertura de uma gama de fenémenos
muito mais ampla do que aquela que poderia pesquisar diretamente.
Esta vantagem se torna particularmente importante quando o
problema de pesquisa requer dados muito dispersos pelo espaco.
(Gil, 2008, p.50)

A amostra para a pesquisa abrange literaturas que abordem a atuacéo

do enfermeiro na assisténcia a saude da mulher, ao pré-natal e a politica de
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humanizacdo. Sendo os instrumentos de coleta de dados constituidos em
livros, periddico e artigos cientificos.

4. CONSIDERACOES FINAIS

O modelo de atencédo integral a saude da mulher que determina o
cuidado de saude, de forma integral, ou seja, completo em suas ofertas de
assisténcia e modalidade de cuidar, equanime e universal, garantindo que
todas as mulheres tenham acesso aos servigos de salude de acordo com suas
necessidades individuais e independente de qualquer fator de classificacédo
econdmico ou social € uma das diretrizes do SUS.

Nas ultimas décadas, o conceito de humanizacdo entrou em discussao
no setor saude, ganhando destaque e traduzindo-se em uma politica nacional
de humanizacdo, criada pelo SUS em 2003, com vista a promover a
valorizacao do cliente, profissional e da assisténcia em saude.

O correto conceito de humanizacdo é necessario para a adocdo desta
politica nos cuidados de saude, a humanizacao é confundida com a adocao de
sentimentos pessoais e sensibilizacdo em relacdo a pessoa humana, sendo
este um conceito errdbneo que contribui, muitas vezes, para a desqualificacéo
técnica dos profissionais de saude.

A humanizacdo em seu real conceito, visa a valorizacdo do sujeito
envolvido no processo do cuidar, buscando entender e respeitar a
individualidade de cada cliente e também profissional, de forma a contribuir
para uma assisténcia holistica e integral, entretanto a qualificacdo técnica € um
fator indispensavel na humanizacdo, sendo fundamental para garantir
assisténcia segura e livre de riscos.

Sendo o profissional enfermeiro capacitado para prestar assisténcia a
mulher na gestacdo, parto e puerpério, e a classe de enfermagem a mais
proxima e de maior convivéncia com o cliente, em relagdo a assisténcia, faz-se
preciso esclarecer o papel do enfermeiro para humanizar a assisténcia no

acompanhamento da gestante, no pré-natal.
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Diante de todos os fatores e conceitos apresentados, € preciso
reconhecer a importancia de que o enfermeiro tenha capacidade para realizar
todos os procedimentos e solicitagdes anteriormente descritos, bem como a
realizacdo de uma correta abordagem dos fatores psicossociais inerentes a
gestacdo. Dessa forma, é possivel promover uma assisténcia integral,

equanime, universal, holistica, humanizada, de qualidade e livre de riscos.
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RESUMO

O trabalho tem como tema o manejo clinico do traumatismo cranioencefélico (TCE) e a
aplicacdo de drogas vasoativas em unidade de terapia intensiva, os tipos de traumas e suas
classificagBes, bem como a administragdo de drogas vasoativas, promog¢do da prevencédo de
agravos, conduta correta na administracdo das drogas, realizacdo de sistematizacdo na
assisténcia de enfermagem e o papel do enfermeiro, frente as condutas para com o paciente.
Mediante o conteudo explanado, as competéncias do enfermeiro podem ser configuradas como
acao fundamental na recuperacdo e no manejo do paciente, pois 0 mesmo prestara assisténcia
integral e estara ao lado do cliente em todos os periodos supracitados, portanto devera ter
dominio total de todas as ac¢des tomadas e cooperar na tomada das decisfes junto a equipe
multidisciplinar. O presente artigo tem como designio geral ressaltar a importancia de
assisténcia da equipe de enfermagem em clientes com TCE em unidade de terapia intensiva
(UTI), manejo correto e administracdo de drogas vasoativas. Especificamente abordar o
processo de enfermagem voltado a atengdo ao paciente vitima de TCE, abordar a
administracdo correta de drogas vasoativas, abordar cuidados especializados de enfermagem
com os craniotraumatizados. Trata-se de uma pesquisa com o0 tema unidade de terapia
intensiva, sendo um trabalho exploratério, explicativo e qualitativo com o método de revisédo
bibliografica. Os dados serdo analisados pelo pesquisador juntamente com o professor
orientador de forma ética, conforme preconiza a resolugdo 196 do conselho nacional de saude.
Palavras-chaves: Vasoativas. Enfermagem. Traumatismo.

ABSTRACT

The work has as its theme the clinical management of traumatic brain injury (TBI) and the
application of vasoactive drugs in an intensive care unit, the types of traumas and their
classifications, as well as the administration of vasoactive drugs, promotion of disease
prevention, correct conduct in the administration of drugs, carrying out systematization in
nursing care and the role of the nurse, facing the conduct towards the patient. Through the
explained content, the nurse's competencies can be configured as a fundamental action in the
recovery and management of the patient, as he will provide comprehensive care and will be by
the client's side in all the aforementioned periods, therefore, he must have full mastery of all
actions. taken and cooperate in decision making with the multidisciplinary team. The present
article has the general purpose of emphasizing the importance of assistance from the nursing
team to clients with TBI in the intensive care unit (ICU) , correct management and administration
of vasoactive drugs. Specifically addressing the nursing process aimed at the care of the patient
victim of TBI, addressing the correct administration of vasoactive drugs, addressing specialized
nursing care with craniotraumatized patients. This is a research with the theme of intensive care
unit, being an exploratory, explanatory and qualitative work with the method of bibliographic
review. The data will be analyzed by the researcher together with the guiding professor in an
ethical manner, as recommended by resolution 196 of the national health council.

Keywords: Vasoactive. Nursing. Trauma.
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1. INTRODUCAO

O trabalho tem como tema o manejo clinico do traumatismo
cranioencefalico (TCE) e o uso de drogas vasoativas em unidade de terapia
intensiva, os tipos de traumas e suas classificacdes, bem como a administracéo
de drogas vasoativas, promocédo da prevencédo de agravos, conduta correta na
administragao das drogas, realizacdo de sistematizagdo na assisténcia da
equipe de enfermagem e o papel do enfermeiro, frente as condutas para com o
paciente.

O projeto visa consolidar as acdes do enfermeiro e o conhecimento em
unidade de terapia intensiva, quanto a administracdo de drogas vasoativas que
tem como principal objetivo manter a homeostase organica e tissular, durante
as mais diversas situacdes clinicas, evitando assim uma evolu¢cdo de uma
disfuncé@o multipla dos érgéos, para isso ha necessidade de uma monitorizagcéo
hemodinamica especializada e continua.

Para que haja uma boa clinica é necessério o entendimento de fisiologia
geral para compreensao de aspectos medicamentosos, para lidar com o quadro
clinico dos pacientes, sapiéncia em avaliacdes rotineiras em TCE, como por
exemplo escala de coma de Glasgow, exames como eletroencefalograma,
dosagem/drenagem de Liquido Cefalorraquidiano (LCR), tomografias,
radiografias, ressonancia magnética, e exames complementares para conduta
adequada, que ficara a critério do médico.

Mediante o conteudo explanado, as competéncias do enfermeiro podem
ser configuradas como acdo fundamental na recuperacdo e no manejo do
paciente, pois 0 mesmo prestara assisténcia integral e estara ao lado do cliente
em todos os periodos supracitados, portanto devera ter dominio total de todas
as acOes tomadas e cooperar na tomada das decisdes junto a equipe
multidisciplinar.

Trauma nos paises ocidentais € a terceira causa morte, depois de
doencas cardiovasculares e canceres, sendo naqueles abaixo de 45 anos de
idade, a primeira causa de morte. Ultraja principalmente a populagéo

economicamente ativa, com consequéncias sociais de elevado custo. No caso

Faculdade Multivix Nova Venécia
Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual



121

de sobrevivéncia apds o trauma, podem estar associadas problemas definitivos
e irreversiveis, com decorréncias nefastas no plano humano e econémico, para
o paciente e familiares (GRANATO, 2020).

A definicdo de traumatismo cranioencefalico (TCE) é muito ampla, no
entanto pode ser entendida de uma forma mais simples e objetiva como: Lesao
intracraniana, devido a trauma por for¢ca externa ou ferimento traumatico
encefélico.

De um modo geral, os traumas cerebrais sao considerados importantes
causa de mortes em adultos jovens além de uma importante causa de
incapacidade, gerando dor e sofrimento, além de um grande impacto
socioeconémico mundial (MAYER, 2007)

E questionavel algumas condutas da equipe de enfermagem em
unidades de terapia intensiva quanto a administracdo de drogas vasoativas
como 0s inotropicos, vasoconstritores e vasodilatadores para tratamento do
quadro de TCE, o manejo correto das drogas, as vias de administracdo, a
sistematizacdo da assisténcia ao paciente acometido.

O atendimento pés trauma deve ser feito com base sistematizada e
padronizada para que haja melhora do quadro, a assisténcia ndo abrange
somente a estabilizacdo momentanea do resignado, mas a recuperacgao total
do cliente. O objetivo deste estudo ressalta a importancia de assisténcia de
enfermagem em clientes com TCE em unidade de terapia intensiva, manejo

correto e administracao de drogas vasoativas.

2. REFERENCIAL TEORICO

2.1 PROCESSO DE ENFERMAGEM VOLTADO A ATENCAO AO PACIENTE
VITIMA DE TCE

O processo de enfermagem é de suma importancia, no manejo clinico a
vitimas de TCE, pois a sistematizacdo da assisténcia, visa qualificar o cliente a
realizar suas atividades fisioldgicas de maneira rapida e com eficiéncia, sem

prejuizos grandiosos a sua rotina diaria.

Foi a partir de Florence Nightingale, que o cuidado ganhou
especificidade na divisdo do trabalho, sendo reconhecido como
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atividade necessaria e Util para a sociedade e que, para seu exercicio,
era preciso formacao especial e conhecimentos que fundamentassem
0 agir profissional. Contudo, as bases da Enfermagem foram
estruturadas também sobre as influéncias do paradigma positivista, o
qual promoveu a fragmentacdo do saber, através das especializaces
e divisbes do conhecimento, proporcionando “grandes avangos” nas
ciéncias da saude. Tal paradigma vem afetando a sociedade em
diversos aspectos, inclusive nos modelos de salde, que foram
elaborados e influenciados por fatores sociais, politicos e econdémicos
de cada sociedade. Sao muitas as dificuldades para a saude, uma
vez que a sociedade atual estd fortemente ligada as tecnologias
materiais que, por sua vez, sdo influenciadas pelos meios de
comunicacdo, centrada em valores de consumo e no modelo
biomédico. Consequentemente, valores como a solidariedade, direito
universal a vida digna e ao cuidado ndo sao prioridades, o que tem
dificultado a valorizacdo de praticas como as da Enfermagem. Ao
aplicar as novas tecnologias em salde, a Enfermagem passou a
executar, na maioria das vezes, agbes e procedimentos que vém
trazendo prejuizos a relagéo de cuidado e, desta forma, distanciou-se
do paciente, através de préatica de acdes automaticas, sem analise
critica das mesmas. O processo de enfermagem representa uma
alternativa de reaproximacdo do enfermeiro com seu cliente,
entendendo-se 0 mesmo com um instrumento metodolégico de
trabalho, que possibilita a analise critica sobre as condi¢des de salude
do cliente e efetiva a atuacdo dos profissionais de Enfermagem.
(SOUZA; SANTOS; MONTEIRO, 2013, p. 167)

A implementacdo da SAE proporciona cuidados individualizados, assim

como norteia o processo decisério do enfermeiro nas situacdes de

gerenciamento da equipe de enfermagem. Oportuniza avancos na qualidade da

assisténcia, o que impulsiona sua adocdo nas instituicbes que prestam
assisténcia a saude. (TRUPPEL, 2009).
A decisdo de aderir a sistematizacdo, ainda nos dias atuais € facultada,

porém a sua eficacia pode ser constatada a partir de graficos em periédicos

publicados, que demonstra com exatiddo o quéo benéfico é para o paciente e

para os profissionais, trazendo credibilidade, seguranca e melhora do estado

geral do paciente.

O processo de enfermagem é um método aplicado a préatica da
profissdo. Sendo definido em trés dimensdes: propdsito, organizagcéo
e propriedade. O propdsito é focado na individualidade, onde o
enfermeiro interage com o cliente, confirmando suas observactes
com 0 mesmo para, juntos, utilizarem o processo. A organizacao
refere-se as fases distintas, independentes e inter-relacionadas entre
si. Por fim, as propriedades s&o descritas como intencional,
sistematico, dinamico, interativo, flexivel e baseado em teorias (6). E
notério que as etapas existentes no processo de enfermagem
divergem entre autores; contudo, é possivel identificar semelhanga na
estrutura sequencial entre elas, como a coleta de dados, a analise, 0
julgamento clinico, o planejamento da acdo, a intervencdo e a
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avaliagdo dos resultados. O reconhecimento da importancia do
processo de enfermagem para a profissdo evidencia-se através das
legislacBes instituidas pelas entidades de classe. Desta forma,
conhecer as legislacbes em saude e as especificas da profissao é
imprescindivel para a Enfermagem se fortalecer naquilo que defende
(1). As resolucdes emitidas pelas entidades reguladoras da
Enfermagem amparam as aglGes que buscam o processo de
enfermagem para as discussdes e justificam as tentativas de sua
implementacado nos servigos. (SOUZA; SANTOS; MONTEIRO, 2013,
p. 168)

A melhora de pacientes graves depende da equipe multiprofissional,
bem como de condutas executadas pelo enfermeiro que seja embasada em
aspectos cientificos e éticos para que haja impedimento de agravos em

pacientes com quadro de traumatismos cranioencefélico.

Diagnostico de enfermagem é um julgamento clinico sobre as
respostas do individuo, da familia, ou da comunidade para os
processos de saude vitais. Os diagnosticos de enfermagem fornecem
a base para a sele¢éo das intervengbes de enfermagem para atingir
resultados pelos quais o enfermeiro é responséavel. (CARPENITO,
1993, apud FARIA; CRUZ,1996, p.552).

Os principais diagnosticos de enfermagem, por exemplo, para vitimas de
TCE sdo: perfusdo tissular cerebral ineficaz; capacidade adaptativa
intracraniana diminuida; dor aguda; integridade tissular prejudicada; risco de
desequilibrio na temperatura corporal; risco de infeccdo e padrao respiratério
ineficaz.

Isso faz com que a assisténcia seja pautada em padroniza¢des do
cuidado e deixe em evidéncia possiveis riscos, a fim de criar planos de
cuidados especificos para cada paciente, priorizando a individualidade e o
cuidado centralizado no cliente acometido por um traumatismo craniano.

A consolidagao do processo depende de uma serie de fatores, dentre os
quais destacam-se 0s econdmicos e sociais que precedem e sustentam o0s
determinantes profissionais. Numa era de avango tecnologico, os profissionais
sdo chamados a demonstrar que suas intervencdes no cuidado fazem
diferenca nos resultados obtidos porque a pessoa que busca um servico de
saude precisa sentir-se confiante frente as condutas adotadas para o seu
tratamento e conclusdo, até a sua cura. (GUIMARAES, 2011).

O planejamento da assisténcia de enfermagem garante a
responsabilidade junto ao cliente assistido, uma vez que este
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processo nos permite diagnosticar as necessidades do cliente, fazer a
prescricdo adequada dos cuidados e, além de ser aplicado a
assisténcia, pode nortear tomada de decisdes em diversas situacées
vivenciadas pelo enfermeiro enquanto gerenciador da equipe de
enfermagem, promovendo a autonomia da profissdo. Entretanto,
transformar a realidade de uma assisténcia ndo planejada envolve
mais do que a vontade individual dos enfermeiros. H& que se
desenvolver um projeto para o alcance dessa meta, no qual séo
imprescindiveis a vontade politica, envolvimento institucional e
melhoria das condicfes de trabalho. (SILVA et al., 2011, p.6).

2.2 ADMINISTRACAO CORRETA DE DROGAS VASOATIVAS

O tratamento quanto a administracao de farmacos em unidade de terapia

intensiva é feito de forma minuciosa e cautelosa, pois € medido o custo-

beneficio a todo tempo, pois o risco ndo deve se extrapolar o beneficio,

portanto, € de saber da equipe de enfermagem todo manuseio correto de

medicamentos vasoativos, para que haja o minimo de intercorréncias possiveis

na administragcdo dos mesmos.

Um importante componente que influencia o FSC (Fluxo sanguineo
cerebral) € a PPC (Pressédo de perfusdo cerebral) a qual é essencial
nos cuidados de um paciente com lesdo cerebral. O valor de
referéncia da PAM (Pressédo arterial média), € que esteja acima de 70
mmHg, preferencialmente entre 85-90 mmHg. Para que o paciente
mantenha uma PAM dentro da faixa estabelecida, é o provavel que
este necessite a reposicdo hidrica adequada, que pode ser guiada
pela leitura da pressdo venosa central (PVC). A PVC normal em
pacientes que ndo estdo fazendo uso de ventilagdo mecéanica é entre
8-12 mmHg, e 12-15 mmHg para que os que estdo em ventilacdo. O
uso de drogas vasoativas, como noradrenalina e/ou dobutamina,
também é usado para manter uma PAM ideal (MCLEOD, 2004,
CARVALHO; CARVALHO E DELL AGNOLO, 2011 apud SOCCOL,
2012).

Para que seja compreendida 0 manejo correto das drogas vasoativas é

necessario

recapitular o objetivo da circulacdo sanguinea, que sera

exemplificado para melhor entendimento na Figura 1:
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Figura 1: Objetivos da circulacdo sanguinea. (EDIELSON, 2015, p.3)

As drogas

vasoativas tem por finalidade

efetuar atividades

hemodinamicas, promovendo a homeostase do corpo humano, e devem ser

administradas da forma correta, pois se forem administradas de modo a

comprometer a técnica, poderd gerar riscos imensuraveis, exemplificando, o

cateter de via central o risco é aumentado para o desenvolvimento de

infeccbes, a técnica deve ser asséptica e segura, € dever do profissional

enfermeiro supervisionar todas as acfes executadas pelos seus técnicos em

7

unidade de terapia intensiva, pois € um ambiente de maior complexidade e

precisara de implementacdo mais segura o possivel.

Como a responsabilidade, o agir do enfermeiro no processo de
administracdo de medicamentos ndo é solitario. Faz-se necessario
uma integracdo entre médicos, farmacéuticos, enfermeiros,
desenvolvendo um trabalho em equipe e objetivando a
potencializacdo dos beneficios aos clientes. No que tange a
enfermagem nesse processo de administracdo de medicamentos, a
compreensdo e um viver com responsabilidade traduz uma pratica
holistica, valorizando o individuo com valores, cultura e com
diminuicdo de possibilidades de erros e com uma qualidade de
assisténcia que a sociedade é merecedora. A sensacao de culpa de
ter sido a fonte provocadora de sofrimentos, dores ou levado a morte
de um ser humano é uma punidade que ndo h& necessidade de leis
para referenda-la. A ética e moral que norteiam a administracdo de
medicamentos sao decorrentes dos preceitos legais do cédigo de
deontologia de enfermagem determinante para a responsabilidade de
postura profissional, porém néo satisfaz somente conhecer o cédigo.
Agir conforme principios é imprescindivel para o reconhecimento da
profissdo enfermagem (COIMBRA, CASSIANI, 2001, p.4).
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Sao importantes para a reversdo de situacdes graves,
melhorando o progndstico dos pacientes em situagdes criticas.
Em contrapartida, esses farmacos possuem elevado risco, para
efeitos secundarios, se administrados de forma ou dosagem
incorreta. A infusdo desses medicamentos vasoativos
intravenosos apresenta alto potencial para erros na
administracdo, e esses erros podem, frequentemente, ser fatais
ou provocar danos irreversiveis aos pacientes. Atualmente, a
garantia da seguranca do paciente tem ganhado atencao
especial, com o objetivo de assegurar uma qualidade da
assisténcia e minimizar os riscos de danos. Nesse sentido, uma
alternativa para a melhoria do cuidado ao paciente é a
padronizacdo de procedimentos e acgbes. Por esse motivo,
entre as estratégias do Programa Nacional de Seguranca do
Paciente, aponta-se a elaboracdo e o apoio a implementacéo
de protocolos, guias e manuais de seguran¢a do paciente e a
promogédo da cultura de seguranga com énfase no aprendizado
e no aprimoramento organizacional, no engajamento dos
profissionais e na prevencdo de incidentes. Observou-se, na
pratica de uma emergéncia, que enfermeiros e sua equipe
apresentavam certas dificuldades sobre o manejo de uma
classe de medicamentos, os chamados medicamentos
vasoativos, que frequentemente s&o utilizados no tratamento
dos pacientes mais graves e, por isso, deveriam requerer
atencdo redobrada em todos os aspectos. (SOUZA; SANTOS;
MONTEIRO, 2013, p. 477)

2.3 ABORDAR CUIDADOS DE ENFERMAGEM COM 0S
CRANIOTRAUMATIZADOS

Os cuidados de enfermagem geram melhora em pacientes internados
em UTI com traumatismo craniano, por diversas vezes sao utilizados diversos
dispositivos para que esse cuidado seja efetivado, como 0 monitoramento de
PAI (Pressédo arterial invasiva) que o enfermeiro deve organizar todo o
procedimento antes de executa-lo, separar materiais como a mesa auxiliar ou
mesa de apoio, solucdo antisséptica, cateter arterial, gaze estéril, campo
estéril- fenestrado, seringa descartavel, agulha 13 x 0,38 e 40x12, anestésico
local, solugdo salina a 0,9%- 250 ml, heparina sodica 5.000UI/ml, kit transdutor
de pressao, bolsa pressurizadora, fio de sutura agulhado moninylon, pinga de
sutura/porta agulha. O enfermeiro é normatizado a executar esse
procedimento, que em pacientes craniotraumatizados sao rotineiros em

unidades de terapia intensiva.
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A Resolugéo Cofen N° 390/2011 normatiza a execucao, pelo enfermeiro,
da puncao arterial tanto para fins de gasometria como para monitorizacao de

presséao arterial invasiva.

Art. 1° No ambito da equipe de Enfermagem, a puncéo arterial tanto
para fins de gasometria como para monitorizacdo da pressao arterial
invasiva é um procedimento privativo do Enfermeiro, observadas as
disposi¢bes legais da profisséo.

Paragrafo Unico: O Enfermeiro devera estar dotado dos
conhecimentos, competéncias e habilidades que garantam rigor
técnicocientifico ao procedimento, atentando para a capacitacdo
continua necessaria a sua realizag&o. (COFEN, 2011, sp.).

Umas das grandes aflicdbes com os pacientes internados em UTI,
especialidade na Unidade de Neurologia, é a elevacdo da Pressao
Intracraniana (PIC) e consequentemente, alteragcdo do fluxo sanguineo
cerebral, avaliado através da Pressao de Perfuséo Cerebral.

A monitorizacdo permite uma avaliacdo correta da PIC e da pressao de
perfusdo cerebral, permitindo uma individualizacdo da terapia. A monitorizagcéo
continua da pressao intracraniana esta indicada nos pacientes com Glasgow =
8, ja que o aumento da pressao intracraniana e a diminuicdo da pressdo de
perfusdo cerebral contribuem para a lesdo secundaria. Isto é feito através da
insercao de cateter intraventricular, que permite a monitorizagcdo e drenagem
de liquor (quando se fizer necessaria). A PPC deve ser mantida na faixa
normal, garantindo adequada oferta de oxigénio ao cérebro. A sobrevida
observada é de 94% no TCE grave, quando a PIC é mantida abaixo de 20

mmHg.

A monitorizacdo da PIC estd mais amplamente estudada e tem sua
indicagdo mais estabelecida nos pacientes com traumatismo
craniencefalico grave. Ha uma reducao importante da mortalidade, de
50% para 36%, devido a utilizacdo de protocolos de tratamento
intensivo, incluindo a monitorizacdo da PIC. No entanto, a
monitorizagcao da PIC pode ser Util em outras situagdes, embora nao
existam indicacBes padronizadas, como, por exemplo, nos
poésoperatérios de hematomas espontaneos e tumores e em
pacientes com encefalites e acidentes vasculares isquémicos.

As indica¢cBes de monitorizacdo da PIC no paciente com traumatismo
craniencefalico, segundo as recomendacGes da Brain Trauma
Foundation (2000), sado: pacientes com TCE grave e tomografia
computadorizada (TC) de cranio com anormalidades. TCE grave é
definido como um escore na escala de Glasgow de trés a oito apés
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ressuscitacdo cardiopulmonar, e anormalidades na TC incluem
hematomas, contusdes, edema ou cisternas basais comprimidas. Em
adultos, a monitorizacdo da PIC também esta indicada na presenca
de TC de cranio normal, quando dois dos seguintes fatores forem
encontrados: idade acima de 40 anos, pressao arterial sistdlica <90
mmHg e postura motora anormal (descerebracao ou decorticacdo).
Para criancas, ndo ha recomendacfes especificas no caso de TCE
grave com TC de cranio normal. (GIUGNO; MAIA; KUNRATH;

BIZZI, 2003, p.292).

Além do enfermeiro realizar a avaliacdo diaria, € necessario que o plano
de cuidados seja executado, de forma holistica e individualizada, levando em
consideracdo a eliminacdo de possiveis infeccdes dos acessos de
monitoramento de pressao arterial invasiva (PAI) e presséao intracraniana (PIC),
durante a insercdo dos cateteres e bem como 0 seu monitoramento, pois Sao
vias com maior potencial de infeccdo, a técnica de ambos os procedimentos
devera ser estéril, eliminando todo e qualquer campo contaminado, é
importante salientar a importancia da lavagem das maos, uso de alcool a 70%,
uso dos EPI's (equipamentos de protecdo individual) corretos durante o

procedimento invasivo e 0 monitoramento dos mesmos.

24 A IMPORTANCIA DA ENFERMAGEM COM PACIENTES
CRANIOTRAUMATIZADOS

A enfermagem, € atuante na metodologia do cuidado com pacientes
craniotraumatizados, o enfermeiro tem como dever oferecer o melhor cuidado
ao paciente, oferecer seguranca e criar métodos de recuperagcao, com olhar
holistico e humanizado, para oferecer uma assisténcia eficaz. A enfermagem,
além do olhar humano, cuidadoso, é cientifica, e deve se comprometer com

estudos cientificos que comprovem seus procedimentos e suas condutas.

Em UTls, espera-se que os profissionais tenham competéncia para
identificar e intervir nas alteracdes fisiolégicas dos pacientes,
amenizar a ansiedade desses e de seus familiares, utilizar os
recursos tecnoldgicos que compdem esse ambiente e facilitar a
interdisciplinaridade. Ao enfermeiro, cabe zelar pela manutencdo e
organizacdo do ambiente, junto aos demais membros de sua equipe.
Entretanto, cuidar do desenvolvimento de competéncias dos seus
pares constitui-se em atividade que exige empenho e dedicacéo
desse profissional. Acredita-se que as atividades de educacdo
continuada/permanente podem se constituir em uma das formas de
assegurar a manutencao da competéncia da equipe de enfermagem
em relacdo a assisténcia. (SILVIA, 2012, p. 6)
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O enfermeiro deve treinar os seus técnicos e supervisionar a profissao
em todos os ambitos, realizar dimensionamento de recursos humanos dentro
das unidades de terapia intensiva, fiscalizando o cuidado geral dos pacientes

acometidos com traumas.

A natureza do trabalho/cuidado dos enfermeiros, na UTI, e suas
responsabilidades para a coordenacdo e 0 gerenciamento da
assisténcia de enfermagem devem estar fundamentadas na
capacidade para tomar decisdes, visando o uso apropriado da forca
de trabalho, de recursos materiais e de procedimentos e préticas.
Para alcancar a competéncia de tomar decisfes, algumas etapas
precisam ser cumpridas: conhecer a instituicdo e sua misséo, avaliar
as reais necessidades dos usuarios e realizar o trabalho pautado em
planejamento que contemple o detalhamento de informacdes tais
como: ideias e formas de peracionaliza-las, recursos viaveis,
definicdo dos envolvidos e dos passos a serem seguidos, criacdo de
cronogramas de trabalho e envolvimento dos diversos niveis
hierarquicos (15). As habilidades para a tomada de decisdo compdem
se do pensamento critico sobre as situa¢cdes com base em analise e
julgamento das perspectivas de cada proposta de agcdo e de seus
desdobramentos. O raciocinio légico e intuitivo e a avaliacdo
permeiam esse processo. Dentre 0s conhecimentos da area de
administragdo a serem adquiridos, nessa tematica, estdo: o
conhecimento da cultura e das estruturas de poder das organizacoes,
0 processo gerencial da tomada de decisdo, composto pelo
estabelecimento de objetivos, procura de alternativas, escolha,
implementacéo e avaliacdo. (SILVIA, 2012, p. 5)

As unidades de terapia intensiva, por serem mais complexas requerem
uma necessidade um pouco maior que 0s outros setores hospitalares, por isso
a atencdo e comprometimento do profissional devera ser primordial ao atuar
neste setor.

O treinamento da equipe devera ocorrer sempre que houver atualizagéo
dos protocolos de manobras com pacientes craniotraumatizados, como infusao
de medicamentos nas bombas de infusdo, programacédo da bomba correta,
verificacdo da sua eficiéncia, realizacdo de curativos, drenagens, afericdo de

presséao arterial, dosagens de PIC (Presséao liquorica intraventricular).

Para desempenhar um cuidado humanizado ao paciente além dos
procedimentos técnicos, atividades administrativas, gerenciais e
burocraticas, o enfermeiro deve focalizar seu olhar nos aspectos
psiquicos, espirituais e emocionais do ser humano. Obter
conhecimentos e utiliza-los em intervengfes corretas é parte de
sua responsabilidade, que deve manter-se sempre atualizada para
gue haja uma atuacdo mais eficaz no cuidado do paciente,
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visando a diminuicdo dos riscos, complicacdes e morte. (OUCHI el
al., 2018, p.421)

Incube ao enfermeiro muito além de manter os parametros
hemodinamicos, manipular aparelhos ou administrar
medicamentos, cabe a ele respeitar, apoiar, encorajar o paciente,
prestando uma assisténcia individualizada e humanizada. Diante
do exposto o enfermeiro deve ser preparado desde a graduacéo
para que obtenha conscientizacdo de que independente da
tecnologia, o cuidado sempre devera ser humanizado. (OUCHI et
al., 2018, p.428)

O enfermeiro dentro da UTI tem diversas funcdes, que permeiam a
coordenacao clinica e funcional da unidade, a educacéo junto a equipe de
enfermagem e equipe multidisciplinar e também voltada para o paciente e seu
familiar. Destaca-se, ainda, a funcdo de articular os diversos profissionais
envolvidos na assisténcia a um paciente e, também, articular as informacdes
acerca deste, englobando nesse processo inclusive os setores administrativos
do hospital que se preocupam com a conta hospitalar e com os fins financeiros

da instituicdo (MASSAROLI et al., 2015).

E fundamental a reflexdo sobre essas acBes no sentido de
ultrapassar a prética centrada na habilidade técnica, e isso torna-se
possivel no encontro com outro, onde as ag¢des sdo reconhecidas e
humanizadas, gerando o processo de acdo e reflexdo e
potencializando as oportunidades de adquirir novos conhecimentos.
(MASSAROLI et al., 2015, p.256).

3. METODOLOGIA

Na busca pela estruturagcdo do artigo, a classificacdo € um fator
imprescindivel, baseada em critérios confiaveis e previamente estabelecidos.
Sendo assim, a presente pesquisa adequa-se a um trabalho de pesquisa

exploratdria, de cunho qualitativo.

As pesquisas exploratérias tém como principal finalidade
desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e idéias, tendo em
vista a formulacdo de problemas mais precisos ou hipGteses
pesquisaveis para estudos posteriores. O produto final deste
processo passa a ser um problema mais esclarecido, passivel de
investigacdo mediante procedimentos mais sistematizados. (Gil,
2008, p.27)
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Como técnica para obtencdo de material para o artigo, utilizou-se a
pesquisa bibliografica, baseada na revisao de literatura, a destacar-se livros e

artigos de cunho cientifico, bem como fontes secundéarias.

A principal vantagem da pesquisa bibliografica reside no fato de
permitir ao investigador a cobertura de uma gama de fendmenos
muito mais ampla do que aquela que poderia pesquisar diretamente.
Esta vantagem se torna particularmente importante quando o
problema de pesquisa requer dados muito dispersos pelo espago.
(Gil, 2008, p.50)

A amostra para a pesquisa abrange literaturas que abordem a atuacéo
do enfermeiro na assisténcia a pacientes craniotaumatizados em unidade de
terapias intensiva. Sendo os instrumentos de coleta de dados constituidos em

livros, periddico e artigos cientificos.

4. CONSIDERACOES FINAIS

A importancia do enfermeiro frente a assisténcia aos pacientes
craniotraumatizados em unidades de terapia intensiva, tem se mostrado cada
vez mais eficiente, quando se é levado com seriedade a sistematizagdo da
assisténcia.

Um modelo de assisténcia holistica e embasada em preceitos éticos e
técnicos com base cientifica solida, faz com que o enfermeiro e sua equipe,
tenham maior credibilidade do trabalho, reforca a seguranca, tanto do paciente
qguanto do profissional.

A SAE, devera ser revisada de forma cautelosa, sempre que houver
mudancas no quadro clinico do paciente traumatizado, fazendo com que sua
recuperacdo seja de forma mais rapida, evitando assim agravos, que podera
trazer danos maiores a saude do cliente.

O presente artigo salienta a importancia do profissional enfermeiro na
organizacdo do setor UTI, e visa qualificar a equipe de forma a estimular o
olhar humano e cauteloso durante todo o processo de enfermagem, levando
em consideragdo principalmente o treinamento de seus técnicos, quanto a
administracdo de farmacos de efeitos colaterais graves, se mal administrados,

evidencia as drogas vasoativas, mas 0 cuidado deve ser geral, pois 0s

Faculdade Multivix Nova Venécia
Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual



132

pacientes craniotraumatizados, exigem mais do saber técnico, inclui a
valorizacdo da vida em um amplo sentido, por exigir complexidade, superior a
outros tipos de traumas.

O trabalho do enfermeiro envolve, afastar agravantes mediando
informacGes importantes a equipe, criando treinamentos especificos, como
explanacdo da importancia da troca de acesso venoso no periodo correto, 0
treinamento do préprio enfermeiro sobre a rotina do mesmo, dentro de uma
unidade de terapia intensiva, como acesso venoso central, instalacdo de
dispositivos verificadores de pressédo arterial invasiva, sondas, cateteres,
manobras de reanimacao, dentre diversas outras atualizacdes que deverdo ser

realizadas em tempo habil a reformulacéo de novos protocolos de salde.
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RESUMO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é um distarbio do neurodesenvolvimento que, dentre
varios outros sintomas, promove déficit na interagdo e comunicagdo social, padrbes
estereotipados e repetitivos de comportamento e desenvolvimento intelectual irregular. E um
dos transtornos mais prevalentes na infancia e suas causas ainda ndo sdo completamente
conhecidas, tendo fatores genéticos e ambientais como etiologias mais provaveis. Ndo ha uma
abordagem padronizada para o tratamento de TEA, portanto, o profissional de salde devera
analisar cada crianga como Unica, determinando assim respostas individualizadas. Para isso, 0
enfermeiro deve estar capacitado para avaliar a crianca atentamente quanto ao seu
desenvolvimento e sinais de alerta, sendo pecas fundamentais tanto no diagnéstico como de
socializacéo, pois este deve estar apto a conquistar a confianga da crianga, impedindo que esta
sinta medo, ansiedade ou rejei¢cdo, permitindo evolugdo do seu quadro clinico. O presente
projeto tem como objetivo geral ressaltar o papel do enfermeiro no manejo e estabelecimento
da comunicacéo efetiva com a crian¢a portadora de autismo. Especificamente abordar o que é
o Transtorno do Espectro Autista e seus sinais, como é feito seu diagndstico e como deve ser
feita a assisténcia de enfermagem frente a crianca autista, visando o estabelecimento da
comunicacao efetiva com ela. Trata-se de uma pesquisa com o tema salde da crianca, sendo
um trabalho exploratorio e qualitativo com o método de revisdo bibliografica. Os dados serédo
analisados pelo pesquisador juntamente com o professor orientador de forma ética, conforme
preconiza a resolucao 196 do Conselho Nacional de Salde.

Palavras-Chave: Autismo. Neuroatipica. Enfermeiro. Comunicagao.

ABSTRACT

Autism Spectrum Disorder (ASD) is a neurodevelopmental disorder that, among many other
symptoms, promotes deficits in social interaction and communication, stereotyped and repetitive
patterns of behavior and irregular intellectual development. It is one the most prevalent
disorders childhood and its causes are not yet fully understood, with genetic and environmental
factors as the most likely etiologies. There is no standardized approach to the treatment of ASD,
therefore, the health professional must analyze each child as unique, thus determining
individualized responses. For this, nurse must be able to carefully evaluate the child in terms of
its development and warning signs, which are fundamental parts both in the diagnosis and in
the socialization process, as they must be able to gain the child's trust, preventing them from
feeling afraid, anxiety or rejection, allowing the evolution of their clinical condition. The present
project has as general objective to emphasize the role of the nurse in the management and
establishment of effective communication with the child with autism. Specifically addressing
what Autism Spectrum Disorder is and its signs, how its diagnosis is made and how nursing
care should be provided to the autistic child, aiming at establishing effective communication with
them. This is a research with the theme of child health, being an exploratory and qualitative
work with the method of bibliographic review. The data will be analyzed by the researcher
together with the guiding professor in an ethical manner, as recommended by resolution 196 of
the National Health Council.

Keywords: Autism. neuroatypical. Nurse. Communication.
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1. INTRODUCAO

Identificado na década de 40 por dois médicos de origem austriaca —
Leo Kanner e Hans Asperguer (o qual deu nome a Sindrome de Asperguer) -, 0
Transtorno do Espectro Autista (TEA) é por definigho uma sindrome
comportamental, de etiologia ainda desconhecida, que compromete além do
desenvolvimento motor da crianca, seu desenvolvimento psiconeurolégico,
afetando a fala, cognicdo e interacdo social. Considera-se que sua origem é
multicausal, envolvendo desde fatores genéticos, neurologicos, interferéncias
durante a gestacao, até aspectos sociais da crianca.

As definicdes utilizadas pela American Psychiatric Association - APA

(2013) apud Zanon et al (2014) referem que:

[...] as manifestacbes comportamentais que definem o TEA incluem
comprometimentos qualitativos no desenvolvimento sociocomunicativo, bem
como a presenca de comportamentos estereotipados e de um repertério
restrito de interesses e atividades, sendo que os sintomas nessas areas,
quando tomados conjuntamente, devem limitar ou dificultar o funcionamento
diario do individuo (APA, 2013 apud ZANON et al, 2014, p.25).

Segundo a Sociedade Brasileira de Pediatria (2019), os sinais iniciais
surgem na primeira infancia, em alguns casos pode ser perceptivel logo apos o
nascimento, mas sendo em sua maioria identificados entre os 12 e 24 meses.
Os sinais sugestivos mais comuns e observaveis sédo a perda de habilidades ja
adquiridas (como balbucio), ndo se voltar para sons e ruidos no ambiente, ndo
apresentar sorriso facial, baixo contato ocular, demonstrar maior interesse por
objetos do que por pessoas, apresentar pouca ou nenhuma vocalizagdo, néo
aceitar o toque, ndo responder ao nome, imitacdo pobre, disturbio do sono
moderado ou grave, irritabilidade no colo e pouca responsividade no momento
da amamentagéao.

Os profissionais que trabalham junto a crianca portadora de autismo
devem ter um conhecimento detalhado sobre a sindrome, pois esta se
caracteriza por respostas atipicas a estimulos visuais ou auditivos, além de
apresentarem dificuldade quanto a compreensdo e a fala. S&o criancas que
demoram mais a desenvolver a fala, e quando desenvolvem, apresentam
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dificuldades como uso inadequado de pronomes, ecolalia e incapacidade de
interacdo social corpérea e verbal, evidenciando a importancia de estimulo
precoce.

N&o had uma abordagem padronizada que seja eficaz para o manejo de
criancas portadoras de TEA, sendo necessario que o profissional de saude
andlise e adote respostas diferentes para cada crianca, estando habilitado para
gue consiga conquistar a confianca desta, impedindo que ela sinta medo,
ansiedade, rejeicdo ou ainda se sinta ameacada.

Assim, o objetivo deste estudo foi abordar metodologias para o
estabelecimento da comunicacao efetiva com a crianca neuroatipica, explicitar
a importancia da capacitacdo de enfermagem frente ao Transtorno do Espectro
Autista, em busca de exceléncia na assisténcia e promocdo da qualidade de
vida ndo s6 da criangca, como também da familia. O presente estudo insere-se
na area de saude da crianga, sendo um trabalho exploratério e qualitativo.

A presente pesquisa trata-se de um estudo embasado em pesquisa
bibliografica.

A pesquisa bibliografica é feita a partir do levantamento de
referéncias tedricas ja analisadas, e publicadas por meios escritos e
eletrbnicos, como livros, artigos cientificos, paginas de web sites.
Qualquer trabalho cientifico inicia-se com uma pesquisa bibliografica,
gue permite ao pesquisador conhecer o que ja se estudou sobre o
assunto. Existem, porém, pesquisas cientificas que se baseiam
unicamente na pesquisa bibliogréfica, procurando referéncias tedricas
publicadas com o objetivo de recolher informag6es ou conhecimentos
prévios sobre o problema a respeito do qual se procura a resposta
(FONSECA, 2002, p. 32).

A pesquisa tem como fonte secundaria, sendo material de pesquisa
embasado em material previamente analisados e publicados. A amostra
compreende estudos realizados sobre o manejo de criangcas neuroatipicas,
suas caracteristicas e abordagem de enfermagem para com a crianca e familia.
Os dados utilizados na elaboragéo do projeto serdo coletados mediante livros,
artigos cientificos periédicos que abordam o tema delimitado.
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2. DESENVOLVIMENTO

2.1 TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

Embora o termo autismo ja tenha sido utilizado em 1911 pelo psiquiatra
Eugene Bleuler para descrever um dos sintomas observados na esquizofrenia,
seu conceito so foi apresentado pela primeira vez em 1943 por Leo Kanner, em
seu artigo denominado “Autistic disturbances of affective contact’, onde
descrevia 11 criangas (oito meninos e trés meninas) que, segundo ele,
possuiam “incapacidade de se relacionarem de maneira hormal com pessoas e
situagdes, desde o primérdio de suas vidas”. (KANNER, 1943, p. 243)

Atualmente, o Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM - V - 2014) descreve o Transtorno do Espectro Autista como um
transtorno do neurodesenvolvimento caracterizado por déficits persistentes na
comunicacdo e interacdo social em multiplos contextos, incluindo déficits na
reciprocidade social, em comportamentos néo verbais de comunicacao usados
para interagcdo social e em habilidades para desenvolver, manter e
compreender relacionamentos, podendo apresentar padrfes restritos e
repetitivos de comportamento, interesses ou atividades.

Em suma, criangas portadoras de autismo podem apresentar pouco ou
nenhum contato visual, principalmente com a mae durante as mamadas,
frequentemente ndo respondem quando sdo chamadas, tem apego extremo a
rotinas — rejeitando mudancas, tem averséo ao toque, sdo sensiveis a barulhos
altos, apresentam instabilidade de humor e déficit perceptivel de atencéo.

Apesar de ter sintomas definidores, as caracteristicas clinicas de
individuos portadores de autismo podem variar muito, partindo desde pacientes
com grave deficiéncia intelectual, até individuos que possuem bom
desempenho intelectual, mas apresentam outras comorbidades, o que facilita a
confuséo entre autismo e outras doengas neuropsiquiatricas.

A causa especifica do autismo ndo € conhecida, até os anos 80
acreditava-se que era adquirido pelo ambiente. Hoje, ainda existem diversos
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estudos em andamento e o0s cientistas atribuem a maior parcela de
contribuicdo para seu desenvolvimento a fatores genéticos.

De acordo com Drauzio Varella (2011), em um artigo publicado no UOL,
a explicacdo mais aceita para o aparecimento do autismo seria uma interacao
entre neuroliginas e neurexinas. As neuroliginas sdo proteinas que ficam
ancoradas na superficie de um dos neurdnios da sinapse e ligam-se com as
neurexinas, que ficam ancoradas no outro neurdnio da sinapse.

Essa ligacdo permite que o estimulo flua adequadamente entre elas e é
deste modo que os sinais excitatérios e inibitérios trafegam entre os neurénios
de forma equilibrada. MutacBes nestas proteinas seriam responsaveis por
provocar desequilibrio entre essas funcdes, afetando linguagem, aprendizado,

comunicacado social e memoria.

2.2 DIAGNOSTICO DO TEA

Os sinais do Transtorno do Espectro Autista podem surgir logo apés o
nascimento, sendo mais marcantes entre o primeiro e segundo ano de vida.
Assim, 0s pais sdo 0s primeiros a observarem diferencas no comportamento e
desenvolvimento da crian¢ca, sendo pecas fundamentais no diagndstico
precoce. Quanto mais tardio for o diagndstico, mais prejuizo a crianca
apresentara no seu desenvolvimento global.

Um diagnostico adequado dependera de uma equipe multidisciplinar,
com base em uma lista de critérios comportamentais, levando em consideracéo
a histéria da crianca, utilizando informacdes coletadas por todos que fazem
parte do convivio e rotina da mesma, como pais, professores e cuidadores,
analisando também exames neuroldgicos, metabdlicos e genéticos que
complementem o processo.

Silva e Mulick (2009) afirmam que, independente da avaliacdo
diagnodstica ser feita por uma equipe interdisciplinar ou individualmente, é
importante que ela contenha componentes indispensaveis, como: entrevista
clinica com os pais ou responsaveis — através da qual sera obtida informacdes

essenciais para o diagnostico, cobrindo topicos como historia social e familiar
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da crianc¢a, histéria médica (como foi a gravidez, parto, primeira infancia da
crianca, dentre outros) e histéria do desenvolvimento da crianca (quando
atingiu diferentes marcos do desenvolvimento). Além disso, a mesma deve
passar por avaliacdo médica, onde serdo investigadas comorbidades,
disturbios de ordem neuroldgica, metabdlica e genética e avaliagéo psicologica.

O Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM -V -
2014) diz que os sintomas mudam com o desenvolvimento, podendo ser
mascarados por mecanismos compensatorios, salientando a importancia da
coleta de dados retrospectivos da familia.

Para que o diagndstico precoce ocorra, € importante que o enfermeiro
oriente a familia durante o pré-natal e puerpério sobre as etapas e marcos do
desenvolvimento, fornecendo parametros para que o0s pais avaliem
comportamentos adequados e inadequados para as respectivas idades,
orientando também sobre os sinais de risco para TEA, fornecidos pela

Sociedade Brasileira de Pediatria e que se encontram no Quadro 1.

Quadro 1 — Caracteristicas Clinicas de Criangas com Risco para TEA

De 6 a 8 meses De 12 a 14 meses Por volta de 18 meses

N&o apresentam iniciativa em
comecgar, provocar e

sustentar intera¢cdes com os NA&o respondem claramente
adultos préximos (por P

exemplo: auséncia da relagéo quando séo chamadas pelo
olho a olho). nome.

N&o se interessam por jogos
de faz-de-conta.

N&o se interessam pelo
prazer que podem provocar
no outro.

Auséncia da fala ou fala sem
N&o demonstram atengdo intengdo comunicativa.
compartilhada.

Faculdade Multivix Nova Venécia
Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual



Silenciamento de suas
manifestacdes vocais, auséncia
do balbucio, principalmente em

resposta ao outro.

Auséncia do apontar
protodeclarativo, na intencéo
de mostrar algo a alguém.

N&o ha ainda as primeiras
palavras ou os primeiros
esbogos sdo de palavras

estranhas.

Auséncia de movimentos
antecipatoérios em relagéo ao

141

Desinteress
e por outras

criangas: .
. preferem ficar e,
sozinhas . ~
. se ficam nao
sozinhas, .
) ) incomodam
ninguém.

Caso tenham tido o
desenvolvimento da fala e
interacdo, podem comecar a
perder essas aquisicdes.

outro.

J& podem ser observados
N&o imitam pequenos gestos ou comportamentos repetitivos e
brincadeiras. interesses restritos e
estranhos (por exemplo: por

N&o se viram na direcdo da
fala humana a partir dos
quatro primeiros meses de
vida

ventiladores, rodas de
carrinhos, portas de
elevadores).

N&o estranham quem ndo é Nao se interessam em da familia
mais proxima, chamar a atencdo das como se ndo notassem a
pessoas conhecidas e nem diferenca em I|hes provocar

gracinhas.
Fonte: Area Técnica de Saude Mental, Alcool e Outras Drogas/Dapes/SAS/MS.

Pode aumentar
isolamento.

Segundo Mello (2005), o autismo é um distarbio do desenvolvimento
humano que vem sendo estudado ha cerca de seis décadas, mas sobre o qual,
no ambito da ciéncia, ainda permanecem divergéncias e grandes questdes
para responder. E embora o autismo seja bem mais conhecido atualmente,
tendo inclusive sido tema de filmes de sucesso, ele ainda surpreende pelas
diversidades caracteristicas que pode apresentar e pelo fato de, na maioria das
vezes, a crianca portadora de autismo ter uma aparéncia completamente

normal, o que pode dificultar ou confundir o diagndstico.
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2.3 MANEJO E ESTABELECIMENTO DA COMUNICACAO COM A CRIANCA
NEUROATIPICA

O autismo é uma diferenciacdo neurolégica que tende a aparecer muito
cedo, sendo perceptivel ja nos primeiros meses de vida e evidenciada por
atraso no desenvolvimento e mudancas comportamentais. Portanto, €
importante que nas consultas de puericultura e de enfermagem o profissional
enfermeiro esteja habilitado para avaliar atentamente a crianga quanto ao seu
desenvolvimento e identificar sinais de alerta que possam sugerir a presenca
de autismo precocemente.

Sena et al. (2015) diz que o enfermeiro pode contribuir de forma positiva
para o diagnéstico e acompanhamento do Transtorno do Espectro Autista
através da analise comportamental da crianca por meio da consulta com
investigagdo de seu crescimento e desenvolvimento, como também, pode
ajudar seus genitores dando apoio e orientando quanto aos desafios e
procedimentos de cuidado que serdo adotados.

Em se tratando da relacdo enfermeiro e criangas autistas, este tem como
principal papel ser um agente de socializacdo, enquanto, junto a familia, o
enfermeiro tem um importante papel de educador (CARNIEL; SALDANHA,;
FENSTERSEIFER, 2010 apud FERNANDES, 2012).

O enfermeiro deve considerar cada crianca portadora de autismo Unica
em todas as suas vertentes, visto que as manifestacdes clinicas podem variar,
sendo compreendidas em espectros de maior ou menor grau de complexidade.
A partir do diagnéstico, o trabalho da enfermagem deve ser aliado a uma
equipe multidisciplinar e estruturado de acordo com as etapas de vida do
paciente.

Criancas com déficit de comunicacao verbal podem necessitar de formas
de comunicacdo alternativas, cuja escolha dependera das habilidades e do
grau de comprometimento das mesmas. O uso de lingua de sinais e gestos
pode auxiliar a crianca a desenvolver e interagir de forma mais independente,
visto que ao gesticular, o falante desacelera a interagao e fornece pistas visuais

extras, que oferecem outras possibilidades de expressdo. Além disso,
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simbolos, figuras e palavras podem ser usados individualmente ou agrupadas,
formando frases. E um mecanismo de baixo custo, baixa tecnologia e que pode
ser utilizado em qualquer ambiente. (BRASIL, 2015).

Embora sejam técnicas mais utilizadas por fonoaudi6logos e
psicoterapeutas, estas também podem e devem ser utilizadas por profissionais
de saude, em seu ambito de trabalho, a fim de estimular a crianga neuroatipica
e melhorar seu desenvolvimento.

E importante ressaltar que n&do existe uma Unica abordagem que seja
eficaz para todas as criangcas e que estas podem alternar sua funcionalidade
conforme cada fase da vida, como por exemplo infancia e adolescéncia. Além
disso, para que se obtenham resultados positivos no desenvolvimento da
comunicagado, deve-se focar em toda a familia e ndo somente no individuo, pois
€ com 0s pais que a crianca passa a maior parte do tempo e é deles que deve

provir a maior fonte de estimulos.

2.4 PECS - SISTEMA DE COMUNICACAO POR TROCA DE FIGURAS

Criancas com déficit em comunicacdo verbal podem necessitar de
formas de comunicacao alternativas. A escolha correta do sistema depende de
varios fatores, como idade, habilidades da crianca ou seu grau de
comprometimento. O PECS (Picture Exchange Communication System -
Sistema de Comunicacéo por Troca de Figuras em portugués) € um sistema
anico de comunicacédo alternativa desenvolvido em 1985 nos Estados Unidos
por Andy Bondy e Lori Frost, cujo objetivo é ajudar criancas e adultos
portadores de autismo ou outros disturbios do neurodesenvolvimento a
desenvolverem ndo somente a comunicagao, mas estimular a iniciativa de uma
interacdo. O sistema conta com estratégias especificas de estimulo e reforco e
sua implementacdo consiste na aplicacdo de uma sequéncia de seis passos,

descritos na tabela abaixo.
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Quadro 2 — As seis fases do PECS

Primeira

O adulto entrega a crianca a figura de algo que ela podera precisar no dia
a dia, como um alimento por exemplo, e ensinara a crianca a
entregar a figura toda vez que ela quiser o alimento

Segunda A crianca € estimulada a usar a mesma figura para outras situacées e com outras
pessoas, deixando o significado daquela figura um pouco mais
generalizado.

Terceira Serdo apresentadas duas ou mais imagens para a crianca, para que ela faca escolhas a
partir de suas preferéncias. Essas imagens serdo armazenadas numa
pasta para serem utilizadas na proxima fase.

Quarta
Nessa fase, a crianga aprendera a formar sentengas simples, utilizando
por exemplo uma figura para “eu quero” e outra para o que esta sendo
solicitado.

Quinta
Constitui a expansao da linguagem, nesta fase a crianga aprendera a
utilizar o sistema para responder perguntas.

Sexta

Nesta ultima fase, a crianca é estimulada a comentar suas escolhas em
respostas a perguntas como “o que vocé vé?”, aprendendo a compor
frases como “eu vejo...”.

Fonte: Pyramid Consultoria Educacional do Brasil, 2019.
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As imagens, figuras e ilustragbes utilizadas sdo chamadas de reforgadores, e

servem para representar objetos ou situacfes do dia a dia.

Figura 1 — Exemplo de reforcadores

tesoura

Eu quero canetinha

Fonte: Pyramid Consultoria Educacional do Brasil, 2019.

O treinamento em PECS nado é limitado pela idade, podendo ser
aplicado por exemplo, em adultos com cinquenta anos que apresentem alguma
debilidade cognitiva, como também pode ser aplicado em criancas de dois
anos, sem debilidades cognitivas.

Segundo Mello (2005), O PECS tem sido bem aceito em diversos locais
do mundo devido a sua facilidade de aplicacdo e baixo custo, além de
apresentar resultados inquestionaveis na comunicacdo quando bem aplicado,
visando ajudar a crianga a perceber que através da comunicagdo ela pode
conseguir muito mais rapidamente as coisas que deseja, estimulando-a assim
a comunicar-se, e muito provavelmente a diminuir drasticamente problemas de
conduta.

Para que o aluno aprenda a PECS, ele devera ser instruido por um
profissional treinando. Portanto, para a utilizacdo deste método, € necessério

que o profissional enfermeiro se capacite no método, que podera ser utilizado

Faculdade Multivix Nova Venécia
Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual



146

no acompanhamento da crianga em clinicas, escolas e inclusive na UBS. No
Brasil, o curso é ofertado em dois dias, no qual os frequentadores aprendem a
estabelecer um ambiente de aprendizagem eficaz para o aluno através da

Pyramid Consultoria Educacional — representante brasileira do sistema.

2.5 COMUNICACAO FACILITADA — CF

Idealizado por Rosemary Crossley, é uma técnica que foi desenvolvida
inicialmente para pessoas portadoras de paralisia cerebral e que,
posteriormente, passou a ser adotada para pessoas portadoras de autismo.

Crossley lecionava em um instituto em Melbourne - Australia, quando
suspeitou que alguns de seus alunos acometidos de paralisia cerebral severa
possuiam muito mais habilidades do que sua debilidade fisica 0os permitiam
mostrar. Quando ela os deu a mao ou algum suporte no braco para ajuda-los a
apontar figuras ou letras, ela ficou convencida de que varios deles
apresentavam habilidades de comunicacdo e matematica que haviam se
desenvolvido “naturalmente”, sem ou com pouquissima instrugéo, ja que
haviam passado a maior parte de suas vidas em ambientes educacionais
desfavorecidos.

A técnica consiste em um facilitador que coloca a sua méo sobre a mao
da pessoa, braco ou pulso, que é conduzida ao teclado do computador ou a um
tabuleiro com letras, palavras e imagens. Assim, ela se comunicara atraves do
contato da sua mao com a do facilitador, encaminhando assim, a letra, palavra
ou imagem. (ALBUQUERQUE, 2014 apud BRAZ; CHAVES, 2017)

Logo no inicio comegaram a surgir controvérsias sobre a técnica, visto
gue eram necessarias duas pessoas para criar as mensagens, e visualmente
nao era possivel mensurar quanto cada uma delas estava contribuindo para o
que era criado.

Segundo Gina Green (2016), essas controvérsias juntamente com a
preocupacao de pais e profissionais foram suficientes para, em 1989, o
governo patrocinar uma investigacdo sobre a eficiéncia da Comunicacdo

Facilitada. Apesar da resisténcia de Crossley aos testes objetivos (com base no
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fato de que os usuarios da CF se recusaram a cooperar quando sua
competéncia foi questionada), algumas avaliacbes controladas em pequena
escala foram realizadas no decorrer dessa investigacdo. Quando o
conhecimento do facilitador sobre as mensagens esperadas foi bem controlado
e a precisao das mensagens foi avaliada objetivamente, o efeito desapareceu.
Os deficientes fisicos ndo conseguiam se comunicar além de suas expectativas
normais. Em vez disso, parecia que os facilitadores eram os autores da maioria
das mensagens da CF, aparentemente sem o0 seu conhecimento. Esses
primeiros estudos sugeriram que a CF era suscetivel a um tipo incomum de
abuso: permitir que outros imponham seus proprios desejos, medos,
esperancas e agendas a individuos que nao falam.

Apesar disso, o sistema de Comunicag¢do Facilitada continua sendo
utilizado na atualidade, sendo muitas vezes um dos Unicos recursos disponiveis
em locais mais precarios visando o estimulo de criancas autistas ou com
debilidades neuroldgicas.

Justamente por ndo haver evidéncias de que as respostas estdo em
controle apenas da crianca, e ndao do facilitador, se faz importante que o
facilitador — neste caso o enfermeiro — deixe que a crianca tenha total controle
de sua mao, sem interferir nos resultados e que o ambiente seja extremamente
controlado para evitar interferéncias. Também é importante que este leia em
voz alta cada palavra digitada, estimulando assim a associacdo entre as
palavras e seus respectivos sons. Atualmente, o Instituto de Comunicagéao e
Inclusdo (ICI) da Universidade de Syracuse (EUA) é referéncia mundial no
ensino da técnica, sendo base de capacitacdo para profissionais interessados

na aplicacdo e desenvolvimento do sistema.

3. CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo baseou-se no desejo de abordar o papel do
enfermeiro no estabelecimento da comunicacdo efetiva com a crianca
neuroatipica, explicitar as caracteristicas desta condicdo e demonstrar como

deve ser a abordagem de enfermagem para com a crianca e a familia,

Faculdade Multivix Nova Venécia
Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual



148

destacando como o atendimento especializado pode modificar a qualidade do
atendimento e a experiéncia destes ao servico de saude.

Na discussédo do trabalho, pode-se observar as diversas praticas que
podem ser implementadas por parte da equipe de enfermagem para estimular o
desenvolvimento e melhora da comunicacéo por parte da crianca portadora de
autismo, desde a observacédo criteriosa do desenvolvimento da crianga para
diagnostico precoce até o uso de sistemas alternativos de comunicacéao.

Na equipe multidisciplinar, o enfermeiro tem papel fundamental na
deteccdo, acompanhamento e tratamento da crianca, pois além dos pais, é 0
que estd em constante contato com a mesma desde seu nascimento atraves
das consultas de puericultura. Portanto, € indispensavel que a equipe de
enfermagem esteja capacitada a identificar, orientar e aplicar as técnicas
descritas neste artigo, observando cada crian¢ca como unica em suas diferentes
etapas de vida e juntamente com os pais e demais profissionais de saude, a
estimulando, para que tenha um crescimento sadio e consiga obter um

desenvolvimento neurologico satisfatorio.

REFERENCIAS

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. Manual diagnostico e estatistico de
transtornos mentais [recurso eletronico]: DSM-5. Tradugéo:

Maria Inés Corréa Nascimento et al., 5. ed., Porto Alegre: Artmed, 2014.

Disponivel em:
<http://www.clinicajorgejaber.com.br/2015/estudo_supervisionado/dsm.pdf>.  Acesso
em: 5 de maio de 2020.

BONDY, Andy; FROST, Lori. Sistema por troca de figuras - PECS. [S.

l.], 2019. Disponivel em: https://pecs-brazil.com/sistema-de-comunicacao-portroca-de-
figuras-pecs/. Acesso em: 18 out. 2020.

BRASIL. Ministério da Saude. Linha de cuidado para a atencéo a pessoas com
transtorno do espectro do autismo e suas familias na rede de atencéo

psicossocial do sistema unico de saude. Brasilia. 2015. 156p.

Faculdade Multivix Nova Venécia
Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual



149

Disponivel em:
<https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/linha_cuidado_atencao_pessoas_
transtorno.pdf>. Acesso em: 11 de maio de 2020.

BRAZ, F.S; CHAVES, E.C.. "Autismo e comunicacéao facilitada: um olhar
transdisciplinar para o processo de ensino- aprendizagem". Anais [V CONEDU...
Campina Grande: Realize Editora, 2017. Disponivel em:
<https://www.editorarealize.com.br/index.php/artigo/visualizar/36029>. Acesso em:
18/10/2020 12:47

FERNANDES, C. M. A atuacao da enfermagem frente ao autismo.

Proficiéncia — Cofen. Ag. 2012. Disponivel em:
<http://proficiencia.cofen.gov.br/site/index.php?option=com_content&view=articl
e&id=508:a-atuacao-da-enfermagem-frente-aoautismoé&catid=39:blog&ltemid=65>.
Acesso em: 17 mai. 2020.

FONSECA, J. J. S. Metodologia da pesquisa cientifica. Fortaleza: UEC, 2002.
GREEN, Gina. Facilitated Communication: Mental Miracle or Slight of Hand?.
Skeptic Magazine, [s. |.], v. 2, ed. 3, 2016. Disponivel em:
<https://lwww.skeptic.com/reading_room/facilitated-communication-mentalmiracle-or-
sleight-of-hand/>. Acesso em: 1 nov. 2020.

KANNER, L. Autistic disturbances of affective contact. Nervous Child, Baltimore, v. 2,
p. 217-250, 1943. Disponivel em:
<https://neurodiversity.com/library_kanner_1943.pdf>. Acesso em: 5 de maio de 2020.
MELLO, A. M. S. R. Autismo: guia pratico. 4. edicdo. Sao Paulo:

Corde, 2005. Disponivel em:
<http://www.autismo.org.br/site/images/Downloads/7guia%?20pratico.pdf>. Acesso em:
18 de out. 2020.

SENA, R. C. F. et al. Pratica e conhecimento dos enfermeiros sobre o autismo infantil.
Revista de Pesquisa: Cuidado é Fundamental Online, [s.l.], v.7, n. 3, p.2707-2716, 1
jul. 2015. Disponivel em:

<https://www.redalyc.org/pdf/5057/505750947007.pdf>. Acesso em: 4 de maio de
2020.

SBP. Sociedade Brasileira de Pediatria. Transtorno do espectro autista. Manual de
orientacdo. Departamento de pediatria do desenvolvimento e comportamento. N°5,
2019. Disponivel em:

<https://www.sbp.com.br/fileadmin/user_upload/21775c-MO_-

_Transtorno_do_Espectro_do_Autismo.pdf>. Acesso em: 10 de maio de 2020.

Faculdade Multivix Nova Venécia
Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual



150

SILVA, M.; MULICK, J. A. Diagnosticando o transtorno autista: aspectos fundamentais
e consideragdes praticas. Psicol. Cienc. Prof., Brasilia, v. 29, n.

1, p. 116-131, 2009. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1414-
98932009000100010&Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em 17 maio 2020.

VARELLA, Drauzio. Possiveis causas do autismo. [S. ], 2011. Disponivel em:
https://drauziovarella.uol.com.br/drauzio/artigos/possiveiscausas-do-autismo-artigo/.
Acesso em: 18 out. 2020.

ZANON, Regina Basso. BACKES, Barbara. BOSA, Cleonice Alves.

Identificacdo dos Primeiros Sintomas do Autismo pelos Pais. Psicologia: Teoria e
Pesquisa. Jan — Mar, 2014, Vol. 30 n. 1, pp. 25-33. Disponivel em: <
https://www.scielo.br/pdf/ptp/v30n1/04.pdf>. Acesso em: 18 out. 2020.

Faculdade Multivix Nova Venécia
Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual



151

ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NAS HEMORRAGIAS OBSTETRICAS DE
URGENCIA E EMERGENCIA

Mariana Monique Araujo Souzat
Thaysnara Kristina Vieira Nunes?
Valquiria Pereira dos Santos?
Monara Souza Vieira Grobério2

1Académicas de Enfermagem da Faculdade Capixaba de Nova Venécia — MULTIVIX
2Professora Orientadora — Esp. em Enfermagem do Trabalho, Atencdo Bésica, Salde da
Familia e Didatica do Ensino Superior.

RESUMO

As hemorragias obstétricas podem ocorrer durante todo o periodo gestacional, parto e
puerpério, sendo uma das principais causas de mortalidade materna. As intercorréncias que
estdo relacionadas ao quadro das hemorragias obstétricas séo: aborto, gravidez ectdpica,
neoplasia trofoblastica gestacional, descolamento prematuro da placenta, placenta prévia,
ruptura uterina e vasa prévia. O acompanhamento efetivo durante o pré-natal € imprescindivel
para a prevencgéo e detecgdo precoce da predisposicdo materna a desenvolver intercorréncias
que favorecam o aparecimento de quadros hemorrdgicos. A assisténcia de enfermagem em
situacdes de urgéncia e emergéncia em quadros hemorrdgicos obstétricos é indispenséavel,
pois com 0s conhecimentos que possui, o profissional enfermeiro contribui para a reducéo de
agravos e da mortalidade materna. Esse artigo tem como objetivo geral ressaltar a importancia
da assisténcia de enfermagem em situacdes de urgéncia e emergéncia nas hemorragias
obstétricas. Especificamente abordar sobre as urgéncias e emergéncias obstétricas; esclarecer
sobre as sindromes hemorragicas obstétricas; destacar sobre o papel do enfermeiro no manejo
das sindromes hemorragicas obstétricas. Trata-se de uma pesquisa com o tema saude da
mulher, sendo um trabalho explicativo, exploratério e qualitativo, com o método de revisdo
bibliografica. Os dados serdo analisados pelo pesquisador juntamente com o professor
orientador de forma ética, conforme preconiza a resolugdo 196 do conselho nacional da saude.
Palavras-Chave: Hemorragias Obstétricas. Urgéncia. Emergéncia. Assisténcia. Enfermagem.

ABSTRACT

Obstetric hemorrhages can occur throughout the gestational period, delivery and puerperium,
being one of the main causes of maternal mortality. The complications that are related to the
condition of obstetric hemorrhages are: abortion, ectopic pregnancy, gestational trophoblastic
neoplasia, placental abruption, placenta previa, uterine rupture and vasa previa. Effective
monitoring during prenatal care is essential for the prevention and early detection of maternal
predisposition to develop complications that favor the onset of hemorrhagic conditions. Nursing
care in urgent and emergency situations in obstetric hemorrhagic conditions is indispensable,
because with the knowledge they have, the professional nurse contributes to the reduction of
diseases and maternal mortality. This article aims to highlight the importance of nursing care in
urgent and emergency situations in obstetric hemorrhages. Specifically addressing obstetric
urgencies and emergencies; clarify about obstetric hemorrhagic syndromes; highlight the role of
nurses in the management of obstetric hemorrhagic syndromes. This is a research with the
theme of women's health, being an explanatory, exploratory and qualitative work, with the
method of bibliographic review. The data will be analyzed by the researcher together with the
guiding professor in an ethical manner, as recommended by resolution 196 of the national
health council.

Keywords: Obstetric Hemorrhages. Urgency. Emergency. Assistance. Nursing.
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1. INTRODUCAO

Hemorragia obstétrica € uma das principais causas de mortalidade
materna no Brasil e no mundo, pode ocorrer durante o periodo gestacional, o
parto e o puerpério, tendo como principais causas o aborto, o descolamento de
placenta, a placenta prévia, a ruptura uterina, coagulopatias, retencéo
placentaria, atonia uterina e as lacerac¢des durante o parto.

“Quanto as causas de morte materna, predominam as obstétricas diretas
(74%), e entre essas, a eclampsia, hemorragias, infeccéo puerperal e aborto. A
maioria desses Obitos é evitavel mediante uma boa assisténcia no pré-natal,
parto, puerpério e urgéncias e emergéncias maternas”. (BRASIL, 2000).

O acompanhamento da mulher de maneira efetiva durante o pré-natal e
a capacitacdo dos profissionais que prestam atendimento as pacientes é
imprescindivel para a assisténcia adequada em casos de quadros
hemorragicos emergenciais, visando sempre a estabilizacdo, a recuperacéo e
a promocdo de saude dessas mulheres, evitando assim a morte dessas
mulheres e consequentemente a desestabilizacdo familiar que essa perda ira
causar.

“‘Embora o risco de obito tenha se reduzido no Brasil com a ampliagao
do acesso ao pré-natal e ao parto institucional, ainda ha muito a fazer. Para
evitar a morte de muitas mulheres, é fundamental o pronto e adequado
atendimento as emergéncias obstétricas”. (BRASIL, 2000).

A assisténcia de enfermagem em situagfes de urgéncia e emergéncia
hemorragicas obstétricas € imprescindivel, pois com o0s conhecimentos
técnicos e cientificos que o profissional enfermeiro possui ele contribuira
significativamente juntamente com a equipe multiprofissional na redugcédo dos
agravos e da mortalidade materna.

A justificativa para a realizagdo desta pesquisa € abordar um tema de extrema
importancia que acomete muitas mulheres todos os anos, resultando em altos
indices de mortalidade através de quadros hemorragicos obstétricos e enfatizar

a importancia da assisténcia do profissional enfermeiro para com essas
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mulheres que se encontram em situagdo vulneravel. Estando a mesma
delimitada a trabalhos cientificos que abordem a assisténcia de enfermagem
em situacOes de urgéncia e emergéncia nas hemorragias obstétricas.

O artigo pretende responder qual a importancia da assisténcia de
enfermagem em situagdes de urgéncia e emergéncias nas hemorragias
obstétricas, tendo como objetivo geral ressaltar a importancia da assisténcia de
enfermagem em situacbes de urgéncia e emergéncia nas hemorragias
obstétricas. Tem-se como objetivos especificos: abordar sobre as urgéncias e
emergéncias obstétricas; esclarecer sobre as sindromes hemorréagicas
obstétricas; destacar sobre o papel do enfermeiro no manejo das sindromes
hemorragicas obstétricas.

De acordo com o0s objetivos estabelecidos nesse projeto, pretende-se
esclarecer como uma assisténcia de enfermagem prestada com qualidade
para com mulheres em situacbes hemorragicas obstétricas pode prevenir
agravos além da mortalidade materna.

O presente estudo insere-se na area de salde da mulher sendo um
trabalho explicativo, exploratéria e qualitativo, embasado em pesquisa
bibliografica.

Entende-se por pesquisa bibliogréfica a reviséo da literatura sobre as
principais teorias que norteiam o trabalho cientifico. Essa reviséo é o
gue chamamos de levantamento bibliogréfico ou reviséo bibliogréfica,
a qual pode ser realizada em livros, periddicos, artigo de jornais, sites
da Internet entre outras fontes. (PIZZANI et al, 2012, p. 54)

A pesquisa tem como fonte secundaria, sendo material de pesquisa
embasado em matérias previamente analisados e publicados, sendo utilizado
para amostra estudos realizados sobre assisténcia de enfermagem em

situacdes de urgéncia e emergéncia nas hemorragias obstétricas.

“Os documentos terao fontes primarias ou secundarias de pesquisa. As fontes
secundérias séo as obras nas quais as informacdes ja foram elaboradas, como
livros, apostilas, teses e monografias” (KAUARK; MANHAES; MEDEIROS,
2010, p. 60).
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Os dados utilizados na elaboracao do projeto foram coletados mediante

livros, artigos cientificos periodicos, manuais que abordam o tema delimitado.

2. DESENVOLVIMENTO

2.1 URGENCIAS E EMERGENCIAS OBSTETRICAS

As urgéncias e emergéncias obstétricas sdo intercorréncias recorrentes
gue levam as mulheres gestantes a procurarem a assisténcia hospitalar, saber
identificar e como agir mediante as essas situacdes € imprescindivel para
impedir a morte materna e promover a continuacdo da gestacdo, dentre as
urgéncias e emergéncias obstétricas as mais recorrentes sdo: as sindromes

hipertensivas, hemorragias, infeccdes, aborto e o trabalho de parto.

Em todo o mundo, todo ano, meio milhdo de mulheres morre durante
a gravidez e parto devido algumas complicacbes obstétricas.
Infelizmente, um ndmero significativo de urgéncias e emergéncias
obstétricas ocorrem, portanto, prevencéao, identificacdo e intervengéo
precoce tornam-se fundamentais para evitar distorcias obstétricas.
(MATOSO; LIMA, 2019, p. 71)

O pré-natal realizado através da atencdo basica de maneira efetiva com
o acompanhamento de um profissional preparado é imprescindivel para a
prevencdo das situacdes recorrentes que levam ao desenvolvimento de
quadros de urgéncia e emergéncia obstétrica, encaminhando a gestante para o
pré-natal de alto risco quando necessario, prevenindo assim também que as
consequéncias resultantes dos quadros obstétricos tenham repercusséo
materna e fetal que podem se tornar um agravante prejudicial no

desenvolvimento gestacional até o momento do parto.

Como consequéncias das urgéncias e emergéncias obstétricas foram
indicadas repercussdes maternas e fetais reversiveis ou ndo, tais
como: gravidez de risco; trabalho de parto prematuro; abortamento;
ansiedade; edema agudo de pulméo; sindrome de HELLP; acidente
vascular encefalico; insuficiéncia renal; convulsdo e coma materno;
déficit de volume de liquido amnidético; hemorragia cerebral materna;
sofrimento fetal e morte materna. (MATOSO; LIMA, 2019, p. 72)
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Realizar um bom acolhimento e uma classificacdo de risco efetiva é
imprescindivel para priorizar o atendimento as mulheres em condi¢cdes
emergenciais, os quadros evoluem gradativamente ou de maneira subita, a

intervencao precisa é primordial para evitar a mortalidade.

2.2 SINDROMES HEMORRAGICAS OBSTETRICAS

As sindromes hemorragicas obstétricas acometem muitas mulheres
todos os anos e representam uma consideravel parcela nas causas de
mortalidade materna, podendo ocorrer durante todo o periodo gestacional e no
momento do parto.

As hemorragias obstétricas sdo diagnosticadas em cerca de 10 a 15%
das gestacdes e podem ser divididas de acordo com o periodo gestacional em
que ocorrem com mais frequéncia. Na primeira metade da gestacdo € comum
ocorrer sangramentos provenientes de: aborto, gravidez ectdpica, neoplasia
trofoblastica gestacional (mola hidatiforme) e descolamento prematuro da
placenta, enquanto na segunda metade da gestacdo € comum ocorrer
sangramentos provenientes de placenta prévia, descolamento prematuro da
placenta, rotura uterina e vasa prévia (BRASIL, 2012).

O abortamento geralmente € identificado pela perda sanguinea vaginal
que pode variar o volume de acordo com o tipo de abortamento e com dores
do tipo cdlica que pode ter sua intensidade variada. De acordo com o
Ministério da Saude (BRASIL, 2005) o abortamento é a interrupcao da gravidez
até a 202 — 222 semana e com produto da concepcéo pesando menos do que

500g.

Essa condicdo acomete muitas mulheres todos os anos e pode ser
classificada de varias formas, sendo elas: ameaca de abortamento,
abortamento espontaneo, abortamento completo e incompleto, abortamento
inevitavel, abortamento retido, abortamento infectado, abortamento habitual e
abortamento provocado, que apesar de ser crime com puni¢ao prevista em lei,

ainda é muito praticado por mulheres que nao desejam levar a gestacao
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adiante. De acordo com o diagnéstico, que deve ser feito por um profissional
qualificado, a conduta de tratamento ira ser aplicada, esse processo deve ser
efetivo, correto e rapido afim de se evitar complicagcbes maternas e fetais que

poderao evoluir para o 6bito de ambos.

Toda gestante com sangramento vaginal no 1° trimestre deve ser
submetida a exame abdominal, exame especular e toque. Quando o
colo estiver fechado ou houver davida no diagnéstico, esta indicada
uma ultrassonografia para avaliacdo das condicbes do saco
gestacional (com ou sem descolamento) e do embrido (com ou sem
batimentos). (BRASIL, 2012, p. 46)

Outra situacdo que pode levar a hemorragia obstétrica € a gravidez
ectopica, condicdo em que a gestacdo se desenvolve frequentemente nas
tubas uterinas ao invés da cavidade uterina. Infelizmente a gestacdo que
ocorre nesse cenario nao possuem um bom prognéstico, uma vez que, as
trompas ndo suportam uma gestacéo e oferece risco a vida da mae mediante a
uma ruptura da mesma. Para realizar a intervencdo, seja ela de carater
expectante, clinica ou cirargica ira depender do tempo gestacional e das

condicBes de saude geral da gestante.

Gravidez ectépica (GE) € a implantacdo do blastocisto fora da
cavidade uterina. E encontrada em 10-15% das mulheres que
chegam ao servico de urgéncia para avaliacdo durante o primeiro
trimestre da gravidez, sendo responsavel por 10% de todas as
mortes relacionadas ao periodo gestacional.1,2 Em 98,3% dos
casos, ha envolvimento de uma das tubas uterinas. A implantacdo do
blastocisto pode ocorrer em qualquer regido da tuba: ampola
(79,6%), istmo (12,3%), fimbria (6,2%) e corno (1,9%). (ARAUJO et
al, 2008, p.63).

Os sintomas que estdo associados a gravidez ectopica sdo: a dor que
esta presente na maioria das gestacdes extrauterinas e o sangramento vaginal
gue na maioria dos casos se apresenta em pequena quantidade e de maneira
irregular associado a pequeno atraso menstrual. O exame fisico juntamente
com os exames clinicos, sendo eles a dosagem do hormdnio gonadotroéfico
coribnico e a ultrassonografia, irdo diagnosticar a gravidez ectépica cabendo a
equipe mediante aos resultados encontrados definir a melhor conduta
(BRASIL, 2012).

A mola hidatiforme é uma complicagcdo gestacional, que pode ser

classificada como mola completa, mola parcial e mola invasora, sendo a Ultima

Faculdade Multivix Nova Venécia
Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual



157

a forma mais agressiva, pois além da hemorragia caracteristica das trés possui
a possibilidade de desenvolver metastase tornando o prognéstico delicado e o
tratamento mais agressivo.

A hemorragia uterina incoercivel pode as vezes levar a histerectomia,
infeccdo, perfuragdo e faléncia respiratéria aguda. A complicacao
mais séria das molas é a transformacao em coriocarcinoma (2% dos
casos). Apenas 0 aspecto histolégico ndo permite prever o
prognostico. Assim, as pacientes devem ser acompanhadas
periodicamente com dosagem de gonadotrofina coriénica humana no
plasma (SECRETARIA DE SAUDE DO PARANA, 2015, p. 16).

O quadro clinico pode ser observado através de sangramento indolor
repetitivo com a intensidade do volume hemorragico progressivo acompanhado
de corrimento amarelado entre as pausas hemorragicas, nausea e vomito
exacerbado, tamanho uterino irregular para a idade gestacional, batimento
cardiacos fetais ausentes e quadro anémico em decorréncia das hemorragias
(SECRETARIA DE SAUDE DO PARANA, 2015).

Uma complicacdo da gravidez que leva a quadros hemorragicos é a
placenta prévia, que € causada pelo posicionamento anormal da placenta,
podendo chegar a recobrir completamente o orificio interno do colo uterino.
Para identificacdo é necessario observar o quadro clinico que se baseia em um
sangramento sentinela, abundante de coloracdo vermelho vivo, autolimitado

gue geralmente ocorre entre a 262 e 282 de gravidez.

Se o risco de hemorragia com placenta prévia por si s6 € importante,
a combinacdo com uma ou mais cesarianas prévias pode tornar este
risco consideravelmente maior, com resultados as vezes
catastréficos. Ademais, a placenta com implantacdo anormal tem
maior probabilidade de estar aderida anormalmente ao Gtero, ou
seja, de ser placenta acreta, o que também amplia de forma
exponencial o risco de hemorragias graves e outras complicacbes
associadas, podendo a gestante necessitar uma histerectomia. A
morbidade materna da placenta prévia é decorrente, principalmente,
da hemorragia que ela provoca. A morbidade aumentada também
esta relacionada as complicacdes operatérias do parto, complicacdes
anestésicas, necessidade de transfusdo e infec¢des. (BRASIL,
2012).

O descolamento prematuro da placenta € uma complicacdo gestacional
que se refere a separagcdo prematura da placenta com a parede uterina, tal
situacdo a depender da classificacdo do descolamento, ira provocar
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sangramentos vaginais de coloracdo vermelho escuro e dor que pode ter

intensidade variada, podendo levar até ao oObito fetal.

O descolamento prematuro da placenta (DPP), também denominado
abruptio placentae, é definido como separacdo da placenta
implantada no corpo do (tero, antes do nascimento do feto, em
gestacdo de 20 ou mais semanas completas. Resulta de uma série
de processos fisiopatologicos, muitas vezes de origem desconhecida.
O DPP é dramatico evento que acomete 0,5 a 3,0% das gestacgdes,
com elevado potencial de causar resultados devastadores e
representa causa importante entre as sindromes hemorragicas da
segunda metade da gestagdo. (CARDOSO et al, 2012, p.10).

A intensidade do descolamento € identificada através da classificacao
em graus, sendo eles: o grau | que se apresenta com discreto sangramento
vaginal, sem contracdes uterinas preocupantes, sendo identificado no pésparto
pela presenca de coagulo. Grau Il que se apresenta com moderado
sangramento vaginal, contraces tetanicas, alteracdes fisiolégicas maternas e
feto com sinais de comprometimento da vitalidade. Grau Ill se apresenta com
intenso sangramento vaginal, intensas contracdes uterinas, hipotensao
materna e Obito fetal. O descolamento prematuro da placenta é considerado
uma das mais importantes complicacbes obstétricas, pois contribui
significativamente para o aumento das complicagbes maternas podendo
chegar até o Obito em decorréncia do aumento da incidéncia de quadros
hemorragicos, anémicos, coagulopatias, dentre outras. (BRASIL, 2012).

A ruptura uterina € uma complicagcdo hemorragica grave, que pode
ocorrer durante a gestacdo, no intraparto e no puerpério. A cicatriz uterina,
principalmente a proveniente do parto cesarea, € um fator de risco importante
para a ruptura uterina, que pode ser classificada como completa ou
incompleta, sendo a completa a mais preocupante, pois pode provocar risco a
vida materna e fetal.

A rotura uterina é classificada em: Completa: ha a total rotura da
parede uterina. E uma urgéncia obstétrica, levando a risco de vida
tanto da mé&e quanto do feto. Incompleta: o peritbneo parietal
permanece intacto. Geralmente ndo é complicada, podendo
permanecer assintomatica apdés um parto vaginal. No intraparto,
guando a rotura é mais frequente, o achado mais caracteristico é a
perda subita dos batimentos cardiacos fetais. A gestante pode ou
ndo apresentar sangramento vaginal, sinais e sintomas de choque
hipovolémico, com taquicardia importante e hipotenséo, e parada das
contragbes apos dor forte. Na palpacdo abdominal, as partes fetais
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sdo facilmente palpadas no abdome materno e, ao toque vaginal, ha
a subida da apresentacdo. A rotura uterina é causa de hemorragia
pés-parto e deve ser prontamente identificada e tratada
cirurgicamente. (BRASIL, 2012, p. 61-62)

A vasa prévia é uma complicacdo gestacional, ndo muito comum, que
provoca quadros hemorragicos, nessa condicdo a hemorragia € proveniente
dos vasos sanguineos fetais que atravessam as membranas amniéticas
ficando proximas ao orificio interno do colo uterino, em decorréncia de dificil
diagnostico a taxa de mortalidade fetal é alta, sendo a cesarea de urgéncia

uma intervencao indicada para a manutencéo da vida fetal. (BRASIL, 2012)

O diagnéstico de VP é costumeiramente negligenciado em fungéo da
raridade desta entidade morbida, da grande dificuldade diagnéstica e
da escassez de tempo que decorre entre a suspeita diagnéstica e a
intervencdo médica, que deve ser imediata. Calcula-se ser a volemia
de um feto a termo ao redor de 250 ml. Portanto, a perda de pequena
guantidade de sangue fetal pode leva-lo ao choque hemorragico e ao
6bito. (MACEA; MACEA, 2001, p. 465)

2.3 HEMORRAGIA DURANTE O POS-PARTO

No inicio da gravidez secre¢cdes como sangue em forma de corrimento é
normal, mas se ocorrer no final da gravidez ou trabalho de parto deve estar
relacionada a placenta, a equipe deve monitorar a respiracdo da gestante pois
a paciente pode entrar em choque.

Caso ocorra antes da 28° semana pode indicar um aborto espontadneo
gue da se pela expulsdo do feto antes que ele possa sobreviver, por questdes
genéticas ou alteragcdes no organismo da mulher como infecgdes durante a
gestacdo ou um aborto provocado que é a perda induzida do embrido ou feto,
durante o parto é considerada hemorragia quando a mulher perde mais de 500
mL de sangue ap0s o parto normal ou mais de 1000 mL apdés a cesarea.
Atonia uterina, traumas relacionados a laceracdo do canal vaginal e inversao
uterina, retencdo de restos placentarios e disturbios de coagulacdo estédo
apontados como as principais causas relacionadas a ocorréncia da hemorragia

pos-parto.
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Tradicionalmente a definicdo de hemorragia pés-parto (HPP) é a
perda de sangue acima de 500 mL apos o parto vaginal e acima de
1000 mL apés o parto abdominal. Para fins clinicos, qualquer perda
de sangue capaz de produzir instabilidade hemodinamica deve ser
considerada HPP. O volume de perda sanguinea necessario para
causar esta instabilidade vai depender da condicdo pré-existente da
mulher. Trés por cento de todos os partos vaginais podem resultar
em hemorragia pds-parto grave se ndo for empregado o manejo
apropriado. A maioria das HPP ocorre dentro das primeiras 24 horas
apos o parto e é chamada de “HPP primaria”. A secundaria, ocorre
entre 24 horas e seis semanas apos o parto. (BONOMI et al, 2012, p.
71).

A apresentacdo das causas mais frequentes de desfechos adversos
maternos em pacientes com HPP (Hemorragia PGs-Parto), durante o anteparto
se da pela dificuldade de acesso ao pré-natal, abordagem ou tratamento
inadequado da anemia materna na gestacdo, inadequado manejo pré-natal
dos aumentos pressoricos (pré-eclampsia, hipertensdo gestacional), nao
avaliacdo do risco de acretismo placentario em gestantes com cesariana prévia
com o auxilio da ultrassonografia.

No momento do parto esse efeito se da pelos trabalhos de parto
prolongados, altas taxas de cesariana, nao considerar risco de acretismo
placentério em paciente com cesariana anterior associada a placenta prévia ou
posicionada em parede uterina anterior, partos em ambientes com auséncia de
estrutura e\ou fluxos assistenciais inadequados. E durante o pds-parto essa
disfuncéo esta associada ao ndo uso da profilaxia universal com utero ténico,
auséncia de monitoramento materno adequado no pds-parto, auséncia de
avaliacdo imediata de puérperas com sinais iniciais de HPP, auséncia de agéo
diante de suspeita e \ou diagnostico de HPP, né&o inclusdo dos familiares no
processo de monitoramento no pos-parto (INSTITUTO FERNANDES
FIGUEIRA; FUNDACAO OSWALDO CRUZ, 2018).

A prevencao dos quadros hemorragicos pos-parto tem inicio durante a
gestacdo durante a assisténcia do pré-natal. E necessario que o profissional
identifique os fatores de risco que indicam uma predisposicdo da paciente a
progredir para uma hemorragia pos-parto e que se faca as intervencdes
necessarias a fim de se evitar esse quadro, incluindo o encaminhamento para
0 acompanhamento da gestacdo de risco. Durante os momentos do parto,
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algumas condutas de rotina podem ser evitas e outras adotadas, fazendo
assim com que as chances da ocorréncia de uma hemorragia poés-parto
diminuam.

A prevencdo da hemorragia pés-parto e de suas complicacGes
associadas inicia-se na assisténcia pré-natal. Além de atencéo
especial aos fatores de risco, faz-se necessario o reconhecimento de
anemias e sua correcdo a contento. No intraparto, a eliminacdo da
episiotomia rotineira leva a reducdo consideravel na perda
sanguinea, 0 que também pode minimizar os efeitos das
hemorragias poés-parto. Apés o desprendimento fetal, a primeira
conduta preventiva é o clampeamento precoce do corddo umbilical,
gue reduz o terceiro periodo do parto, além de levar ao acréscimo
dos niveis de ferro e redu¢do de anemia ao neonato, se realizada em
até 60 segundos. A tracdo controlada do corddo umbilical, ndo
intempestiva, enquanto se aguarda a separac¢éo da placenta, parece
ser medida eficiente em evitar inversdo uterina e sangramento
consequente (BAGGIERI et al, 2011, p. 97).

25 A ATUACAO DO ENFERMEIRO NO MANEJO DAS SINDROMES
HEMORRAGICAS OBSTETRICAS

A atuacdo do enfermeiro mediante as sindromes hemorragicas
obstétricas comeca na atencdo primaria através da realizagdo de um bom
prénatal, visto que a partir dele é possivel identificar a predisposicédo da mulher
a desenvolver possiveis intercorréncias, bem como realizar o encaminhamento
da mesma para a realizacdo de um pré-natal de alto risco a fim de oferecer
melhor suporte e atencado para a gestante. Esclarecer as duvidas e informar as
alteracdes normais corporais e fisioldgicas que ocorrem no periodo gravidico
puerperal na atencdo primaria, durante o pré-natal, faz com que as mulheres
procurem menos 0S servicos de urgéncia e emergéncia de maneira

desnecessaria.

A atuacdo do enfermeiro e da equipe de enfermagem é de
fundamental importancia para deteccéo precoce dos fatores de risco.
Desde a atuacdo na baixa complexidade no pré-natal, onde é o
momento mais adequado para deteccdo de possiveis complicacdes e
o enfermeiro é o profissional qualificado para o atendimento a salde
da mulher, possuindo um papel muito importante na area educativa,
preventiva e na promoc¢ao da saude. (CAMPELO, 2016, p.16)
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O profissional enfermeiro na atencdo secundaria, ou seja, na atengao
hospitalar € indicado a realizar o acolhimento juntamente com a triagem, com a
finalidade de classificar as pacientes de acordo com as condic¢des clinicas que
apresentam e nao pela ordem de chegada. O conhecimento técnico e cientifico
gue o enfermeiro possui o torna o profissional mais indicado para a realizacéo
desses servigcos. Ao realizar o acolhimento e a triagem o enfermeiro oferece
uma atencdo humanizada e objetiva, ao escutar as queixas da cliente e
observar os sinais, o profissional € capaz de direcionar e ofertar uma

intervencao eficaz a fim de se evitar complicacoes.

Consideram o0 enfermeiro mais capacitado do que outros
profissionais de salde para realizar classifica¢éo de risco, pois na sua
formacéo é enfatizada a valorizacdo das necessidades do paciente,
nao so as hiolégicas, como também as sociais e psicoldgicas. E, além
disto, destaca que esse profissional esta preparado para exercer a
lideranca, o que o conduz a ter uma visdo abrangente do setor,
incluindo os recursos humanos, area fisica e fluxo de pacientes

(CASTILO; SANTANA; SANTOS, 2010 apud PINTO; SANTOS;
SANTOS, 2017, p.2).

Continuando no ambito da atencdo secundaria, mediante quadro de
hemorragias obstétricas, o profissional enfermeiro deve realizar a identificagéo
do quadro hemorragico, procurando identificar por qual razdo essa
intercorréncia estd acontecendo, para que se possa direcionar o cuidado de
maneira eficiente e resolutiva. Além disso, se destacam outros cuidados
realizados mediante quadros hemorragicos obstétricos pela equipe de
enfermagem tais como: a avaliagdo geral da paciente, a verificagdo dos sinais
vitais, realizacdo de acesso venoso, administragdo de medicamentos,
administracado de fluidos, coleta de sangue para exames, administracao de
hemécias, passagem de sonda vesical de demora, monitorizacdo continua do
paciente, realizacdo da evolucdo no prontuario, integragdo com a equipe

multidisciplinar, promover o conforto da paciente (CAMPELO, 2016).

A assisténcia de enfermagem diante das urgéncias e emergéncias
obstétricas recaem sobre a triagem (acolhimento); a monitorizacao
dos sinais vitais; o controle dos drenos, cateteres, balanco hidrico,
homeostase débito cardiaco e urinario; administracdo de
medicamentos conforme protocolo hospitalar e/ou conduta médica; e
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servigos burocraticos, como regulacdo. A maioria destas condutas
foram realizadas mediante algumas intercorréncias obstétricas, como
por exemplo sangramento, hipertensdo arterial elevada, convulséo,
pré-eclampsia e sindrome de Hellp (MATOSO; LIMA, 2019, p. 70).

3. CONSIDERACOES FINAIS

Uma das principais causas de mortalidade materna esta relaciona as
hemorragias obstétricas, oriundas de diversos fatores ligados a saude da
mulher, o presente artigo traz essas causas e baseia-se na importancia do
profissional enfermeiro no atendimento de urgéncia e emergéncia dessa
intercorréncia, bem como a assisténcia antes, durante e apds a mesma.

Diante de tal problema a mulher necessita da busca ao servi¢o de saude
que deve estar apropriado e preparado de maneira a garantir um meio de
intervencao agil e preciso durante o atendimento da paciente. A assisténcia a
esse problema deve estar primordialmente inserida no pré-natal, devendo ser
mantida durante o parto e estendida ao puerpério, de maneira a evitar a
mortalidade materna promovendo promo¢do e manutencdo a saude da
paciente evitando afetar a estrutura familiar na qual ela esta inserida.

Dentre as diversas causas apresentadas as sindromes hemorragicas
obstétricas ganham destaque devido ao seu grande percentual de mortalidade
materna, que se apresenta durante todo o periodo gestacional até o momento
do parto, dividindo-se em clinicas diferentes na primeira e segunda metade da
gestacdo. O abortamento, a gravidez ectopica, a mola hidatiforme, a placenta
prévia, o deslocamento prematuro de placenta, a ruptura uterina e a vasa
prévia sdao exemplos de intercorréncias hemorragicas que podem levar ao
Obito maternal ou fetal, sendo causas que necessitam do monitoramento
adequado e continuo.

A participacao do profissional enfermeiro no manejo das intercorréncias
obstétricas é de suma importancia principalmente no ambito da atencgéo
primaria, onde ele deve detectar precocemente, encaminhar, informar e
fomentar o conhecimento da mulher relacionado aos possiveis problemas na

qual ela esta suscetivel. No teor de atencdo secundaria ele acolhe e garante
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uma triagem direcionada e humanizada diante de cada situag&o, diminuindo
possiveis complicacdes provenientes do tempo inadequado de atendimento,
participa também do acompanhamento dos sinais vitais, da monitorizacao,
coleta de materiais para exames e promoc¢ao do conforto do paciente.
Evidencia-se assim a importancia do papel do enfermeiro nas principais
urgéncias e emergéncias obstétricas, sendo imprescindivel na composicao da
equipe multiprofissional promovendo bem-estar e integridade ao paciente, de
maneira humanizada e técnica esclarecendo que com uma assisténcia de
enfermagem prestada com qualidade para com as mulheres em situacoes
hemorragicas obstétricas pode prevenir agravos além da diminuicdo

mortalidade materna.
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RESUMO

Atualmente o cancer de mama esta entre os canceres mais comuns, € 0 5° com maior indice
de mortalidade, aumentando significativamente depois dos 50 anos. Nao existe um fator
especifico que comprove sua causa, mas, alguns fatores ambientais, hormonais e genéticos,
podem favorecer o risco de adquirir a doenca. E importante que a mulher conheca 0s
sintomas, para que consiga detecta-los precocemente e possa comecar o tratamento. A
descoberta da doenca causa grande impacto na vida da mulher, e as redes de apoio séo
necessérias para minimizar os prejuizos psicolégicos, sendo que a assisténcia de enfermagem
adequada durante o tratamento e reabilitacdo, em conjunto com a troca de confianga com a
paciente, pode influenciar no enfrentamento dessa patologia. O presente artigo tem como
objetivo geral abordar a importancia da assisténcia de enfermagem na prevencao, tratamento
e cuidados paliativos do cancer de mama. Especificamente explanar sobre a prevencéo e
atuacdo do enfermeiro no cancer de mama, abordar o tratamento do cancer de mama,
descrever os cuidados paliativos a clientes com cancer de mama, discorrer os cuidados com o
membro homolateral e ressaltar sobre o estado emocional e psicolégico da mulher durante
esse processo. Trata- se de uma pesquisa com o tema saude da mulher, sendo um trabalho
exploratdrio e qualitativo, com o método de revisdo bibliografica. Os dados serdo analisados
pelo pesquisador juntamente com o professor orientador de forma ética, conforme preconiza a
resolugdo 196 do conselho nacional de saude.

Palavras-Chave: Enfermagem. Prevencgéo. Tratamento. Cancer de mama.

ABSTRACT

Currently, breast cancer is among the most common cancers, and the 5th with the highest
mortality rate, increasing significantly after age 50. There is no specific factor that proves its
cause, but some environmental, hormonal and genetic factors may favor the risk of acquiring
the disease. It is important that the woman knows the symptoms, so that she can detect them
early and start treatment. The discovery of the disease has a great impact on women's lives,
and support networks are necessary to minimize psychological damage, and adequate nursing
care during treatment and rehabilitation, together with the exchange of trust with the patient, can
influence in coping with this pathology. This article aims to address the importance of nursing
care in the prevention, treatment and palliative care of breast cancer. Specifically, explain about
the prevention and role of nurses in breast cancer, address the treatment of breast cancer,
describe palliative care for clients with breast cancer, discuss care for the homolateral limb and
emphasize the emotional and psychological state of women during this process. This is a
research with the theme of women's health, being an exploratory and qualitative work, with the
method of bibliographic review. The data will be analyzed by the researcher together with the
guiding professor in an ethical manner, as recommended by resolution 196 of the national
health council.

Keywords: Nursing. Prevention. Treatment. Breast cancer.
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1. INTRODUCAO

A pesquisa aborda o tema cancer de mama, com énfase no tratamento,
cuidados paliativos, reabilitagéo e prevencéo.

O cancer de mama é uma doenca causada pela multiplicacéo
desordenada de células da mama. Esse processo gera células
anormais que se multiplicam, formando um tumor. H& vérios tipos de
cancer de mama. Por isso, a doenca pode evoluir de diferentes
formas. Alguns tipos tém desenvolvimento rapido, enquanto outros
crescem mais lentamente. Esses comportamentos distintos se
devem a caracteristica préprias de cada tumor. (BRASIL, 2020, sp.)

Marx e Figueira (2017, p.65), complementam das fun¢des celulares de
proliferacdo e diferenciacdo, decorrente de varias alteracdes genéticas,

culminando em transformacéo maligna.

Cancer de mama € o tipo de cancer mais comum entre as mulheres
no mundo e no Brasil, depois do cancer de pele ndo melanoma. O
cancer de mama responde, atualmente, por cerca de 28% dos casos
novos de cancer em mulheres. O cancer de mama também acomete

homens, porém é raro, representando menos de 1% do total de
casos da doenca. Relativamente raro antes dos 35 anos, acima
desta idade sua incidéncia cresce progressivamente, especialmente
apos os 50 anos. Estatisticas indicam aumento da sua incidéncia
tanto nos paises desenvolvidos quanto nos em desenvolvimento.
Existem varios tipos de cancer de mama. Alguns evoluem de forma
rapida, outros, ndo. A maioria dos casos tem bom progndstico.
(BRASIL, 2020, sp.)

N&o existe um fator especifico que comprove a causa do cancer de
mama, porém existem fatores ambientais, hormonais e genéticos que podem
favorecer o risco. Manter o peso corporal adequado, praticar atividades fisicas
regularmente, habitos de alimentacdo saudavel, evitar o consumo de bebidas
alcodlicas e tabaco, evitar exposigcéo frequente a radiagcéo, realizar terapia de
reposicdo hormonal (TRH) o minimo de tempo necessério, e em caso de filhos,
a amamentacédo, sdo alguns dos fatores que podem ajudar a reduzir o risco da
doenca. (BRASIL, 2020)

O sintoma mais comum e que muitas vezes a propria mulher é que
descobre, é 0 aparecimento de nédulos. Por isso é importante que a mulher se
toque, conheca seu corpo, saiba o que é normal e fique atenta a qualquer sinal

suspeito, como: secrec¢do, inversdo do mamilo, presenca de nodulos,
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hiperemia, edema, dor, descamagdo e linfonodos na axila. Caso observe
algum desses sinais é necessario procurar a Unidade Béasica de Saude, para
investigacdo e deteccdo precoce da doenca. Esses sinais também podem
ocorrer em doencgas benignas da mama. (BRASIL,2020)

Se a doenca for diagnosticada é necessério que se inicie o tratamento,
que serdo realizados conforme o tipo e o estagio da doenca. A lei 12.732,
estabelece que o inicio do tratamento no Sistema Unico de Saude (SUS), seja
iniciado até 60 dias ap6s o diagnéstico confirmado de neoplasia maligna,
embora muitas vezes esse prazo nao seja cumprido, devido a diversos fatores.
(BRASIL, 2012)

Marx e Figueira (2017, p.64), afirmam que:

A importancia do cancer de mama nao reside apenas nos aspectos
de saude publica. A doenca e o seu tratamento afetam a imagem
pessoal e a sexualidade feminina e apresentam elevado impacto
social e econémico, pois atingem muitas vezes mulheres em idade
fértil, formadoras de familias e economicamente ativas.

Sendo assim, a descoberta da doenca causa grande impacto na vida da
mulher, necessitando de redes de apoio para ajuda-la a enfrentar essa fase
delicada, dolorosa e gque desencadeia na maioria das vezes acentuado
sofrimento psicoldgico, sendo também de grande relevancia posteriormente no
processo de reabilitacao.

O presente estudo insere-se na area de saude da mulher sendo um
trabalho exploratério e qualitativo. A presente pesquisa trata-se de um estudo
embasado em pesquisa bibliografica.

A pesquisa bibliografica € elaborada com base em material ja
publicado. Tradicionalmente, esta modalidade de pesquisa inclui
material impresso, como livros, revistas, jornais, teses, dissertacfes
e anais de eventos cientificos. Todavia, em virtude da disseminagao
de novos formatos de informacdo, estas pesquisas passaram a
incluir outros tipos de fontes, como discos, fitas magnéticas, CDs,
bem como o material disponibilizado pela Internet. (GIL, 2018, p.27)

A pesquisa tem como fonte secundaria, sendo material de pesquisa
embasado em matérias previamente analisados e publicados.
Os dados utilizados na elaboracédo do projeto serdo coletados mediante

livros, artigos cientificos periodicos que abordam o tema delimitado.
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A pesquisa tem como objetivo geral abordar a importancia da
assisténcia de enfermagem na prevencao, tratamento e cuidados paliativos do
cancer de mama. E como objetivos especificos: Explanar a prevencdo e
atuacao do enfermeiro no cancer de mama; Abordar o tratamento do Cancer
de mama; Abordar os cuidados paliativos a clientes com cancer de mama;
Discorrer os cuidados com o membro homolateral; Ressaltar os aspectos
psicossociais da mulher.

A justificativa para a realizagdo desta pesquisa baseia-se no desejo de
abordar o tema cancer de mama, explanar a prevencdo, o tratamento,
cuidados paliativos e reabilitacdo do cliente, demonstrar 0 processo
psicossocial, e abordar a importancia da assisténcia de enfermagem prestada.

2. DESENVOLVIMENTO

2.1 PREVENCAO E ATUACAO DO ENFERMEIRO NO CANCER DE MAMA

Existem vérios fatores de risco que podem levar uma pessoa a
desenvolver um céncer de mama. Dentre eles tém-se: idade, fatores
enddcrinos ou historia reprodutiva, fatores comportamentais ou ambientais e
fatores genéticos/hereditarios. (BRASIL, 2020).

Pode-se observar que nos fatores de riscos existem os fatores mutaveis
e 0s ndo mutaveis. Os ndo mutaveis, ndo tem como fazer uma prevencao, pois
sao fatores que independentemente do estilo de vida do paciente, néo irdo
mudar, ja os fatores mutaveis, podem ser influenciados pelos habitos de vida
do cliente, ou seja, pode ser realizado uma prevengdo dos mesmos.

Pode-se citar como exemplo de fator mutavel/preventivo, os fatores

comportamentais ou ambientais:

Incluem ingestédo de bebida alcodlica, sobrepeso e obesidade apés a
menopausa e exposicdo a radiacdo ionizante (tipo de radiacéo
presente na radioterapia € em exames de imagem como raios X,
mamografia e tomografia computadorizada). O tabagismo € um fator
gue vem sendo estudado ao longo dos anos, com resultados
contraditérios quanto ao aumento do risco de cancer de mama.
Atualmente ha alguma evidéncia de que ele aumenta também o risco
desse tipo de cancer. (BRASIL, 2020, sp.)
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Dentro das prevencgdes relacionadas a medidas gerais ou do estilo de

vida, destacam-se:

menopausa ou em idade mais jovem nas portadoras de mutacdo de
BRCA 1 e 2; [0 consumo de alcool: recomenda-se a ingestdo maxima
de 1 dose/dia;

. atividade fisica: 5 ou mais horas de atividade fisica/semana
estdo associadas a uma reducdo de 38% no risco de cancer de
mama;

. tabagismo: também ainda controverso. Existem estudos
mostrando protecdo e outros mostrando discreto aumento de risco.
Alguns estudos indicam que quanto mais cedo iniciado o consumo,
maior a associagdo com o aumento do risco;

. dieta especifica: ndo existem estudos que comprovem a
eficacia de qualquer dieta especifica (p.ex., pobre em gorduras)
como fator protetor para o cancer de mama;

. vitamina D: estudos recentes mostram associac¢ao entre niveis
adequados de vitamina D e reduc¢é&o do risco do cancer de mama; [
contraceptivos hormonais: discreto aumento apds 10 anos de uso
nas formulagbes antes de 1975 (com mais de 30 mcg de
etinilestradiol). Meta -controle desde 1980 mostrou um aumento no
risco relativo de 1,19 (IC 95% 1,09 — 1,29). No entanto, os riscos ndo
superam os beneficios. O anticoncepcional oral reduz o risco de
cancer de ovario e ndo aumenta o risco de cancer de mama em
portadoras de mutagdo do BRCA 1 e 2 (IODICE et al., 2010 apud
MARX; FIGUEIRA, 2017, p. 25).

Como prevencdo secundaria, tem-se o0 autoexame das mamas. Este

deve ser realizado uma vez por més, dando preferéncia ao 7° dia apés o inicio

da menstruacdo para as mulheres que menstruam, ja as que estdo na

menopausa ou retiraram o Utero, podem escolher qualquer dia do més.
(BARRIOS et al, 2013.)

Como deve ser realizado o autoexame das mamas:

1. Ficar em pé, com os bracos soltos ao lado do corpo, com a
coluna reta, olhando de frente para o espelho, deve-se observar as
mamas com atenc¢éo a forma, a cor e a textura da pele e verificar se
h&4 marca do sutid em somente uma das mamas, pois isso pode
significar que essa mama esta inchada. As mesmas observacdes
devem ser feitas com as maos na cintura e com os bracos elevados
atras da cabeca.

2. Tocar as mamas, de preferéncia no banho e ensaboadas,
para que os dedos deslizem mais facilmente. Ficar com a coluna reta
e colocar o braco atras da nuca, com a ponta dos dedos, €, de forma
delicada, mas firme, deve-se percorrer todas as areas da mama em
movimentos circulares de fora para dentro, procurando por
alteracdes na pele ou carocos. Usar a mao direita para examinar a
mama esquerda e vice-versa. As axilas também fazem parte do
autoexame das mamas, devendo ser examinadas da mesma forma.
O mesmo autoexame das mamas e axilas deve ser feito na posicao
deitada de costas, colocando um travesseiro embaixo do ombro
direito e, com a méo esquerda, examinando toda a mama e axila
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direita. Depois, o processo deve ser invertido, fazendo o0 mesmo com
a mama e axila opostas. Por Ultimo, apertam-se delicadamente os
mamilos, observando se sai algum liquido. (BARRIOS et al, 2013,
p.32-33)

A atuacdo do enfermeiro na prevencdo do cancer de mama € realizada
basicamente de duas formas: na educag¢do em saude e no exame clinico das
mamas.

Na educacdo em saude, o enfermeiro ird orientar o paciente sobre as
medidas gerais e estilo de vida a serem tomadas para que ocorra a prevencao,
mostrando quais sdo os fatores de risco que podem ser evitados, como por
exemplo, a obesidade, o consumo de alcool, o tabagismo, etc.

Na consulta de enfermagem, o enfermeiro ira realizar o exame clinico
das mamas, que tem como objetivo a deteccao precoce do cancer de mama.
Aproveita-se a oportunidade neste momento, para a orientacdo do autoexame
das mamas. (FERNANDES; NARCHI, 2012)

[...] para a detecg&o precoce do cancer de mama, o Instituto Nacional
do Cancer (Inca) recomenda a realizagdo do exame clinico das
mamas anualmente, para todas as mulheres a partir de 40 anos de
idade. No entanto, enfatiza que, por tratar-se de um procedimento
gue faz parte da assisténcia integral a saude da mulher, deve ser
realizado em todas as consultas clinicas, independente da faixa
etaria. (FERNANDES; NARCHI, 2012, p. 114)

A SAE permite ao enfermeiro coordenar a assisténcia prestada,
identificando as necessidades do paciente, até a sua reabilitacdo. A SAE
consiste em cinco fases, sendo elas: levantamento de dados (coleta de
dados), diagnostico de enfermagem (os dados coletados deverdo ser
agrupados e interpretados para a tomada de decisdo), planejamento
(determinacdo de resultados que se espera alcancar), implementacao
(realizacdo das acgbes ou intervencbes determinadas) e avaliagdo (processo
continuo de verificacdo de mudancas nas respostas do usuario em tratamento
oncolégico, para determinar se as acdes ou intervencdes de enfermagem
alcancaram os resultados esperados, nela verifica-se a necessidade de
mudancgas ou adaptacdes nas etapas do Processo de Enfermagem). Sendo
assim, através da SAE, o enfermeiro pode utilizar seu raciocinio clinico para

identificar e levantar problemas e ajudar na escolha da melhor decisdo. A
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implementagdo da SAE deve ocorrer em todos os ambientes em que seja
realizado o cuidado de enfermagem. (COFEN, 2009, sp.)

Em virtude das Leis e resolu¢cdes que estabelecem que algumas
funcBes sdo privativas do enfermeiro ressalta-se a determinacédo da
assisténcia sistematizada através da lei 7.498/86, que dispde sobre a
regulamentacéo do exercicio da Enfermagem. Destaca-se no art. 11°,
que, dentre as atividades exclusivas do enfermeiro, estdo suas
responsabilidades no tocante ao planejamento, organizagao,
coordenacéo, execucdo e avaliacdo dos servicos de assisténcia de
enfermagem, bem como na consulta e na prescricdo da assisténcia de
enfermagem. (NASCIMENTO et al., 2012, sp).

2.2 TRATAMENTO DO CANCER DE MAMA

O tratamento do cancer de mama difere-se a cada caso. ApOs o
diagndstico, o tratamento € avaliado e iniciado conforme o estagio da doenca e
as caracteristicas do tumor. Também € importante que as condicfes de cada
paciente sejam avaliadas.

Os tratamentos podem variar desde cirargias, até radioterapia,
quimioterapia, hormonioterapia e terapia bioldgica.

Nas fases iniciais, considerado os estagios | e Il, o mais comum é a
retirada do tumor através de cirurgia, com possibilidade de retirada somente do
tumor, ou realizado mastectomia parcial ou total. Apés a cirurgia é avaliado o
complemento com radioterapia. O tratamento sistémico sera indicado apés a
avaliacdo de risco de a doenca retornar, também é considerado o tipo e
tamanho do tumor, idade do paciente e se existe algum comprometimento dos
linfonodos axilares. A reconstrugcdo mamaria em caso de mastectomia é de
extrema relevancia para que seja possivel reduzir os danos emocionais e
fisicos ocasionados pelo tratamento e pela cirurgia. (BRASIL, 2012)

O estagio lll, sdo tumores que se encontram localizados e maiores que
5 cm. Nesses casos o tratamento sistémico € o indicado inicialmente. Apés a
reducdo do tumor pela quimioterapia € indicado cirurgia e radioterapia.
(BRASIL, 2020)

Durante o tratamento é relevante que o enfermeiro esteja presente,
realizando o acolhimento do paciente e da sua familia, sanando davidas e
medo.
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Cumpre destacar que o tratamento do céncer pode ser prolongado,
muitas vezes doloroso, limitante, e provocar mudancas significativas
na vida pessoal, profissional e social de quem esta doente e também
de seus familiares e amigos, 0 que certamente requer uma rede de
atencdo que permita ao paciente dar seguimento ao seu tratamento.
Estes aspectos estdo destacados na Politica Nacional de Atencéo
Oncoldgica, caracterizando a Atencéo Integral a Saude da Pessoa
com Cancer, além de se configurarem como evidéncias em muitos
estudos desenvolvidos por enfermeiros que atuam em oncologia no
Brasil. (SILVA; CRUZ, 2011, sp.)

2.3 CUIDADOS PALIATIVOS A CLIENTES COM CA DE MAMA

Cuidados paliativos sdo cuidados prestados a pacientes que portam
uma doenca sem possibilidade de cura ou que ameace a vida, visando uma
melhor da qualidade de vida, por meio da prevencéao e alivio do sofrimento. Os
cuidados paliativos ndo sdo para encurtar ou prolongar a vida, mas para
aumentar a qualidade de vida do tempo restante.

Os cuidados paliativos ndo sdo para tratar o paciente, tendo em vista
que para se iniciar o cuidado paliativo é necessario que o paciente entenda
que o0 mesmo ira proporciona-lo uma melhor qualidade de vida, trazendo assim
beneficios por meio da prevencdo e alivio dos sintomas. Os cuidados
paliativos sdo para ajudar o paciente a viver bem, com a perspectiva de cuidar
e nao somente curar. O profissional de enfermagem deve ter uma formacao
paliativista para exercer o cargo, pois ele exige técnicas, onde o profissional
deve comunicar-se de forma transparente e compassiva, promovendo conforto
para o paciente e seus familiares.

Os cuidados paliativos do CA de mama seguem 0s principios gerais,
que sao:

. Fornecer alivio para dor e outros sintomas estressantes como
astenia, anorexia, dispnéia e outras emergéncias oncolégicas.

. Reafirmar vida e a morte como processos naturais.

. Integrar os aspectos psicologicos, sociais e espirituais ao
aspecto clinico de cuidado do paciente.

. N&o apressar ou adiar a morte.

. Oferecer um sistema de apoio para ajudar a familia a lidar
com a doenca do paciente, em seu proprio ambiente.

. Oferecer um sistema de suporte para ajudar os pacientes a

viverem o mais ativamente possivel até sua morte.
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. Usar uma abordagem interdisciplinar para acessar
necessidades clinicas e psicossociais dos pacientes e suas familias,
incluindo aconselhamento e suporte ao luto. (BRASIL, 2018, sp.)

A maioria dos cuidados paliativos sdo oferecidos em casa, onde o

paciente pode ficar mais confortavel.

2.4 CUIDADOS COM O MEMBRO HOMOLATERAL

O linfedema é o acumulo de liquido linfatico no tecido adiposo,

ocasionando inchago. O cancer e seus tratamentos é uma de suas causas,

devido provocar danos no sistema linfatico normal, sendo uma das principais

sequelas decorrentes do tratamento cirdrgico do cancer de mama. Quando é

ocasionado por doencas € conhecido como linfedema secundério. (BRASIL,

2015)

O linfedema pode apresentar como sintomas: aumento do volume do
membro, alteracdo das propriedades mecénicas da pele, alteractes
sensitivas, predisposicdo a infecgbes sistémicas e locais,
desenvolvimento de doencas malignas secundérias, rigidez e
diminuicdo na amplitude de movimento e, consequentemente,
diminuicdo da fungdo do membro superior envolvido. Além desses
sintomas fisicos, a paciente ainda pode apresentar reducdo da
autoestima, problemas com a imagem corporal e aceitabilidade
social. (BARROS et al., 2013, sp.)

Apoés a cirurgia para retirada do tumor é importante que seja realizado

avaliacao constante do membro homolateral, observando aspecto e coloracao

da pele e alteracdes ortopédicas, para deteccdo precoce do linfedema, para

gue caso for diagnosticado, se inicie o tratamento adequado, pois quando nao

tratado o edema aumenta progressivamente, podendo ocasionar fibrose e
erisipela. (ALMEIDA et al., 2009)

O linfedema é um incomodo fisico e emocional para as mulheres
mastectomizadas, quando observamos que muitas delas
experimentam depressdo, ansiedade, e chegam a necessitar de
seguimento psicolégico ou psiquiatrico. O linfedema poés-
mastectomia causa para a paciente, ndo somente o dano estético,
mas também o prejuizo funcional do membro afetado, e sérias
consequéncias mentais, levando, ocasionalmente, a condi¢cdes que
ameacam a vida. O linfedema do membro superior homolateral a
cirurgia € uma das mais estressantes experiéncias para a paciente e
pode preceder um linfangiossarcoma. (MAMEDE; PANOBIANCO,
2002, sp.)
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E necessario que os profissionais de enfermagem realizem as devidas
orientacdes sobre os cuidados a serem tomados, enfatizando a importancia de
utilizar essas estratégias, a fim de evitar graves consequéncias.

O linfedema pode aparecer no periodo de até trés meses apds a
cirirgia, causando transtornos fisicos e emocionais. (MAMEDE;
PANOBIANCO, 2002, sp.)

Além da fisioterapia, diversos cuidados importantes devem ser
orientados, tais como: evitar uso de alicates ou instrumentos perfuro-cortantes;
carregar objetos pesados no lado da cirurgia e deitar sobre o lado operado;
evitar 0 uso de roupas apertadas; apertar o braco do lado operado, com
relégios, pulseiras, anéis, incluindo afericdo da presséo arterial; movimentos
bruscos, repetidos e de longa duracado; evitar traumatismo cutaneo, como
cortes, arranhdes, picadas de insetos, queimaduras e depilagdo da axila, para
prevenir a porta de entrada de microorganismos, evitando assim infecgoes;
exposi¢do excessiva ao sol e calor; é indicado banhos com agua morna ou fria;
automassagem; manter a pele bem hidratada; uso de desodorante sem alcool,
pois o alcool resseca a pele; uso de luvas de protecdo ao realizar as atividades
do lar e intervalos para descanso durante a execucao de atividades rotineiras.
(ALMEIDA et al., 2009)

2.5 ASPECTOS PSICOSSOCIAIS DA MULHER COM CANCER DE MAMA

A partir da descoberta do cancer de mama, a mulher passa por diversos
sentimentos, como: medo, tristeza, stress, angustia e ansiedade. Ao iniciar o
tratamento esses sentimentos podem aumentar, a inseguranca, a vergonha de
aparecer em sociedade e a ndo aceitagdo, podem ser somados, podendo

provocar depressao e isolamento.

O diagndstico e os tratamentos para o cancer de mama afetam a
sexualidade da mulher, tanto na dimensao fisica quanto emocional.
Muitas mulheres precisam de auxilio para superar o trauma da
doenga e do tratamento e para retomar a pratica da sexualidade de
forma plena. (FERREIRA et al., 2013, sp.)
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A descoberta dessa neoplasia pode abalar intensamente a identidade
da mulher, dado a mama ser um 6rgdo que esta relacionado a
feminilidade, ao prazer, sensualidade, diferenca de sexos,
sexualidade, além de estar intensamente ligada a maternidade, uma
vez ser fonte de alimento para o bebé. (RAMOS; LUSTOSA, 2009,

sp.)

O tratamento precisa ser encarado de forma positiva. E preciso que
as representacdes envolvidas no cancer sejam reformuladas, de
forma que ao defrontar com a doenca, a mulher consiga
compreender que existem tratamentos eficazes para isto, e que pode
ter a sua qualidade de vida de forma satisfatdria. (VIEIRA; LOPES;
SHIMO,

2007, p. 315 apud RAMOS; LUSTOSA, 2009, sp.)

A rede de apoio para essa mulher é de suma importancia para que ela
consiga enfrentar as fases do tratamento e da reabilitacdo com mais facilidade,
e maior confianca. A religido, sendo praticada pela mulher, também pode ser
considerada como rede de apoio, a fim de facilitar a aceitacdo da doenca. A
empatia dos profissionais de salde com a paciente e a troca de confianca

também pode influenciar no enfrentamento da patologia.

O diagnéstico e o tratamento do cancer de mama, muitas vezes,
afastam a paciente de suas rela¢des sociais. Além do desénimo para
fazer visitas e passeios, a mulher ocupa grande parte de seu dia nos
hospitais, durante o periodo do tratamento. E, justamente, por estar
tdo presente na vida da paciente, € que a equipe de salde deve
estar ciente de sua funcdo de apoio. (HOFFMANN; MULLER;
FRASSON,

2006, p.12)

Torna- se imprescindivel a elaboragdo de um plano de cuidados para
essa mulher, com atuacéo direta nas questdes de sexualidade. Essa
assisténcia deve ser estendida aos parceiros que precisam ser
estimulados a estarem proximos da mulher e a participarem de todo
0 processo, uma vez observada a importdncia de tal apoio. A
enfermagem precisa reconhecer no parceiro sexual um suporte e
trabalhar com as dificuldades encontradas por eles, ao lidarem com a
doenca da sua parceira, tornando-os elementos de apoio durante a
reabilitagdo. (FERREIRA et al., 2013, sp.)

A tomada de decisbes e acgOes para resolucdo dos problemas
identificados, s@o executados em grande parte dos casos pela equipe de
enfermagem. Por isso € importante que ao realizar esse planejamento, a

equipe investigue e realize o planejamento de maneira coerente com as

condigBes e valores pessoais da mulher com o cancer e de sua familia, devido
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ser nesse cenario que a situacdo da doencga sera vivenciada. (SILVA; CRUZ,
2011)

3. CONSIDERACOES FINAIS

Com base nos dados apontados pela pesquisa bibliografica, o
profissional de enfermagem desempenha um papel significativo dentro do
tratamento do cancer de mama. Nao s6 no que diz respeito aos aspectos
fisicos da doenca, mas também como um apoio para 0s aspectos emocionais
gue essa enfermidade traz ao paciente. O cancer, além das dores e angustia,
causa desestabilidade na vida da mulher e das pessoas que a cercam, familia,
amigos, etc. Muda radicalmente todo o seu estilo de vida, seus planos e
projetos. A forma de lidar com a situacao é diferente para cada individuo, pois,
cada um tem sua subjetividade e particularidades, é fato que os danos
causados pela doenca podem cessar rapidamente, mas também podem
perdurar por mais tempo.

Considerando esses fatores a equipe de enfermagem deve estar
preparada para lidar com as adversidades que sdo ocasionadas pela doenca.
Manter uma boa relacdo profissional-paciente, contribuir no processo clinico,
no processo psicologico do sujeito e também na adesdo do paciente ao
tratamento. Mediante dessa situacdo € de extrema importancia que o
profissional de enfermagem esteja preparado e capacitado para a
compreensao das extensdes subjetivas que essa area propde.

Poucos profissionais consideram 0s anseios, as preocupacdes e o
sentimento de baixa autoestima. Como foi abordado neste trabalho, uma das
formas de tratamento para o cancer de mama € a mastectomia, que é a
retirada parcial ou total da mama, dependendo do quéo, avancado esta o
tumor. Isso pode contribuir para que a mulher ndo se sinta confortavel com seu
préoprio corpo e que nao dispde mais da sua sexualidade.

Para que haja uma boa interacdo entre o enfermeiro e a paciente, as
praticas assistenciais devem ser usadas cada vez mais. Deve-se estender o

plano de cuidados também para os parceiros dessas mulheres, pois € preciso
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que eles também entendam todo o processo pela qual, sua companheira esta
passando. Essa iniciativa pode colaborar em uma melhor adesdao do
tratamento por parte da paciente.

Com isso verifica-se que o profissional de enfermagem é uma peca
importante para a prevencgdo e tratamento do cancer de mama. Pois sao os
enfermeiros que irdo orientar sobre os sintomas, os cuidados que se devem
ter, oferecer o acolhimento das pessoas envolvidas e participar ativamente em
todo processo clinico. Seu papel é sem davida muito importante, sem
desconsiderar também a importancia de todos os profissionais da saude. Pois
s6 assim podese contribuir de fato na vida das pessoas.
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RESUMO

O presente trabalho trata do tema Tréafico de Pessoas ao redor do mundo, considerando a 6tica
juridica nacional, bem como os direitos humanos, enfatizando as providéncias e os meios de
intervencdes dos estados e da sociedade para o combate do mesmo. Tendo como objetivo
uma discusséo juridica, observando os preceitos adotados na legislacdo, as formas de
prevencdes aplicadas, mas também com énfase a proporcionar os reais direitos e garantias,
para o fim de combater a exploracdo sexual e escraviddo dos seres humanos. Ao longo desse
projeto, mesmo com as politicas publicas ja aplicadas, percebe-se que ainda tem muito o que
ser feito, principalmente na atuacéo estatal com programas de conscientizagdo da sociedade.
Palavras-Chave: Trafico de pessoas. Otica Juridica Nacional. Direitos Humanos.

ABSTRACT

This paper deals with the topic of Trafficking in Persons around the world, considering the
national legal perspective, as well as human rights, emphasizing the measures and means of
interventions of states and society to combat it. Aimed at a legal discussion, observing the
precepts adopted in the legislation, the forms of prevention applied, but also with emphasis to
provide the real rights and guarantees, in order to combat sexual exploitation and slavery of
human beings. Throughout this project, even with the public policies already applied, it can be
seen that there is still a lot to be done, especially in the state action with programs to raise
awareness of society.

KeyWords: Trafficking in persons. National Legal Optics. Human rights.

1 INTRODUCAO

Atualmente, o crime de trafico de pessoas, com intuito de exploragédo
sexual e escraviddo, representa um problema mundial e de natureza
multidisciplinar, além de ter assumido grandes propor¢des nos ultimos anos.
Tendo isso em vista, 0 presente projeto busca desenvolver analises gerais para
a melhor compreenséao deste peculiar tema.

Devido a sofisticacdo com que esse crime tem se apresentado, 0 mesmo
ganhou grande repercussdo tanto ambito nacional quanto no internacional,
merecendo destaque ainda no que tange a sua gravidade. Normalmente, os

perfis das vitimas sdo mulheres e criancas, que séo retiradas de sua terra de
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origem sem chance de retornarem aos seus lares.

Considerada como uma das mais graves infragbes aos direitos humanos
€ um formato de escraviddo moderna onde os criminosos adquirem colossais
lucros, abusando da vulnerabilidade das pessoas, com o fim de obtencédo de
vantagem sexual, trabalhos forcados e até mesmo retirada de 6rgdos para
vendas.

Os meios aplicados pelos traficantes para a comercializacdo de pessoas
possuem as mais diversas formas, entretanto, as duas principais sao: a
contraproposta de um emprego bem recompensado e a chance de poder
melhorar de vida em um pais mais desenvolvido.

Todavia, a realidade em boa parte dos acontecimentos é completamente
oposta. Vitimados séo ludibriados e coagidos a trabalharem em prostibulos ou
sob condic&o de semiescraviddo em outros aspectos que nao sejam sexuais.

Deste modo, pode-se alegar que as principais circunstancias que
influenciam na propagacdo do dito crime, consistem na miséria de muitos,
incluindo a auséncia de chances para o trabalho e renda; a discriminacdo; a
falha na aplicagéo das leis; bem como a caréncia de positivagdo dos direitos
nos ordenamentos nacionais ou 0 baixo aproveitamento aos preceitos
internacionais dos direitos.

Isto posto, em virtude da ma fiscalizacdo dos sistemas e outros diversos
problemas citados anteriormente, é necessario tomar atitudes para a repressao
desse crime, ndo somente prevenindo, mas também aplicando sancdes aos
traficantes. Pois, apesar do posicionamento e do engajamento das
comunidades nacionais e estrangeiras no combate ao trafico de pessoas ainda
ha muito o que ser feito.

Logo, a reflexdo aqui feita dard evidéncia ao peculiar delito,
apresentando sua dimensédo no mundo globalizado e sua semelhanga com o
crime preparado, abordando, aspectos relativos a teméatica, como a sua
procedéncia, seu crescimento, suas caracteristicas de carater geral, os
modelos de enfrentamento, documentos atinentes ao tema e as alteracOes
ocasionadas na legislagéo brasileira.

Baseou-se a pesquisa em método de apreciacdo da legislacdo vigente,
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notadamente a Constituicdo Federal de 1988; o Cdodigo Penal Brasileiro; a lei
n.° 12.850/2013; lei n° 13.344/2016; bem como o Protocolo de Palermo que se
refere ao “Protocolo Adicional a Convencgao das Nagdes Unidas contra o Crime
Organizado Transnacional Relativo a Prevencdo, Repressdo e Punicdo do
Trafico de Pessoas, em especial mulheres e criangas”.

Do mesmo modo, foi realizada na elaboracdo desse projeto, pesquisa
bibliografica documental em livros e artigos, assim como doutrinas e sites da

internet e foi analisada a legislacao brasileira sobre o tema.

2 METODOLOGIA DA PESQUISA

A presente pesquisa foi classificada em exploratéria, tendo em vista que
planeja uma apreciacdo dos porqués que levam ao trafico de pessoas,
observando o desenvolver-se da lei em detrimento ao trafico humano. De

acordo com Gil (2008, p. 27):

Pesquisas exploratérias sdo desenvolvidas com o objetivo de
proporcionar visado geral, de tipo aproximativo, acerca de determinado
fato. Este tipo de pesquisa é realizado especialmente quando o tema
escolhido é pouco explorado e torna-se dificil sobre ele formular
hip6teses precisas e operacionalizaveis.

Os métodos utilizados para a investigacdo foi a pesquisa bibliografica
embasada em estudiosos e pesquisadores a respeito do tema apresentado.
Toda pesquisa foi realizada com fundamentos em livros, jornais, revistas,
artigos, reportagem, material cartografico, sites, com o objetivo de aproximar o
pesquisador do material j& escrito e estudado sobre o tema escolhido.

Para conceituar o que é pesquisa bibliogréfica, Gil (2002, p. 44) aponta:

A pesquisa bibliografica é desenvolvida com base em material ja
elaborado, constituido principalmente de livros e artigos cientificos.
Embora quase em todos os estudos seja exigido algum tipo de
trabalho dessa natureza, ha pesquisas desenvolvidas exclusivamente
a partir de fontes bibliogréficas.

Aléem disso, sera trabalhado em cima de textos publicados por
instituicbes atinentes a presente matéria, fazendo a pesquisa em livros e

artigos de pesquisadores e estudantes. Assim, para Gil (2008, p. 50):

A principal vantagem da pesquisa bibliografica reside no fato de
permitir ao investigador a cobertura de uma gama de fenémenos
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muito mais ampla do que aquela que poderia pesquisar diretamente.
Esta vantagem se torna particularmente importante quando o
problema de pesquisa requer dados muito dispersos pelo espaco.

Quanto a pesquisa bibliogréfica, esta sera desenvolvida principalmente
nos autores Paulo César Carbonari (2007), Danilo Cardoso Pereira (2017),
Iraildes Caldas Torres (2012), Marcel Theodoor Hazeu (2006), Marcia Maria de
Oliveira (2012), Antdnio Carlos Gil (2002).

A coleta de dados ajuda a analisar ponto a ponto os fatos ou fendmenos
que estdo ocorrendo em uma organizagdo, sendo o ponto de partida para a
elaboracdo e execucdo de um trabalho. Para a elaboracdo de uma pesquisa
com tema e delimitacdes ja determinados, o préximo passo € a coleta de dados
e informacdes.

Também seréo utilizadas, ainda, como fontes secundarias, a legislacao
vigente e seus respectivos artigos a conceito do trafico de individuos para fins
de exploracdo. Sobre as fontes Cervo (2002), define as fontes primarias e

secundarias como:

Fontes Primarias sdo constituidas por obras ou textos originais,
material, ainda nao trabalhado sobre determinado assunto. As fontes
secundarias referem-se a determinadas fontes primérias e
constituem-se em fontes das pesquisas bibliogréaficas.

O tipo e a quantidade de dados a serem coletados dependem da
natureza do estudo e dos objetivos da pesquisa. Assim, para a realizacao da
pesquisa foi fundamental usar instrumentos de leitura de textos nos materiais
de pesquisa ja citados, sobre o assunto para encontrar respostas para o

problema e informacdes, as quais estao a seguir.

3 DO TRAFICO DE PESSOAS

3.1 O ENTENDIMENTO ACERCA DO TRAFICO DE PESSOAS

O tréfico de pessoas € um crime cometido hd muitos séculos, essa

pratica detestavel vem sendo realizada ao longo dos anos em diversos paises
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do mundo. Atualmente o crime vem aumentando de maneira exorbitante, sendo
que depois do trafico de armas e drogas, o trafico de pessoas é a terceira
maior fonte de lucro do crime organizado.

Dessa forma, o trafico de pessoas se origina de uma disposicdo em
sentido material, sendo um componente do qual se pde na atualidade como um
negécio de forte mecanismo de enriquecimento dos economistas locais e
mundiais.

Segundo o artigo 3° alinea “a” do Protocolo de Palermo (2004), constitui

“Trafico de Pessoas”:

[...] o recrutamento, o transporte, a transferéncia, o alojamento ou o
acolhimento de pessoas, recorrendo a ameaca ou ao uso da for¢ca ou
a outras formas de coagéo, ao rapto, a fraude, ao engano, ao abuso
de autoridade ou de situagdo de vulnerabilidade ou a entrega ou
aceitacdo de pagamentos ou beneficios para obter o consentimento
de uma pessoa que tem autoridade sobre outra, para fins de
exploragdo. A exploragdo incluird, no minimo, a exploracdo da
prostituicdo de outrem ou outras formas de exploracdo sexual, o
trabalho ou servicos forcados, escravatura ou praticas similares a
escravatura, a serviddo ou a remogao de 6rgaos.

O fato € que se vive em torno dos verbos transportar, explorar,
escravizar e recrutar. Pessoas sao enganadas, convencidas por promessas
falsas ou até ameacadas de morte, ficando obrigadas a acatar as ordens dos
aliciadores, sofrendo assim, tremenda ruptura de seus direitos humanos.
Infelizmente, isso € um fator que vem crescendo a cada dia mais, pelo fato de
toda a complexidade, pobreza, fome em excesso por mulheres e criancas
exploradas.

Partindo deste pressuposto, pode-se assegurar que em decorréncia da
vida escassa, as vitimas se deparam a mercé de um trabalho falso,
aproveitando assim os aliciadores, da vulnerabilidade, para oferecer-lhes uma
vida sem fragilidades e cheia de fama, promessas estas que ndo serao
cumpridas, mas que sera paga de forma cruel.

Além do descaso para com as vitimas, os aliciadores aproveitam para
transportar armar e drogas, sendo as pessoas comercializadas como tais, um
mero objeto, portanto, de certa forma, € favoravel aos meliantes a sua posicao
e 0s tramites de comeércio deste crime organizado.

Analisando a fragilizacdo das vitimas, ndo ha o que se falar em

Faculdade Multivix Nova Venécia

Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual



187

consentimento, e irrelevante a sua decisdo, os aliciadores as exploram, tendo,
portanto, ameagas. Conforme Artigo 2°, § 7° do Decreto n° 5.948/2006: “O
consentimento dado pela vitima é irrelevante para a configuracdo do trafico de
pessoas”.

‘O trafico de pessoas extrapola, atualmente, o ambito do privado.
Significa dizer que deixou de ser uma dificuldade individual das familias que se
veem inutil frente ao sumico destas, mas constitui-se num problema social”.
(TORRES; OLIVEIRA, 2012, p. 36).

E relevante citar que o Brasil € um pais tanto exportador como
importador, contudo, por ndo se ter uma visibilidade, isso acaba gerando uma
dificuldade no tocante da denuncia e prevencdo. Desde modo, mesmo
existentes todas as leis, protocolos e métodos, ainda a muito que ser feito para
gue esta situacao seja sanada.

De acordo com o relatério Global sobre o trafico de pessoas (2016),
quase um terco do total das vitimas do trafico no mundo sdo meninos e
meninas. O relatério ainda informa que 49% sao mulheres, 23% menores de
idade, 21% homens e 7% meninos, além de que essa porcentagem esta
crescendo cada dia mais.

Entre os menores de Idade 72% das meninas sdo exploradas
sexualmente e 21% a trabalhos for¢cados, enquanto 50% dos meninos sofrem
com a escravidao e 27% explorados sexualmente.

Em 2003 foram registrados 21 mil casos, sendo que este niamero subiu
para 25 mil em 2016. Para tentar diminuir esse indice, a organizagdo das
nacoes unidas (ONU), lancou este ano a A¢ao Global para prevenir e combater
o trafico de pessoas e o Contrabando de Migrantes. Treze paises da Africa,
Asia, Leste europeu e América Latina, incluindo o Brasil, participam.

A Resolucdo da Assembleia Geral da ONU (1994) definiu o Trafico de

pessoas como:

Movimento ilicito ou clandestino de pessoas através das fronteiras
nacionais e internacionais, principalmente de paises em
desenvolvimento e de alguns paises com economia em transigéo,
com o fim de forcar mulheres e criancas a situacfes de opresséo e
exploragdo sexual ou econdmica, em beneficios de proxenetas,
traficantes e organizacdes criminosas, assim como outras atividades
ilicitas relacionadas com o trafico de mulheres, por exemplo, o
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trabalho doméstico for¢cado, os casamentos falsos, os empregos
clandestinos e as ado¢fes fraudulentas.

Nesse sentido, quando se fala em trafico de pessoas, ainda s6 se pensa
em prostituicdo, mas, no entanto, nos ultimos anos, além da exploracdo sexual
foram caracterizadas outras atividades ilicitas praticadas pelos aliciadores,

como o trabalho forgado ou escravo e também a remocao de 6rgéaos.

3.2 O TRAFICO DE MULHERES E CRIANCAS

A comercializacdo de mulheres e criangas, vitimas dos aliciadores, tende
que as criancas sofrem juntamente as consequéncias. Partindo deste
pressuposto, € visto que mesmo com as mudancas dos dias contemporaneos,
ainda sim essa realidade continua atual na sociedade, sendo a desigualdade

um dos principais causadores.

Pesquisas demonstram que as mulheres, as criancas, 0s
adolescentes e as travestis sdo os principais alvos do delito de trafico
de pessoas, quando a pratica tem por fim a exploracdo sexual. Os
tipos de trafico de pessoas, as vitimas tém em comum o caso de ser,
em sua maioria, pessoas jovens de baixa renda, pouca escolaridade,
sem oportunidade nem perspectiva de melhoria de histéria e
provenientes de lugares e de regides vulneraveis. A tese do trafico de
pessoas advém de uma multiplicidade de problemas, gerados pelas
diversidades sociais que atinge todos em vulnerabilidade social.
Dentre eles esta o fator socioecondmico que tem levado muitas das
vitimas viverem sem expectativa de vida melhor a qual se encontra
fazendo com que a coletividade busque estes meios de garantirem
sua sobrevivéncia na sociedade. (TORRES, 2012).

Desta forma, observando que o trafico de mulheres e criangcas é
produzido e reproduzido, sendo de fato, um meio de atividade lucrativa na
atualidade, tendo um forte mecanismo de enriquecimento para os aliciadores,
abusando da condicionante relacdo de género, visando neste sentido as
desigualdades impostas ndo somente pelos instigantes locais, mas por toda a
sociedade.

As criancas e os adolescentes estéo entre as vitimais mais visadas pelos
aliciadores. O trafico de criancas tem por objetivo o trabalho forcado, muitas
das vezes para se tornarem soldados, para adocéo e até para a pratica sexual,

sendo este o fim mais comum de todas as vitimas de trafico de pessoas.

Faculdade Multivix Nova Venécia
Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual



189

‘“No caso do Amazonas, que ha uma populacdo eminentemente
indigena, este comércio sexual tem, nesta relagcdo, a sua retroalimentagao”.
(TORRES, 2012). Outro eixo estruturador € a classe socioecondmica cuja
desigualdade social assenta-se em um dos modelos mais perversos de
violéncia.

A regido Norte se tornou a maior integrante no caminho do trafico de
pessoas, pois a Amazonia por sua amplitude, e voltando seus olhos para os
Estados do Para e Amazonas, verifica-se que o Pard é uma provincia mais
carente, tendo falta de varios recursos ndo impostos a estes. A realidade desta
regido, € que falta instituir novos planos voltados para as vitimas, sendo elas
mulheres ou criancas, como apoios e mobilizacbes contra este ato abusivo.

Assim, como Hazeu e Figueiredo (2006, p. 05) cita:

Na Amazénia a mulher sempre foi percebida em segundo plano. Os
programas de desenvolvimento, 0s investimentos, as politicas
socioecondmicas sempre foram direcionados para o agronegdcio e
mineragdo, que procuram trabalhadores masculinos. A presenca da
mulher e as questdes da sua sobrevivéncia foram consideradas uma
consequéncia do trabalho masculino.

Nesse sentido, através dos homens pioneiros, trabalhadores de
construcdo, seringueiros, garimpeiros, € que as mulheres entram na Amazonia,
para ocupar os servicos desejados pelos aliciadores e traficantes, sendo como,
trabalhadoras domésticas, para exploracdo sexual ou até para um casamento
forcado.

Partindo deste pressuposto, e observado a fragilidade das mulheres e da
pobreza a qual estdo inseridas, sendo, portanto, alvos para o trafico. Pois,
utilizando desta fragilidade, os aliciadores oferecem um mundo melhor, o qual

elas poderao realizar seus sonhos, porém sera pago um pre¢co muito alto.

Apesar da demanda do trafico ser uma dificuldade de natureza social,
faz-se imprescindivel considerar como as pessoas visam uma realidade
positiva, 0os quais ndo estdo inseridos na sociedade atual, sendo um dos
motivos principais por que algumas delas se colocam neste mercado, pois

visam um padrdo de vida que infelizmente € totalmente distorcido pelos

aliciadores. O tema tratado aqui aborda a realidade existente em todo mundo,
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sendo assim, faz-se necessario implantar politicas publicas para que o dominio

publico ndo vede os olhos perante tal situacao.

Os postos de trabalho, diante da abundancia de mé&o de obra
disponivel, passam a exigir, a cada dia, novas qualificacdes,
competéncia e aperfeicoamento (embora, muitas vezes, disponiveis),
que resultam numa “elitizacdo” de determinadas atividades, ao
mesmo momento em que tornam aqueles servicos, para 0s quais nao
se requeiram estudos ou conhecimento técnico, cada vez mais raro e
mal- remunerados. Isso em ampla parte deve-se a busca constante,
por parte das empresas, de reduzir a0 maximo os custos de sua
producdo, o que sempre redunda em demissodes, reducdo salarial e
de direitos trabalhistas. S&o, portanto, fatores que levam ao
crescimento de mao de obra desocupada, que, por sua vez, vém a
fomentar a propagacdo do trabalho escravo. (RELATORIO DO
PLANO NACIONAL DE ENFRENTAMENTO AO TRAFICO DE
PESSOAS, 2010, p. 25).

O fato da maioria das familias estarem fragilizadas economicamente
faz com que as pessoas sejam induzidas por falsos anudncios que, em muitas
ocasides, sdo tentadores. Estas sdo as armas mais vistas neste meio.

Ao fomentar a diversidade social trata-se que é a substancial parcela
nesse crime. Contudo, como visto, ndo € o unico. As declaracdes da tese
social, os feitios econdbmicos e a auséncia de oportunidade de servico, séo
ingredientes do trafico pessoas no mundo, sendo um crime que pde em risco

os direitos do ser humano, sendo este de ir e vir sem medo.

3.3 O PERFIL DAS VITIMAS

Segundo Cardoso (2017), grande parcela das vitimas sdo mulheres,
sendo elas as mais valiosas em todo o mundo. Acreditando na possibilidade de
uma vida digna na sociedade, tais mulheres aceitam servi¢cos devido as falsas
promessas propostas pelos criminosos, porém, consequentemente, sao
recebidas em diversos paises de modo ilegal, sendo colocadas apenas como
mercadorias a venda para grandes retornos aos traficantes, ficando estas, sem
seus documentos, tornando-as escravas de uma exploracdo, as quais nao
esperavam.

Pode-se expor que as vitimas deste crime sdo as que possuem baixa

renda, ndo tem escolaridade, ndo se tem oportunidade de emprego, ficando
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assim interessadas por um pretexto a qual se achavam merecedoras.

Outro fator, seguindo pensamento de Torres e Oliveira (2012), é “a
condicao socioecondmica das mulheres que possuem baixo nivel de instrucéo,
cujos aspectos de pobrezas e vulnerabilidade social sdo comuns entre elas,

ficando a mercé do trabalho escravo”.

A cada 100 (cem) mulheres traficadas, 24 (vinte e quatro) delas
possuem alguma doenca sexualmente transmissivel; 3 (trés)
contraem o virus HIV; 15 (quinze) ficam gravidas; 26 (vinte e seis)
sofrem ataques fisicos de seus clientes; 19 (dezenove) séo atacadas
sexualmente e 9 (hove) sofrem algum tipo de ameaca ou intimidacéo.
(CARDOSO, 2017, p. 8).

A comercializacdo sexual se configura com a entrada de turista nos
paises de grande escala, ou seja, muitos dos que adentram neste campo ja
entram com a intencdo de encontrar suas vitimas, sendo que muitas das vezes
os aliciadores ja conhecem os aspectos das mulheres, criancas e adolescentes
dos paises de sua procedéncia, sendo esta uma das armas para esta pratica
criminosa.

Neste contexto, a propor¢cdo quanto ao trafico para fins de exploragéo
sexual &, sobretudo, um tema de redefinico de forcas existente entre
blocos econbmicos hegemobnicos receptores e em um aspecto de
mudanc¢a na compreensao de leis de mercado entre esses blocos que
garantem os Direitos Humanos. (TORRES E OLIVEIRA, 2012).

E nesta Gtica, que se mostra a tese social, pois como aponta a
Organizacdao Internacional de Trabalho (OIT, 2010) o maior indice de traficadas
sdo as pessoas vulneraveis que buscam uma esperanca de vida melhor,
buscando encontrar uma saida e o seu prestigio na sociedade.

Salienta que o trafico so existe porque a demanda dos paises mais ricos
emana de um servico barato. Portanto, os direitos destas pessoas saos

violados.

Segundo Torres e Oliveira (2012), isto se explica “porque o trafico de
mulheres para fins de exploracdo sexual, em escasso tempo, se tornou o
mercado mais lucrativo dos demais que se tem no mundo”.

A comecar desta reflexdo, salienta adiante que nesse comércio a mulher
brasileira € a mais “valorizada”, por possuirem o perfil dos aliciadores.

Inimeras mulheres perdem sua casta de cidada, por sofrerem abusos sexuais,
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tem suas visdes de vida interrompidas e sua propria biografia exposta ao risco
e a humilhacdo social. Destruindo tudo aquilo que se idealizar como ser
humano, como os sonhos de um morar digno.

Resta salientar que no trafico de pessoas o consentimento da vitima é

irrelevante para que se configure o delito.

3.4 POLITICAS PUBLICAS E MEDIDAS DE ENFRENTAMENTO

Politica publica nada mais é do que o Estado, através de programas,
implantar projetos que visam alcangar setores especificos da sociedade.

E onde se organiza a¢des a fim de conscientizar a populacdo de um
determinado assunto, servindo como um campo de conhecimento a fim de
enfrentar o problema.

Como o crime de trafico é cometido em diversos paises, a juncao de
varios governos, € a medida mais Obvia a ser tomada, para implantar politicas
publicas de enfrentamento ao trafico de pessoas, fazendo com que os
programas de conscientiza¢céo sejam conhecidos no mundo todo.

A principal questdo social € de que a analogia entre o capital e o
trabalho desencadeia o desemprego, gerando uma situacdo precéaria ante as
relacfes de insuficiéncia para a sobrevivéncia, sendo sua cota bem abaixo do
minimo necessario.

Portanto, ainda com a efetiva intervencéo estatal, pode-se articular que
a dificuldade na erradicacdo a esta questdo, faz referéncia com a extenséo
cultural com qual e propagada na atualidade, abrindo consequentemente as

portas ao trafico e exploracéao.

Diante disso, compreende-se gque mesmo com politicas publicas de
prevencao ao trafico, ainda € notorio as dificuldades para combaté-lo, mesmo
que esteja nos programas politicos, porém, configura uma queda de braco

constante, uma verdadeira afronta a humanidade.

E necessario, também, uma politica de garantia e defesa dos direitos
humanos, onde o0 Estado e a sociedade compartilhem
responsabilidades e cumpram as normas nacionais e internacionais.
Um fator importante € a natureza clandestina, que reforcada pelas
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vitimas, garante aos traficantes a censura, que silencia o sujeito
violado. (TORRES; OLIVEIRA, 2012).

Outra lacuna é a fragilidade na auséncia de dados que comprove tais
esquemas 0 que facilita o crime organizado, fazendo com que certas
apreensdes passem despercebidas.

A lei n° 13.344/2016 trouxe medidas a serem adotadas para a prevencgao
ao trafico de pessoas. Sdo medidas na &rea da saude, educacdo, trabalho,
seguranca publica, justica, turismo, assisténcia social, desenvolvimento social,
esporte, cultura e direitos humanos.

Com base nas informa¢des do Ministério da Justica, alguns paises ja
estdo fazendo parte do grupo de enfrentamento, que sao eles: Angola, Brasil,
Cabo Verde, Guiné-Bissau, Mocambique, Portugal, Sdo Tomé e Principe, e
Timor Leste.

A cada dois anos séo realizadas reunides da Comissao de Trabalho em
Matéria de Trafico de Seres Humanos (CMJPLOP/CPLP), com a finalidade de
acompanhar os progressos registrados em cada pais participante.

Os estados brasileiros, como Rio de Janeiro, Goias, Ceara e S&o Paulo,
foram selecionados para dar inicio ao programa de prevencdo ao trafico de
pessoas. Demonstra-se assim que medidas ja estdo sendo tomadas com o
intuito de interver o trafico humano.

Nota-se que no Brasil foram tomadas iniciativas para realizar a
prevencdo e combater o trafico de pessoas, porém ainda tem muitas coisas a
serem feitas. Isto posto, principalmente no que se diz a respeito do

consentimento da vitima, para que seja configurado o crime, € irrelevante.

No entanto, ao desenvolver os projetos que visam a enfrentamento ao
trafico, deve-se procurar melhorias nas desigualdades sociais, problema este
enfrentado por maior parte da populacdo brasileira, jA que o desemprego, a

pobreza e a miséria fazem com que as vitimas se tornem vulneraveis.
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4 RESULTADOS

Podemos dizer que, para combater o crime de trafico de pessoas, é
preciso que 0s governantes e a comunidade se comprometam para realizar
melhorias nas condi¢gdes socioeconémicas de grupos sociais mais vulneraveis,
tendo em vista que ndo h& como realizar o enfrentamento ao trafico de pessoas
antes que haja um desenvolvimento social para que todos os seres humanos
tenham o conhecimento aos direitos fundamentais.

Assim, para que haja o combate ao trafico de pessoa é preciso da
intervengdo, ndo somente nacional, mas também internacional, trazendo
programas onde a sociedade seja informada sobre o assunto, aumentando a
conscientizacdo do problema, fortalecendo a prevencéo e tendo punicfes mais
severas para aqueles que cometem o crime.

Portanto, havendo a conscientizacdo sobre o assunto, fara com que a
sociedade fique mais atenta e denuncie, e que as proprias vitimas sejam
encorajadas a denunciar, pois uma pessoa SO € reconhecida como vitima

quando € identificada.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Ao final desta pesquisa, se tem a certeza absoluta de que o trafico de
pessoas viola os direitos da pessoa humana, onde 0s criminosos atacam
diretamente a integridade e a dignidade de suas vitimas, deixando-as em total
situacao de vulnerabilidade. O crime vem aumentando cada dia mais, sendo
que depois do trafico de armas e drogas, o trafico de pessoas é a terceira
maior fonte de lucro do crime organizado, ou seja, o trafico de pessoas € bem
maior do que é exposto na midia.

Assim, pode se dizer que, qualquer tipo de acao para 0 combate ao
trafico de pessoas deve ser considerado importante, levando-se em conta
acOes maiores como o combate a desigualdade social e a pobreza, e também
a defesa dos direitos humanos.

Derrotar o trafico de pessoas ndo € uma das tarefas mais faceis,
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principalmente por estarmos vivenciando a pior crise migratoria dos tempos,
sendo que o trafico de pessoas se confunde facilmente com fluxos migratorios
regulares. Tendo em vista que, os migrantes e os refugiados ficam em uma
situacao extrema de vulnerabilidade devido ao momento em que estao vivendo,
momento este que 0s criminosos se aproveitam para enganar as vitimas com
promessas de um reflgio seguro.

O trafico de pessoas a fim de exploracdo sexual, escraviddo e o
recrutamento, tem se apresentado como uma catastrofe na atualidade. Este
crime violenta varios bens juridicos do ser humano, onde os principais sdo a
honra, liberdade e a dignidade, sendo que a liberdade € mais ameacada.

Por fim, conclui-se deste trabalho a importancia do implemento de
politicas publicas de prevencao ao trafico pelos governantes, juntamente com a
populacao para combater o crime, dando um destaque maior aos programas de
apoio as vitimas e aos familiares. Assim, programas de conscientizagdo devem
ser implementados em todo o mundo, alertando toda a populacdo sobre como
reagir perante uma situacdo de trafico humano, denunciando para que seja

possivel a apreenséo dos aliciadores com éxito.

REFERENCIAS

BRASIL. Secretaria Nacional de justica. Ministério da Justica. Relatério do Seminario
Nacional: Politicas Nacional de Enfrentamento ao Trafico de Pessoas. Brasilia:
ministério da Justica, 2006.

CARBONARI, Paulo César. Sujeito de direitos humanos: questfes abertas e em
construcdo. In: SILVEIRA, Rosa Maria Godoy et. al. Educacdo em Direitos Humanos:
fundamentado tedrico- metodoldgicos. Jodo Pessoa: Universitaria, 2007.

CARDOSO, Danilo. O Tréfico de Pessoas para fim de Exploragcdo Sexual. 2017.
Disponivel em <https://danilocardosopereira.jusbrasil.com.br/artigos/510935322/0-
trafico-de-pessoas-para-fim-de-exploracao-sexual>. Acesso em: 06 jun. 2018.
CARVALHO, M. C. B. Trabalho precoce: qualidade de vida, lazer, educacdo e
cultura. Servigo Social & Sociedade, Sao Paulo, ano 18, n. 55, p. 105-113, nov. 1997.
CERVO, Amado L; BERVIAN, Pedro A. Metodologia cientifica, 5. ed. Sdo Paulo:
Prentice Hall, 2002.

Faculdade Multivix Nova Venécia
Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual



196

CHIZZOTTI, Antonio. Pesquisa em ciéncia humana e social. Sdo Paulo: Cortez,
1999.

ENFRENTAMENTO ao Trafico de Pessoas: uma possibilidade a luz da teoria critica
dos direitos humanos. Disponivel em:
<https://lapollimurakami.jusbrasil.com.br/artigos/158974318/enfrentamento-ao-trafico-
de-pessoas-uma-possibilidade-a-luz-da-teoria-critica-dos-direitos-humanos>.  Acesso
em: 09 nov. 2018.

FANTE, Luiza; RICACHESKI, Glauco; MAZZAROLO, Paulo; GORNIAK, Vanessa; e
ROSPIDE, Yargo. Tréafico internacional de mulheres para fins de exploracéo
sexual. 2014. Disponivel em: <https://www.trabalhosfeitos.com/ensaios/Projeto-De-
Pesquisa-Sobre-o-Tr%eC3%A1fico/54096098.html>. Acesso em: 06 jun. 2018.

GIL, Anténio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. Sdo Paulo. Atlas, 2002.
GIL, Antbnio Carlos. Métodos e técnicas de pesquisas social. 5. ed. Sdo Paulo:
Atlas, 1999.

GOMES, Carlos Henrigue. Trafico internacional de pessoas: uma andlise sob a Gtica
do direito penal e do direito internacional publico. Disponivel em:
<http://www.ambitojuridico.com.br/site/?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=19139
&revista_caderno=3>. Acesso em: 29 mai. 2019.

JANNUZZ|, Paulo de Martino. Indicadores sociais no Brasil. Paulo de Martino
Jannuzzi. 4. ed. — Campina, SP: Editora Alinea, 2009.

MINSTERIO DA JUSTICA. Trafico de Seres humanos. Disponivel em:
<www.mj.gov.br>, acesso em: 04 jun. 2019.

PROJETO de pesquisa sobre o Trafico De Mulheres. Disponivel em:
<https://www.trabalhosfeitos.com/ensaios/Projeto-De-Pesquisa-Sobre-o-
Tr%C3%A1fico/54096098.html>. Acesso em: 09 de nov. 2018.

TORRES, Iraildes Caldas; OLIVEIRA, Marcia Maria de. Trafico de mulheres na

Amazénia. Florianépolis: Ed. Mulheres, 2012.

Faculdade Multivix Nova Venécia
Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual


http://www.ambito-juridico.com.br/site/?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=19139&revista_caderno=3
http://www.ambito-juridico.com.br/site/?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=19139&revista_caderno=3
http://www.mj.gov.br/

197

EMBRIAGUEZ AO VOLANTE E AS ALTERACOES ORIUNDAS DA LEI
13.546/2017

Diego Bartolomeo?
Carlos Henrigue Caetano?®

RESUMO

A Lei 13.546/2017 foi regulamentada para qualificar os crimes cometidos por ingeréncia do
alcool que leva ao homicidio culposo ou lesdo corporal culposa em direcdo de veiculo
automotor. Como a natureza culposa do crime revela tracos subjetivos, a presenca ou ndo da
intencdo do agente no instante da pratica do ilicito ao dirigir sob efeito do alcool sera analisada
no caso concreto. Trata-se de um tema com embasamento legal recente, diante da publicagédo
da lei em comento no més de dezembro de 2017, cujo aprofundamento sera a partir de artigos
publicados por doutrinadores especialistas em matéria penal, com o intuito de delimitar as
modificacdes fomentadas no Cdédigo de Transito Brasileiro a partir do estudo de principios
constitucionais atinentes ao transito, sendo a ndo autoincriminacdo, que impede o atingimento
da culpabilidade no individuo antes de tornar imutavel a sentenca condenatéria, bem como a
negativa legal de producao de prova contra si, e a proporcionalidade, em que o Estado deve
impor uma sancdo proporcional & ofensa gerada. Ainda, ha criticas a respeito da lei,
principalmente pela interferéncia do Cédigo Penal ao permitir a substituicdo da pena por uma
pena restritiva de direitos, auséncia de previsao da relevancia fatica em detrimento da aparente
demonstrada na norma e que aumentar a pena nao seria a solu¢éo para coibir os motoristas a
dirigir com prudéncia, que sera demonstrado ao longo do trabalho.

Palavras-Chave: Nao autoincriminagdo. Culpabilidade. Inafiancabilidade.

ABSTRACT

Law 13,546 / 2017 has been regulated to qualify crimes committed by alcohol interference that
leads to manslaughter or culpable bodily injury in the direction of motor vehicle. As the guilty
nature of the crime reveals subjective traits, the presence or not of the agent's intention at the
instant of the illegal driving while under the influence of alcohol will be analyzed in the specific
case. This is a subject with a recent legal basis, due to the publication of the law in December
2017, whose in-depth study will be based on articles published by specialists in criminal
matters, with the purpose of delimiting the modifications fomented in the Code of Brazilian
Transit from the study of constitutional principles related to traffic, being non-self-incrimination,
which prevents the guilty from reaching the individual before making the conviction immutable,
as well as the legal refusal to produce evidence against him, and proportionality, in which the
State must impose a sanction proportional to the offense generated. Still, there are criticisms
about the law, mainly because of the interference of the Penal Code by allowing the substitution
of the sentence for a restrictive penalty of rights, absence of prediction of the factual relevance
to the detriment of the apparent demonstrated in the norm and that increasing the penalty would
not be the solution to restrain the drivers to drive with prudence, which will be demonstrated
throughout the work.

Keywords: Non-self-incrimination. Guilt. Non-assurance.

1 INTRODUCAO

O Codigo de Transito Brasileiro sofreu significativas mudangcas com o
advento da Lei 13.546/2017 (BRASIL, 2017, acesso em 01 de mai.2018) a

partir do propdsito de agravar a penalidade imposta em virtude de mortes e
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lesGes muito graves em consequéncia do estado de embriaguez do agente na
direcdo de um veiculo automotor.

Estas alteracbes estdo relacionadas também as hipoteses em que o
agente pratica contra a vitima homicidio culposo ou lesdo corporal culposa,
devendo o juiz levar em conta os critérios definidos no Codigo Penal em
relagdo as circunstancias judiciais favoraveis, com énfase, ndo descartando os
outros aspectos previstos na lei penal, na culpabilidade, consequéncias e
circunstancias que levaram o individuo a praticar o delito.

A qualificadora de um crime modifica o grau de aplicagdo da sua pena-
base. Percebe-se que o0 presente tema possui notdria expressao juridica, pois
as alteracfes na legislacao infraconstitucional confirma a intencao do legislador
de fazer com que a lei se torne cada vez mais operativa e alcance o fim pela
qual fora proposta, dando importancia as consequéncias desastrosas causadas
no transito pela influéncia do alcool, seja diretamente ou por causa da alteracdo
que sobreveio na aptiddo psicomotora do motorista, que determina a
qualificadora.

Em razdo dos posicionamentos inaugurais acima, podem ser feitos os
seguintes questionamentos: Qual o impacto juridico e social com o advento das
alteracbes da Lei 13.546/2017? Quais sdo os critérios determinantes no
homicidio culposo e lesdo corporal culposa para aplicar esta inovacdo legal?
Quais sdo as expectativas e possiveis falhas observadas na redacédo e a
influéncia na lei penal ocasionadas com a nova lei?

Trata-se de um instituto eivado de expressao social tendo em vista que o
agravamento das penas no homicidio culposo ou lesdo corporal culposa inibe
uma possivel impunidade diante desses delitos graves perante a lei e a
sociedade, trazendo perspectiva de um transito mais seguro e com um indice
menor de acidentes.

Além do mais, € cedico que a embriaguez ao volante € uma das
determinantes no aumento de acidentes de transito provocado pelo agente na
direcéo de veiculo automotor. A regulamentacéo da Lei 13.546/2017 (BRASIL,
2017, acesso em 01 de mai.2018) veio justamente para coibir com mais

severidade os crimes de transito por embriaguez até entdo disciplinados pela
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Lei Seca, como é popularmente conhecida. Dentre as modifica¢cdes diante da
incidéncia de homicidio culposo ou lesdo corporal culposa observa-se a
previsdo do aumento de pena de homicidio, anteriormente ndo previsto na lei, a
impossibilidade de proporcionar o arbitramento de fianca pelo Delegado, e a
normatizacdo da lesé@o corporal culposa grave e gravissima.

A embriaguez ao volante continua sendo crime mesmo se ndo sobrevier
nenhuma consequéncia pratica desta acao e a Lei Seca continua vigendo, com
imposicdo de multas e processo administrativo, a depender do nivel de alcool
percebido no exame, com viabilidade de recurso em razdo do principio
constitucional do contraditorio.

O magistrado deve analisar as circunstancias no caso concreto para
definir o nivel de culpa do motorista embriagado em caso de homicidio culposo
ou lesédo corporal culposa. Por esse angulo, os crimes praticados sob influéncia
do alcool séo de natureza culposa. Nesse sentido, enuncia-se que o agente
nao pratica o delito com intencdo de violar um bem juridico protegido pela
legislacdo brasileira, ndo sendo apreciavel a existéncia do dolo.

Contudo, permeiam questionamentos na seara juridica de que o crime
culposo pode ser substituido por penas restritivas de direitos, conforme os
preceitos normativos no Coédigo Penal, cujo cumprimento da pena é fixado
através de outras formas que divergem da prisdo em si. O que levaria a outra
andlise da Lei 13.546/2017 diante das duvidas sobre a real severidade da lei
em intimidar os motoristas que colocam risco no transito ao dirigir embriagados.

Dessa forma, o objetivo basilar do estudo compreende a andlise dos
dispositivos penais e do Codigo de Transito Brasileiro em consonéancia com as
alteracdes da Lei 13.546/2017 diante do cometimento de homicidio culposo ou
leséo corporal culposa em consequéncia da embriaguez do agente em direcao
de veiculo automotor.

Para atingi-lo, devera o estudo ser fragmentado de forma a dinamizar o
seu entendimento, em que no primeiramente, sera comparada a redacéo
anterior do Cddigo de Transito Brasileiro com 0s novos preceitos da Lei
13.546/2017; apresentacdo dos conceitos dos principios constitucionais
relacionados com a matéria disposta no Cdodigo de Transito; a abordagem dos
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aspectos norteadores do homicidio culposo e lesédo corporal culposa; e por
altimo, comentérios sobre a concepcdo positiva e negativa ja fixada na seara
juridica sobre a Lei 13.546/2017.

2 METODOLOGIA

A metodologia cientifica divide-se em tépicos de acordo com o tipo de
pesquisa, a forma de obtencdo dos dados e quais sdo esses dados
necessarios para a consecuc¢do do trabalho. A classificacdo da pesquisa a ser
empregada serd a exploratéria, pois permite a enumeracdo das informacdes
colhidas para formalizar o trabalho.

Mattar (2001, apud OLIVEIRA, 2011), “os métodos utilizados pela
pesquisa exploratéria sdo amplos e versateis. Os métodos empregados
compreendem: levantamentos em fontes secundérias, levantamentos de
experiéncias, estudos de casos selecionados e observacgao informal.”

Outrossim, a pesquisa exploratoria permitira que seja selecionado o
conteudo crucial a respeito do estudo da Lei 13.546/2017 em jungdo com 0S
principios constitucionais relevantes sobre crimes cometidos na dire¢do de
veiculo automotor, como o da legalidade, ndo auto incriminacgao,
proporcionalidade, e o0s aspectos atinentes a lei que trouxe mudancas
significativas no Cédigo de Transito Brasileiro.

A técnica de coleta de dados empregada foi a pesquisa bibliografica,
pois o estudo foi realizedo em materiais ja publicados por seus autores que

abordam a respeito do tema.

[...] abrange toda bibliografia ja tornada publica em relacdo ao tema
estudado, desde publicagbes avulsas, boletins, jornais, revistas,
livros, pesquisas, monografias, teses, materiais cartograficos, etc. [...]
e sua finalidade é colocar o pesquisador em contato direto com tudo o
que foi escrito, dito ou filmado sobre determinado assunto.
(LAKATOS; MARCONI, 2001, p. 183).

N&o se trata da criacdo de uma ideia, mas sim o posicionamento dos
autores gque explicam sobre a incidéncia da Lei 13.546/2017 (BRASIL, 2017) e
a influéncia do Codigo Penal (BRASIL, 1940) no tratamento dos crimes

cometidos por embriaguez ao volante, precisamente sobre homicidio culposo e
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leséo corporal culposa.
A fonte de coleta de dados compreende o manejo de fontes primarias e
secundarias. Como se trata de uma pesquisa bibliografica serdo utilizadas as

fontes secundarias.

As fontes primérias, pela sua relevancia, ddo origem a outras obras,
gque vao formar uma literatura ampla sobre aquele determinado
assunto. [...] As fontes secundarias referem-se a determinadas fontes
primarias, isto €, sdo constituidas pela literatura originada de
determinadas fontes primarias e constituem-se em fontes das
pesquisas bibliograficas. (ANDRADE, 2001, p. 43).

As fontes secundarias sdo as obras, artigos publicados, trabalhos que
tiram suas ideias das fontes primarias, como as leis, por exemplo, para auxiliar
no conhecimento, como é o0 caso da lei em estudo que se trata de um
conhecimento novo, pouco tempo em vigor e depende da analise dos

estudiosos do direito para o éxito do presente.

3. REFERENCIAL TEORICO

3.1 A EMBRIAGUEZ AO VOLANTE E AS ALTERACOES ORIUNDAS DA LEI
13.546/2017: A COMPARACAO DA REDACAO ANTERIOR DO CODIGO DE
TRANSITO BRASILEIRO COM OS NOVOS PRECEITOS DA LEI 13.546/2017

A Lei 13.546/2017 expbs uma inovacdo em relacdo ao montante da
pena fixada em caso de crimes no transito, enfatizando o homicidio culposo e
lesdo corporal culposa e 0s requisitos para a sua consecucao, conforme sera
descrito adiante. “Art. 291. [...]§ 4° O juiz fixara a pena-base segundo as
diretrizes previstas no art. 59 do Decreto-Lei no 2.848, de 7 de dezembro de
1940 (Codigo Penal), dando especial atencdo a culpabilidade do agente e as
circunstancias e consequéncias do crime." (BRASIL, LEI 13546/2017, 2017,
acesso em 01 de mai.2018).

Nesse sentido, percebe-se a obtencdo dos critérios definidos no Cadigo
Penal que o magistrado devera considerar no momento de fixacdo da pena nos
crimes de transito.

Embora o paragrafo citado tenha tipificado apenas a culpabilidade, as
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circunstancias e as consequéncias do crime, as demais circunstancias
judiciais previstas no artigo 59 do Codigo Penal (BRASIL, 1940, acesso em
01 mai.2018) devem ser analisadas pelo magistrado, mas esses trés
requisitos possuem maior relevancia quando se trata da fixacdo da pena-
base de um crime no transito, com natureza hegemonica.

A pena-base é justamente a percepcao das circunstancias judiciais que
0 magistrado vai analisar com base na sua discricionariedade, constituindo a
primeira decisdo em que vai haver a incidéncia das agravantes e atenuantes
previstas na legislagéo penal.

Em relacdo a culpabilidade do agente, temos que:

Significa que ninguém sera penalmente punido, se ndo houver agido
com dolo ou culpa, dando mostras de que a responsabilizagdo néo
sera objetiva, mas subjetiva (nullum crimen sine culpa). Trata-se de
conquista do direito penal moderno, voltado a ideia de que a liberdade
€ a regra, sendo excecado a prisdo ou a restricdo de direitos. (NUCCI,
2016, p.80).

A culpabilidade do agente, nesse caso, esta ligada a intencao do agente
em produzir ou ndo a conduta criminosa. E a culpabilidade prevé a repreenséo
social da conduta do agente que precisa receber a punicdo devida, perspectiva
subjetiva do crime.

Assim como fora proferido pelo autor, a liberdade é a regra, pois se trata
de um dos principais direitos conferidos pela Constituicdo Federal e s6 sera
restringida nas hipoteses legais, como no caso da presenca da culpabilidade
na acao.

Ja as circunstancias do crime:

Sado os elementos acidentais ndo participantes da estrutura do tipo,
embora envolvendo o delito. Quando expressamente gravadas na lei,
as circunstancias sdo chamadas de legais (agravantes e atenuantes,
por exemplo). Quando genericamente previstas, devendo ser
formadas pela analise e pelo discernimento do juiz, sdo chamadas de
judiciais. Um crime pode ser praticado, por exemplo, em local ermo,
com premeditacéo, para dificultar a sua descoberta e a apuracéo do
culpado, constituindo circunstancia gravosa. (NUCCI, 2016, p. 450).

As circunstancias legais agravantes aumentam a pena na condenagao
do réu e as atenuantes diminuem a pena, ambas ocorrem na fase de
dosimetria da pena, apds a fixacdo da pena-base pelo juiz dispostas

expressamente na lei penal. Nesse sentido, devem ser observados os limites
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dispostos na lei, ndo podendo o juiz fixar a pena inferior ao previsto.

No que concerne as circunstancias genéricas, diz respeito aquelas que
atribuem ao juiz por meio da interpretacdo e andlise do caso concreto, 0
manejo da sua discricionariedade para a fixacdo da pena-base.

Em se tratando das consequéncias do crime: “Envolvem o conjunto de
efeitos danosos provocados pelo crime, em desfavor da vitima, de seus
familiares ou da coletividade.” (MASSON, 2016, p.730).

Ao analisar as consequéncias de um crime nao pode ser considerado o
destino natural do delito, como no caso de um homicidio em que a vitima vem a
falecer, mas sim a ascensdo de situacdes que agravem o0 crime por meio de
circunstancias sobrenaturais.

Entrando no estudo sobre as mudancas ocorridas no caso de homicidio
culposo praticado na dire¢do de veiculo automotor devido a embriaguez, temos
a seguinte diferenciacdo de como era atribuida a pena pelo Cédigo de Transito

Brasileiro e como atualmente esta regulamentada pela Lei 13.546/2017:

Art. 302. Praticar homicidio culposo na dire¢édo de veiculo automotor:

Penas - detencgéo, de dois a quatro anos, e suspensdo ou proibigdo
de se obter a permissdo ou a habilitagdo para dirigir veiculo
automotor. (BRASIL, CODIGO DE TRANSITO BRASILEIRO, 1997,
acesso em 01 mai.2018).

[--]

§ 2° Se o0 agente conduz veiculo automotor com capacidade
psicomotora alterada em razé@o da influéncia de &lcool ou de outra
substancia psicoativa que determine dependéncia ou participa, em
via, de corrida, disputa ou competicdo automobilistica ou ainda de
exibicdo ou demonstracdo de pericia em manobra de veiculo
automotor, ndo autorizada pela autoridade competente: (Revogado
pela Lei n° 13. 281, de 2016).

Penas - reclusé@o, de 2 (dois) a 4 (quatro) anos, e suspensdo ou

proibicdo de se obter a permissdo ou a habilitacdo para dirigir veiculo
automotor. (Revogado pela Lei n° 13.281, de 2016).

[--]

§ 3° Se o0 agente conduz veiculo automotor sob a influéncia de alcool
ou de qualquer outra substancia psicoativa que determine
dependéncia:

Penas - reclusdo, de cinco a oito anos, e suspenséo ou proibicdo do
direito de se obter a permiss@o ou a habilitagcdo para dirigir veiculo
automotor. (incluido pela Lei 13.546/2017). (BRASIL, 2017, acesso
em 01 mai.2018).

Depreende-se que o crime por dirigir embriagado encontra-se em vigor e
passivel de penalizacao, inclusive com o uso da Lei Seca para aferir o nivel de
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alcool no sangue do motorista. O que foi alterado € a fixagdo de um aumento
de pena no caso de homicidio culposo por embriaguez de 05 (cinco) a 08 (oito)
anos, ja a previsao legal nesse caso havia sido revogada.

Quanto mais perto da culpabilidade no sentido de total reprovacéo
social, circunstancias desfavordveis e consequéncias do crime que nao
decorrem naturalmente da ordem cronolégica da acdo, maior sera o0 montante
fixado na pena-base, aproximando-se dos oito anos, ndo podendo ser fixado
abaixo dos cinco anos ainda que estes requisitos sejam plenamente favoraveis.
Além do mais, ndo é possivel o arbitramento de fianca pelo Delegado na
hip6tese supracitada, j& que havia essa permissdo no caso da pratica de crime
no transito.

Sobre a leséo corporal na direcdo de veiculo automotor por embriaguez

ao volante:

Art. 303. Praticar lesdo corporal culposa na direcdo de veiculo
automotor:

Penas - detencdo, de seis meses a dois anos e suspensao ou
proibicdo de se obter a permissdo ou a habilitagdo para dirigir veiculo
automotor. (CODIGO DE TRANSITO BRASILEIRO, BRASIL, 1997,
acesso em 01 mai.2018).

[...]

§ 22 A pena privativa de liberdade é de reclusdo de dois a cinco
anos, sem prejuizo das outras penas previstas neste artigo, se o
agente conduz o veiculo com capacidade psicomotora alterada em
razdo da influéncia de &lcool ou de outra substancia psicoativa que
determine dependéncia, e se do crime resultar lesdo corporal de
natureza grave ou gravissima. (incluido pela Lei 13.546/2017).
(BRASIL, 2017, acesso em 01 mai.2018).

Anterior a Lei 13.546/2017, a pena de leséo corporal culposa no transito
possuia um aumento de um terco em caso da sua ocorréncia por embriaguez
ao volante cuja disposicéo foi revogada. Ainda, ndo havia a previsao de lesdo
corporal grave ou gravissima, mas tdo somente lesédo corporal pura e simples.
Agora, a pena foi para 02 (dois) a 05 (cinco) anos que sera fixada conforme o

grau de dano apurado no caso concreto, segundo a lei.

3.2 OS PRINCIPIOS CONSTITUCIONAIS RELACIONADOS COM A
EMBRIAGUEZ AO VOLANTE
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A embriaguez ao volante tem sido um fato com intenso debate juridico e
revela a demanda do legislador em tornar cada vez mais severa a pratica de
crimes na direcdo de veiculo automotor sob o efeito do alcool através da nova
abordagem penal trazida pela Lei 13.546/2017, sendo aplicado o Cédigo Penal
naquilo que ndo for de encontro com as normas do Codigo de Transito
Brasileiro.

Em vista dos argumentos ja expostos, depreende-se a importancia da
equiparacdo deste estudo aos principios que regem a matéria. Serao
pronunciados os principios da ndo autoincriminagdo e da proporcionalidade
que tém respaldo constitucional atinente & embriaguez ao volante.

As normas que vigoram na legislacdo brasileira aperfeicoam a sua
pratica juridica e social, tendo em vista a implicacdo direta dos principios que
disciplinam o seu conteudo, trazendo maior seguranca juridica e protecdo dos
direitos fundamentais. Nesses termos, 0s principios constituem verdadeiras
normas com forca obrigatéria de adesédo e reconhecimento do seu aspecto
regimental.

De inicio, o principio da ndo autoincriminacdo possui 0 seguinte

entendimento:

[...] O privilégio ou principio (a garantia) da ndo autoincriminagdo
(Nemo tenetur se detegere ou Nemo tenetur se ipsum accusare ou
Nemo tenetur se ipsum prodere) significa que ninguém é obrigado a
se autoincriminar ou a produzir prova contra si mesmo (nem o
suspeito ou indiciado, nem o acusado, nem a testemunha etc.).
Nenhum individuo pode ser obrigado, por qualquer autoridade ou
mesmo por um patrticular, a fornecer involuntariamente qualquer tipo
de informacdo ou declaracdo ou dado ou objeto ou prova que o
incrimine direta ou indiretamente. (GOMES, 2010, acesso em 30 de
mai.2018).

A nao autoincriminacdo permite que o individuo permaneca em
siléncio quando for interrogado, o qual € um direito constitucional a faculdade
de néo revelar os fatos e controvérsias. Também, ndao é obrigado a produzir
prova contra si, como é o caso do bafémetro.

O bafémetro é um instrumento utilizado para aferir a quantidade de
alcool presente no sangue do motorista para saber se ele tem ou nao

condi¢gBes de dirigir, para ndo colocar em risco a seguranca do trafego de
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veiculos e pessoas. Contudo, mesmo diante das alteragdes que tem sofrido a
lei, realizar este teste ndo € obrigatorio, pela aplicacdo do principio em
analise.

No entanto, o estado de embriaguez do motorista pode ser tdo elevado
reduzindo a sua capacidade de dirigir e mesmo sem o teste, € possivel que
lhe seja imposta uma multa, assim como pode ocorrer a apreensao do
veiculo, pois a lei preza a preservacao de um transito estavel.

No caso de a pessoa fazer uso de algum medicamento indispensavel
para a sua saude e houver apontamento de altera¢des no teste, cabe recurso
administrativo da multa posta, o que se entende pela observancia do
principio do contraditério.

Prosseguindo, mister se faz assinalar o principio da proporcionalidade

em razéo das mudancas trazidas pela lei.

N&o temos dividas de que vao surgir entendimentos no sentido de
gue na qualificadora do homicidio culposo bastaria se comprovar a
ingestdo da substancia, o que, por Gbvio, tornaria muito mais viavel a
responsabilizagdo penal do agente. Se uma testemunha confirmasse
0 uso de bebida alcodlica, por exemplo, ja restaria caracterizada a
gualificadora. Data maxima vénia, mas ndo é essa a nossa visao.
Parece-nos que o legislador se equivocou na redacdo do dispositivo
movido por uma ansia punitivista que fere ndo apenas 0s principios
da legalidade e da proporcionalidade, mas também a prépria
seguranca juridica. [...] Na linha de Rogério Sanches, entendemos
gque a distincdo feita pelo legislador ndo tem cabimento, sendo
indispensavel, em qualquer caso, a constatacdo da alteracdo da
capacidade psicomotora do agente (Resolucdo do CONTRAN
432/13). (LEITAO, 2018, acesso em 30 de mai.2018).

O principio da proporcionalidade dispde que toda atividade legislativa do
Estado deve ser proporcional ao atingimento do bem que se pretende proteger
e com base na legalidade, ndo pode contrariar 0 que ja se encontra disposto na
Constituicao Federal, que € norma de atendimento obrigatorio.

Sobre as novas disposi¢cOes legais, observa-se que no crime de
homicidio culposo, basta que haja influéncia de alcool ou outra substancia que
indique dependéncia e o de lesdo corporal culposa o agente precisa estar com
a capacidade adulterada para que configure a qualificadora do crime.

O entendimento sobre essa disposi¢ao tem sido, embora se compreenda

a intencao positiva do legislador em trazer uma real punicdo para resguardar a
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vida e o0 bem-estar da coletividade no transito, houve uma
desproporcionalidade na normatizacdo da matéria legal, pois na lesédo corporal
culposa atribui-se a conduta um rigor maior de comprovacado do estado de
embriaguez ou drogas do motorista se comparada com a do homicidio culposo.

Desta feita, o entendimento doutrindrio aludido estima pelo exame
comprobatério da alteracdo da capacidade nos dois crimes, em atendimento a

legalidade e a proporcionalidade legislativa e impositiva.

3.3 OS ASPECTOS NORTEADORES DO HOMICIDIO CULPOSO E LESAO
CORPORAL CULPOSA

Cabe presumir que o homicidio culposo e a lesdo corporal culposa sao
dois institutos de Direito Penal, cujo entendimento € extraido para se adequar
as normas do Cddigo de Transito Brasileiro decursivos de embriaguez ao
volante, que compdem a especificidade do fim deste trabalho.

Sobre o que vem a ser a culpa, “¢ o comportamento voluntario
desatencioso, voltado a um determinado objetivo, licito ou ilicito, embora
produza resultado ilicito, ndo desejado, mas previsivel, que podia ter sido
evitado.” (NUCCI, 2016, p. 222).

Nesse sentido, a culpa é o elemento que caracteriza os sinais de
embriaguez ao volante, em que ha pressuposicdo de que o agente nao tinha
vontade direta em praticar a conduta lesiva, mas ndo tomou os cuidados
necessarios para que esta acdo fosse evitada, agindo com risco de causar
dano a alguém com o seu estado reduzido de capacidade psicomotora.

O homicidio culposo € aquele entdo praticado sem que o agente queira
matar a vitima, como ocorre no doloso, mas a sua imprudéncia ou negligéncia
no transito perpetua a acdo danosa o0 qual ser4d imposta a pena

correspondente, ante a interrup¢ao do direito a vida da vitima.

A lesdo corporal constitui a expressdao de uma ofensa ao direito a
integridade fisica de outrem, da mesma forma protegido pela Constituicdo
Federal.
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Ofender significa lesar ou fazer mal a alguém. O objeto da conduta é
a integridade corporal (inteireza do corpo humano) ou a salde
(normalidade das funcbes organicas, fisicas e mentais do ser
humano). Lembremos que se trata de uma ofensa fisica voltada a
integridade ou a saude do corpo humano, ndo se admitindo, neste
tipo penal, qualquer ofensa moral. Para a sua configuracéo é preciso
gue a vitima sofra algum dano ao seu corpo, alterando-se interna ou
externamente, podendo, ainda, abranger qualquer modificacao
prejudicial a sua saulde, transfigurando-se determinada funcao
orgéanica ou causando-lhe abalos psiquicos comprometedores. Nao é
necesséaria a emanacgdo de sangue ou a existéncia de qualquer tipo
de dor. Tratando-se de salde, ndo se deve levar em consideracao
somente a pessoa saudavel, vale dizer, tornar enfermo quem né&o
estava, mas ainda o fato de o agente ter agravado o estado de saude
de quem j& se encontrava doente. (NUCCI, 2016, p. 630/631).

A lesd@o pode ser tanto corporal quanto a saude de terceiros. A ofensa
moral ndo se aplica, pois é um instrumento de natureza subjetiva, ndo sendo
viavel no caso de embriaguez ao volante que atinge diretamente a plenitude
fisica.

Esta conduta pode ter como resultado a conjuncédo de problemas de
saude que anteriormente ao acidente ndo existiam, provocando restricdes a
sua vida pessoal e profissional, o que caracteriza além da imposicdo penal pela
conduta praticada, a aplicacdo de danos morais e materiais na esfera civel
para indenizacao pelo abalo psicoldgico e sofrimento que intercorreram, bem
como 0s gastos em exames e medicamentos que necessitar.

Serd decidida de forma proporcional para ndo caracterizar
enriquecimento ilicito da vitima, sendo verificado no feito concreto pelo juiz o
arbitramento de um justo valor.

Oportuno se faz apresentar o julgamento do Superior Tribunal de Justica

sobre o crime de embriaguez ao volante e a leséo corporal culposa.

PENAL. CRIME DE TRANSITO. EMBRIAGUEZ (ART. 306, CTB).
LESOES CORPORAIS CULPOSAS (ART. 303, CTB). PRINCIPIO DA
CONSUNCAO. INVIAVEL. CRIMES AUTONOMOS E BENS
JURIDICOS DIVERSOS. REGIME PRISIONAL. REINCIDENCIA. Os
crimes de embriaguez ao volante e lesdo corporal culposa na direcéo
de veiculo automotor sédo delitos autbnomos, tutelam bens juridicos
diversos e se consumaram em momentos distintos, ndo se
considerando o primeiro como ato preparatorio para a pratica do
segundo. Inviavel a aplicagdo do principio da consuncdo. A
reincidéncia do acusado é motivacdo iddnea para imposicdo do
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regime prisional inicial semiaberto (art. 33, § 29, 'c', Cédigo Penal, c/c
SUmula n. 719/STF). Apelacdo desprovida. (BRASIL, SUPERIOR
TRIBUNAL DE JUSTICA, 2018, p. 02, acesso em 30 de mai.2018).

O bem juridico tutelado pelo crime de embriaguez ao volante ndo condiz
com o de lesao corporal culposa, pois aguele protege a estabilidade no transito
e a incolumidade das pessoas no trafego, proporcionando bem-estar a todos, e
este, como falado, protege a integridade fisica.

Dois crimes distintos, sendo entendimento do Tribunal a decisédo pela
independéncia dos crimes de embriaguez ao volante e a lesao corporal culposa

com a estipulacao de penas individualizadas e cumulativas.

De acordo com o principio da consuncéo, ou da absor¢éo, o fato mais
amplo e grave consome, absorve os demais fatos menos amplos e
graves, 0s quais atuam como meio normal de preparacdo ou
execucdo daquele, ou ainda como seu mero exaurimento. Por tal
razdo, aplica-se somente a lei que o tipifica: lex consumens derogat
legi consumptae. A lei consuntiva prefere a lei consumida. (MASSON,
2016, p. 153).

Assim, conforme a andlise deduzida do julgamento, o crime de
embriaguez ao volante ndo foi considerado como um meio que o motorista
utilizou para proceder a lesdo corporal culposa. Entdo, ndo cabe a alegacdo do
principio da consunc¢do para que o crime posterior de lesdo absorva o crime

com pena menos grave, o da embriaguez, para favorecer o agente.

3.4 A ANALISE DOS QUESTIONAMENTOS SOBRE A LEI 13.546/2017

A intencao do legislador, a priori, € plausivel por pensar na gravidade de
uma pena imposta a quem cometer crimes na dire¢do de veiculo automotor em
razao da embriaguez, mas deixou em aberto a forma como devera se proceder
com a analise dessa embriaguez, para entdo, decidir de forma justa e legal

sobre a incidéncia ou néo da penalidade especifica delimitada.

Ao pensarmos a seguinte situacdo: Uma pessoa ingeriu dois goles de
cerveja, e estava em ampla discussdo com a colega passageira, que
estava provocando com diversos insultos. Nesse sentido, em razdo
da calorosa discussao, desatentou-se do veiculo e veio a colidir em
um poste, resultado na fatalidade da passageira. Agora vos pergunto,
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seria coerente aplicar uma pena, como base legal da raz&o do
acidente, a ingestéo de bebida alcodlica? Ora, € puramente subjetivo
alegar que o motivo de acidente foi o consumo de dois goles de
cerveja, tendo em vista que ndo foi configurado o direito de
comprovar que sua capacidade psicomotora estava alterada, ferindo
o0 principio do contraditério de ampla defesa. Dessa forma, a alteracéo
se faz eficiente desde que nao seja de cunho genérico, devendo ser
analisado cada caso com suas peculiaridades. Deve-se analisar o
contexto fatico do delito, bem como a existéncia do nexo de
causalidade com o resultado obtido. Essa alteragao refletirad também
nos casos de “dolo eventual” e “culpa consciente”’,uma vez que tende
a impor limites quanto ao pré-julgamento de “dolo eventual”,
principalmente nos casos de homicidios no transito por embriaguez.
Assim, para ser aplicado o “dolo eventual” nos delitos de transito, sera
necessario um nimero maior de elementos comprobatdrios, ndo se
apegando apenas ao fato do motorista estar embriagado, trazendo
maior possibilidade argumentativa para esses casos. (CARVALHO,
2018, acesso em 12 de out.2018).

Segundo o autor, pequenas doses de bebida alcodlica, por exemplo,
poderia ter o conddo de ocasionar um acidente de transito por razédo da
embriaguez, j& que existem pessoas que sdo mais vulneraveis a embriaguez
do que outras, a ponto de alterar a capacidade de entendimento e percepcéo
do agente, como diz a lei.

Acontece que existem pessoas que nao se embriagam com poucas
doses e ainda assim, é possivel a ocorréncia de um acidente, pois 0 motivo
pode ser outro e ainda, infimo se comparado com a previsdo penal hodierna
com a Lei 13546/2017.

O que tem gerado criticas porque fere o direito ao contraditério, uma vez
que o agente de transito analisa o ocorrido, superficialmente, e pode registrar
como motivo a embriaguez o que pode trazer prejuizos no momento da
imposicao de pena, lesionando o seu direito constitucional ao contraditorio e a
ampla defesa.

Tais direitos garantem que a todos é estendida a oportunidade legal de
se defender das alegacgOes estipuladas com base no complexo de leis que
regem o pais, ou seja, deve ser por meios legais a producédo de provas. Além
disso, fere a presuncéo de inocéncia a imposi¢do de uma conduta ao motorista
que pode ser diferente da realidade dos fatos, ndo podendo assim ser
considerado culpado, antes do momento do transito em julgado da decisao que
decreta a sua culpabilidade no caso concreto, apds todo o procedimento penal
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probatorio e instrutivo.

Dessa forma, o nexo causal € indispensavel para a caracterizacdo do
delito, devendo ser observado se a conduta praticada prevista na lei possui
correlacdo com o resultado atingido no universo fatico e € essa analise que
permite averiguar se o agente deve responder por dolo eventual, quando o
agente prevé a possibilidade da sua conduta produzir resultados danosos, mas
nao se importa com isso; ou dotado por culpa consciente, ou seja, 0 agente até
percebe que sua conduta pode gerar um resultado que lesionard um bem da
vida, mas acredita que com seus esforcos 0 mesmo nao ira ocorrer. Logo, a
auséncia da relevancia dessa diferenciacdo também representa uma falha

legislativa.

[...] h4 que se refletir sobre a criag8do de leis penalizadoras e suas
reais eficacias. De nada adianta termos leis punitivas se as mesmas
nao evitam a acdo criminosa, ndo é? Afinal, por que punir, senao
para prevenir (prevencao geral) uma conduta proibitiva? [...] No que
tange ao bem juridico tutelado pelo art. 302 do CTB, ou seja, a vida,
plausivel e pertinente sdo as iniciativas legislativas que assegurem
sua protecao integral, sendo, todavia, mais adequado se ter a no¢éo
de que a valorizacdo da vida é mais uma norma social que juridica,
valendo ter a educacdo no transito como uma luz guia a evitar
penalidades - e jamais deixar-se dominar pelo medo da conduta
irresponsével de beber e dirigir. A educacdo no transito, portanto,
deve balisar a cautela e o respeito a vida de todos, acima da
punicdo desmedida do Estado, impertinente e sabidamente inatil a
evitar-se condutas criminosas. (TREVISOL, 2018, acesso em 13 de
out.2018).

A esséncia da alteracdo legislativa em comento consiste em
simplesmente aumentar a pena para que o motorista pense melhor antes de
dirigir alcoolizado e ndo venha provocar assim, insegurancga no transito, diante
do aumento do nimero de mortes em virtude da imprudéncia e negligéncia
acometidas.

Acontece que ndo se entende pela eficacia de uma norma juridica mais
grave quando ndo se tem a consciéncia concreta de que o ato de embriaguez
ao volante irA provocar desastres no transito atingindo pessoas inocentes e

destruindo familias.

Revela-se necessario uma educacdo no transito com participacdo mais

ativa do Estado no combate a diminuicdo dessa criminalidade, pois somente
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mudar a legislacdo ndo produzird efeitos satisfativos esperados, nem retirar o
medo e fazer com que o agente tenha a consciéncia da seriedade da sua
conduta.

Assim, defende-se a necessidade do aprendizado sobre o respeito ao
bem da vida de outrem, o que demanda um trabalho mais arduo, mas
pressupde um passo mais eficiente no combate a inseguranca no transito que

meras previsdes legais de agravamento de penas.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que objetivos propostos foram alcancados ao demonstrar as
consequéncias legais inovadoras que a lei 13.546/2017 trouxe ao ordenamento
juridico brasileiro. Dessarte, a atividade legiferante proporcionou uma fixacéo
de pena no caso de homicidio culposo em decorréncia do estado de
embriaguez do motorista, de forma qualificada, impedindo assim, que haja o
favorecimento, diante da gravidade desse crime, da fixacdo de fianca pelo
Delegado de Policia. Acrescentou ainda o tipo penal da lesédo corporal culposa
em razdo do mesmo estado, com a analise no caso concreto se foi de natureza
grave ou gravissimo, sendo possivel a realizacdo da prisdo em flagrante,
conforme os termos legais.

Trata-se de hipéteses legais que se referem a auséncia de intencdo na
conduta do agente em tirar a vida da vitima ou lesiona-la, uma vez que
simplesmente assume o risco de que nada acontecera em virtude do seu
estado alterado por conta da bebida alcodlica, que constituiu o objeto de estudo
do presente. Contudo, ndo é necessario que haja qualquer consequéncia da
embriaguez para que seja atribuida a sancdo devida, tendo em vista a
continuidade legislativa da sua previsdo como crime igualmente previsto no

Caddigo de Transito Brasileiro.

Aléem disso, € importante destacar as determinantes do homicidio
culposo e lesdo corporal culposa que serdo relevantes no momento da

aplicacdo da pena, podendo afirmar que aquele compreende a existéncia da
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morte da vitima devido a embriaguez no volante, ainda que nao tenha tido a
intencdo de matar, com pena de cinco a oito anos, e esta, caracteriza-se de
acordo com a inviabilidade ou perda dos movimentos da vitima, podendo ser
grave ou gravissima cuja pena varia entre dois a cinco anos, cuja fixacdo sera
decidida pelo juiz conforme o caso concreto, segundo a lei em questao.

Ha ainda criticas a respeito da mudanca da lei, configurando um
verdadeiro retrocesso legislativo ao prever hipoteses que vao a contraposicao
aos principios constitucionais, como o da proporcionalidade e legalidade, ja
que, analisando o texto legal, apenas o fato de detectar uma modificacdo da
capacidade psicomotora em razado da embriaguez seria viavel para aplicacdo
da pena maior, sendo detectadas como falhas legislativas na sua
regulamentacdo. O que os especialistas tém entendido que apenas a letra da
lei alterada ndo deve ser aplicada, mas sim, ser interpretada com base nos
demais ditames do ordenamento, para que uma prova testemunhal, por
exemplo, ndo seja suficiente para incriminar o agente nos delitos em comento,
0 gque revela o impacto juridico e social com o advento desta lei.

Assim, a matéria em referéncia hodierna na legislacdo tem como
expectativa o aumento das penas em razao da préatica de homicidio culposo e
leséo corporal culposa quando em razdo de embriaguez ao volante, para que
consequentemente haja diminuicdo no numero de mortes ocasionadas no
transito em razdo da embriaguez, mas ainda nao possui entendimentos
unanimes sobre a sua real aplicabilidade e efetividade por se tratar de uma

alteracao que entrara em vigor neste ano.

REFERENCIAS

ANDRADE, Marina de. Metodologia Cientifica: Para o Curso de Direito. Sdo Paulo:
ATLAS, 2001.
BRASIL. Cdadigo Penal, de 07 de dezembro de 1940. Diario Oficial [da] Republica
Federativa do Brasil. Brasilia, DF, 31 dez. 1940. Disponivel em: <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/Del2848compilado.htm>. Acesso em:
01 mai. 2018.

Faculdade Multivix Nova Venécia
Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual



214

. lei 13.546/2017, de 19 de dezembro de 2017. Altera dispositivos da Lei n®
9.503, de 23 de setembro de 1997 (Cddigo de Tréansito Brasileiro) para dispor sobre
crimes cometidos na direcdo de veiculo automotor. Diédrio Oficial da Republica
Federativa do  Brasil, Brasilia, 20 dez. 2017. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2017/lei/L13546.htm>. Acesso
em: 01 mai. 2018.
BRASIL. Cdédigo de Tréansito Brasileiro, de 23 de setembro de 1997. Institui o Diario
Oficial da Republica Federativa do Brasil, Brasilia, 24 set. 1997. Disponivel em: <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I9503.htm>. Acesso em: 01 mai. 2018.

. Superior Tribunal de Justica. Penal. Crime De Tréansito. Embriaguez (Art.
306, Ctb). Lesdes Corporais Culposas (Art. 303, Ctb). Principio Da Consuncéo.
Inviavel. Crimes Autdnomos E Bens Juridicos Diversos. Regime Prisional.
Reincidéncia. Relator Ministro Ribeiro Dantas, Recorrente Juvecir de Sena Lopes,
Recorrido Ministério Publico do Distrito Federal e Territérios. Brasilia, DF, 20 mar.
2018. Disponivel em:
<https://lww?2.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?componente=ITA&seque
ncial=1689851&num_registro=201602565874&data=20180326&formato=PDF>.
Acesso em: 30 mai. 2018.
CARVALHO, Aline de Alencar Porto. Embriaguez ao volante: alteracdes trazidas pela
Lei 13.546/2017. 2018. Disponivel em: <
https://www.direitonet.com.br/artigos/exibir/10539/Embriaguez-ao-volante-alteracoes-
trazidas-pela-Lei-13546-17>. Acesso em: 12 out. 2018.
GOMES, Luiz Flavio. Principio da nado autoincriminacédo: significado, conteudo,
base juridica e ambito de incidéncia. 2010. Disponivel em: <
https://lfg.jusbrasil.com.br/noticias/2066298/principio-da-nao-auto-incriminacao-
significado-conteudo-base-juridica-e-ambito-de-incidencia>. Acesso em: 30 mai. 2018.
LAKATOS, Eva Maria; MARCONI, Marina de Andrade. Fundamentos metodologia
cientifica. 4. ed. Sao Paulo: Atlas, 2001.
LEITAO, Joaquim Leitdo Janior. As repercussdes juridicas praticas trazidas pela Lei n°
13.546/17 — que alterou o Codigo de Transito Brasileiro. Revista Jus Navigandi, ISSN
1518-4862, Teresina, ano 23, n. 5304, 8 jan. 2018. Disponivel
em: <https://jus.com.br/artigos/63212/as-repercussoes-juridicas-praticas-trazidas-pela-
lei-n-13-546-17-que-alterou-o-codigo-de-transito-brasileiro>. Acesso em: 30 mai. 2018.
MASSON, Cleber. Direito Penal Esquematizado: Parte Geral. 10. ed. Sdo Paulo:
Método, 2016.

Faculdade Multivix Nova Venécia
Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual


https://jus.com.br/artigos/63212/as-repercussoes-juridicas-praticas-trazidas-pela-lei-n-13-546-17-que-alterou-o-codigo-de-transito-brasileiro
https://jus.com.br/artigos/63212/as-repercussoes-juridicas-praticas-trazidas-pela-lei-n-13-546-17-que-alterou-o-codigo-de-transito-brasileiro
https://jus.com.br/revista/edicoes/2018
https://jus.com.br/revista/edicoes/2018/1/8
https://jus.com.br/revista/edicoes/2018/1/8
https://jus.com.br/revista/edicoes/2018/1
https://jus.com.br/revista/edicoes/2018

215

MATTAR, 2001 apud OLIVEIRA, Maxwell Ferreira de. Metodologia cientifica: um
manual para realizacao de pesquisas em administracdo. Goias, 2011, p. 22.

NUCCI, Guilherme de Souza. Manual de Direito Penal. 12. ed. Rio de Janeiro:
Forense, 2016.

TREVISOL, Elias. O Novo Crime do Cédigo de Transito Brasileiro. 2018. Disponivel
em: < https://egtrevisol.jusbrasil.com.br/artigos/546023641/0-novo-crime-do-codigo-de-

transito-brasileiro>. Acesso em: 13 out. 2018.

Faculdade Multivix Nova Venécia
Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual



216

APLICABILIDADE DAS MEDIDAS PROTETIVAS EXTRAIDAS DA LEI N°
11.340/2006: LEI MARIA DA PENHA

Jussara Lourrainy Frederico Lan*
Sinara Severo Neres®

RESUMO

A regulamentagdo da Lei Maria da Penha é oriunda de uma forte luta da mulher pelo respeito
aos seus direitos fundamentais garantidos pela Carta Magna vigente no a&mbito de uma relacéo
domeéstica e familiar. E, a previsdo das medidas protetivas de urgéncia é justamente o reflexo
da eficacia desta lei para que o agressor seja punido pelas lesbes causadas a vitima, seja de
ordem fisica, sexual, patrimonial ou moral que aflige a sua integridade causando transtorno, por
vezes, irreparaveis. Como se trata de uma violagédo direta a dignidade da pessoa humana, a
jurisprudéncia tem estendido o alcance da aplicabilidade destas medidas a vitimas que néo
sejam biologicamente mulher, mas que socialmente pertencam ao sexo feminino ou que seja
decorrente de uma relacdo intima entre homens, o que revela um expressivo avancgo juridico no
combate a violéncia nesse contexto exposto. A acéo do Estado e da sociedade em conjunto
corrobora com a obtencdo de resultados vantajosos para que haja a efetivagdo da lei, mas
ainda ha um longo caminho a percorrer diante do cenario crescente de violéncia e da
persisténcia machista arraigada na cultura do pais, necessitando de uma reeducagéo intensa
pela igualdade e respeito as diferencas existentes. Para atingir o objetivo estipulado no
presente, foi utilizada a técnica da pesquisa bibliogréfica, exploratoria e fontes secundarias
permitindo-se a integracdo do conteldo a fins de estudo sobre as medidas protetivas da Lei em
referéncia.

Palavras-Chave: Violéncia doméstica e familiar. Dignidade da pessoa humana. Direitos
fundamentais.

ABSTRACT

The regulation of the Maria da Penha Law comes from a strong struggle of the woman for the
respect to her fundamental rights guaranteed by the Magnum Letter in force of a domestic and
familiar relation. And, the prediction of the urgent protective measures is precisely the reflection
of the effectiveness of this law for the aggressor to be punished for the injuries caused to the
victim, whether of a physical, sexual, patrimonial or moral order that afflicts their integrity
causing irreparable disorder. Since this is a direct violation of the dignity of the human person,
the jurisprudence has extended the reach of the applicability of these measures to victims who
are not biologically female but who socially belong to the female sex or who are due to an
intimate relationship between men, which reveals a significant legal advance in the fight against
violence in this exposed context. The action of the State and society as a whole corroborate the
achievement of effective results in order for the law to be enforced, but there is still a long way
to go through before the growing scene of violence and the macho persistence rooted in the
culture of the country, needing an intense re-education by the equality and respect for existing
differences. To reach the goal stipulated in the present, was used the technique of the
bibliographic, exploratory research and secondary sources allowing the integration of the
content for purposes of study about the protective measures of the Law in reference.
Keywords: Domestic and family violence. Human person dignity . Fundamental rights.
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1 INTRODUCAO

A violéncia doméstica e familiar € uma questdo antiga na humanidade
que se desmembra na idealizacdo de pensamentos retrogrados de
superioridade do homem sobre a mulher o qual vigora até os dias atuais. Por
longos anos, as mulheres sofreram sem que houvesse qualquer aparato legal e
especifico que fosse eficaz no combate a estas lesbes em seus direitos
fundamentais.

A Lei Maria da Penha trouxe importantes conceitos e puni¢cdes no
contexto das agressdes ocorridas no ambito de uma relagdo doméstica ou
familiar, ap6s anos de impunidade frente a um dos maiores desrespeitos a
dignidade da pessoa humana. Tais agressdes operam-se no meio de um
envolvimento intimo e de afeto entre autor e vitima, o qual importa no
atingimento direto ou indireto da sua integridade fisica e moral.

Este tipo de violéncia alcanca, atualmente, ndo sé a mulher em si, em
razao da sua natureza biolégica, mas também, aquelas que se apresentam a
sociedade como mulher de fato, tomam medicamentos para alterar o sexo,
modificam a identidade, fazem cirurgias especificas ou simplesmente se
relacionam em unido homoafetiva, composta por homens. Isso porque, o
objetivo da lei consiste em repreender a violéncia doméstica ou familiar,
independente de quem seja autor ou vitima, j& que aquele pode ser igualmente
homem ou mulher.

Qualquer modalidade de agressdo encontra-se abarcada por esta lei
seja moral, fisica, psicolégica, patrimonial, que advém contra a parte mais
vulneravel da relacdo e que néo tem condicbes de se proteger sozinha. Nesse
momento é que entra a intervencgdo estatal no ambito deste relacionamento
para que, ultrapassando o direito a intimidade, seja resguardado o bem mais
precioso com disposicao na Constituicdo Federal, o direito a vida.

Esta protecéo se perfaz nas medidas protetivas de urgéncia que sao as
destinadas ao agressor para que pratique determinadas condutas e as que
visam proteger a vitima e seus filhos, a depender do caso concreto. Podem ser
citadas, com base na lei (BRASIL, 2006) aquelas que visam manté-lo afastado
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da vitima, do seu lar, convivio social, proibicdo de contato fisico, pagamento de
um auxilio alimentar; ou que a mulher seja norteada a programas de protecéo,
afastada do seu lar com seus filhos, respectivamente, podendo juiz fixar ainda
qualquer outra medida que seja operativa no resguardo, de forma completa,
dos direitos da vitima ou que sejam reparados os danos materiais sofridos,
evitando assim, a prética de novos atos lesivos.

Nesse sentido, é possivel afirmar que o objetivo do presente diz respeito
a apresentacdo das medidas protetivas, de acordo com os critérios legais, que
resultard na andlise da sua eficacia pratica no combate a violéncia doméstica e
familiar.

Além do mais, permite-se levantar a seguinte probleméatica: Qual a
principal critica sobre o procedimento que a vitima deve tomar diante da
agressao suportada? Qual a efetividade atual da Lei Maria da Penha diante do
constante crescimento da violéncia?

Portanto, o procedimento, conforme 0s preceitos legais se inicia com o
direcionamento da vitima a alguma Delegacia especializada, ou na auséncia
desta, qualquer Delegacia comum e, apos a lavratura do boletim, devera ser
norteado ao juiz para designar as medidas protetivas de urgéncia viaveis.
Contudo, por diversas vezes esse método se mostra lento e ineficaz, gerando a
reincidéncia da propria agressdo ou levando a morte da vitima. Desse modo, o
que se busca com o presente trabalho é averiguar a eficacia das medidas
protetivas que se apresentam como primeira forma de protecdo a mulher.

Nesse sentido, o estudo se dividira em topicos especificos, a iniciar
pelos aspectos historicos da que culminaram na criagdo da Lei n 11.340/2006;
0S aspectos gerais, como destinatarios e caracteristicas da lei; o estudo das
medidas protetivas; a prisdo preventiva; e, a analise da eficacia das medidas
protetivas contidas na Lei objeto do estudo, a fim de compreender o escopo
destas.

Por fim, far-se-4 uma busca com a pesquisa bibliogréafica, exploratoria,
através de fontes secundarias, pois sera fundamental o estudo de grandes

doutrinas que se debrucam sobre o tema e legislacéo infraconstitucional.
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2 METODOLOGIA DA PESQUISA

Para que a pesquisa cientifica proposta neste trabalho alcance sua
finalidade necessario se faz a escolha de meios, entendido como instrumentos,
dentre os distintos métodos cientificos proporcionados pela metodologia da
pesquisa. Nesse sentido, Oliveira (2002, pg. 47) ensina que:

Trata-se do estudo, com critérios metodoldgicos, das relacdes
existentes entre causa e efeito de um fendbmeno qualquer no qual o
estudioso se propde a demonstrar a verdade dos fatos e suas
aplicagbes praticas. E uma forma de conhecimento sistematico, dos
fenbmenos da natureza, dos fenémenos sociais, dos fenémenos
biolégicos, matematicos, fisicos e quimicos, para se chegar a um
conjunto de conclusBes verdadeiras, ldgicas, exatas, demonstraveis
por meio da pesquisa e dos testes.

Apbés apresentado o método escolhido, tendo em vista ser
substancialmente tedrico, 0s meios para concluir o trabalho possuirdo formas
distintas, sendo utilizados diversos instrumentos para a coleta de dados, como
a pesquisa bibliografica, estudos publicados na internet, artigos doutrinarios e
as normas legais que permeiam a prépria Lei Maria da Penha.

A pesquisa bibliografica, conforme Marconi e Lakatos (2003, pg. 183),
“abrange toda bibliografia ja tornada publica em relacdo ao tema de estudo,
desde publicacbes avulsas, boletins, jornais, revistas, livros, pesquisas,
monografias, teses, material cartografico etc”.

Assim, a fonte de pesquisa pode ser classificada como secundaria, pois
se trata de um levantamento da bibliografia ja publicada. Nesse sentido,
Campello, Cenddn, e Kremer (2003, pg. 31) externam que: “fontes secundarias
tém justamente a funcao de facilitar o uso do conhecimento disperso nas fontes
primarias. As fontes secundarias apresentam informacao filtrada e organizada
de acordo com o arranjo definido, dependendo as sua finalidade”.

Além disso, a presente pesquisa se classifica como exploratéria, pois
segundo Gil (1999, pg. 43) “[...] ttm como principal finalidade desenvolver,
esclarecer e modificar conceitos e ideias, tendo em vista, a formulacédo de

problemas mais precisos ou hipoteses pesquisaveis para estudos posteriores”.
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Anteriormente a apresentacao legislativa e doutrinaria, importante se faz
demonstrar 0 panorama historico, para demonstrar o momento em que a
sociedade brasileira requereu do Poder Publico uma resposta a protecdo da
mulher em seu ambito familiar, quando de sua violacéo fisica e psiquica pelo
seu companheiro.

Isto posto, vale lembrar que o método de raciocinio utilizado, dialético,
parte do principio de que a sociedade e natureza se desenvolvem,
relacionando-se com as leis impostas aos cidadaos, sendo estes dependentes
da legislagdo para a garantia da protecdo de seus direitos béasicos, como a
protecdo a vida, ao corpo e a familia.

Serdo ponderados os aspectos social, legislativo e doutrinario para que
0 estudo seja completo, tendo em vista uma possivel supressdo nado de
direitos, mas sim da utilizagdo dos instrumentos proporcionados pela legislacao
para o resguardo daqueles que os suscitam.

3 DAS ESPECIFICIDADES DA LEI 11.340/2006

3.1 DOS ASPECTOS HISTORICOS DA LEI MARIA DA PENHA

A Lei Maria da Penha somente foi regulamentada no ano de 2006, ap6s
décadas sem existir qualquer forma de protecdo ampla e completa dos direitos
fundamentais assegurados hodiernamente pela Carta Magna de 1988. Havia o
resguardo pelos mandamentos constitucionais, mas que nao eram suficientes,
ja que necessitava de uma lei especifica para tratar da vulnerabilidade da
mulher diante dos atos desumanos e brutais praticados pelo homem na relacao
domeéstica e familiar.

Nesses termos, como resposta do Poder Publico aos anseios da
populacdo por protecdo a direitos basicos, em 07 de agosto de 2006 (BRASIL,

2006) foi promulgada a Lei n° 11.340 que, segundo seu preambulo:

Cria mecanismos para coibir a violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, nos termos do § 8o do art. 226 da Constituicdo Federal, da
Convencdo sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de
Discriminagcdo contra as Mulheres e da Convencédo Interamericana
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para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher; dispde
sobre a criacdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar
contra a Mulher; altera o Codigo de Processo Penal, o Cédigo Penal e
a Lei de Execucéo Penal; e da outras providéncias.

Maria da Penha Fernandes Alves se apresentou na historia da
humanidade como uma mulher, farmacéutica, aposentada, que apos sofrer
diversas agressdes de seu entdo marido, resolveu denunciar o que vivia.

Assim, Romero (2018) afirma por meio de publicacédo online que:

A lei sobre violéncia doméstica ganhou o nome da biofarmacéutica
cearense Maria da Penha Maia Fernandes, que ficou paraplégica
apos levar um tiro de espingarda do marido, enquanto dormia, em 29
de maio de 1983. Apesar da barbarie desse e de outros abusos, o
caso tramitou lentamente na Justica — 0 que repercutiu negativamente
na imprensa mundial. Em 2001, o Brasil foi condenado pela Comisséo
Interamericana de Direitos Humanos da Organiza¢do dos Estados
Americanos devido a negligéncia com que tratava a violéncia contra a
mulher. Sé em outubro de 2002 o agressor, enfim, foi preso. Pegou
pena de dez anos, cumpriu dois e hoje esta livre. A maior vitdria de
Maria da Penha viria em 2006, com a promulgacéo da lei.

Em andlise as informacbes citadas, os Direitos Humanos sao
imprescindiveis para que haja a ratificacdo dos direitos estendidos a todos,
sem qualquer distingdo social, raca, cor diante da intervencdo direta do
principio da dignidade da pessoa humana, que garante o respeito a integridade
e aos demais direitos que compdem o0 conjunto associavel a existéncia digna
pertencente ao ser humano.

E, a adesdo do Brasil a aplicabilidade na legislacdo brasileira dos
Direitos Humanos foi determinante para que houvesse a devida
regulamentacdo da Lei Maria da Penha, uma vez que até entdo, pairava a
impunidade no pais relacionado aos crimes contra a mulher.

Como néo havia dispositivos legais que amparassem a mulher e em
agrupamento com a ascensao do machismo e superioridade masculina, nada
se fazia quando uma mulher sofria repressao nos seus direitos fundamentais.
Fora que, diante do descaso e do medo, a maioria dos casos ndo chegavam ao
conhecimento das autoridades publicas.

Somente apos longos anos que finalmente o agressor da farmacéutica

foi preso, embora tivesse praticado diversos atos que demonstrava total
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desrespeito a integridade fisica e moral da mulher, ndo foram suficientes para
que mobilizassem o Brasil no tempo devido visando coibir tais praticas e evitar
gue o pior acontecesse, jA que todas as atrocidades cometidas levaram a
retirada dos movimentos das pernas da vitima.

A normatizacéo da lei em comento compreendeu uma puni¢céo imposta
ao Brasil diante da conduta omissiva em proteger a mulher, foi quando houve a
reunido de diversas entidades para pressionar o Governo ao cumprimento da
determinacdo internacional, para que assim, pudesse ser formulado o
complexo de direitos e puni¢des a serem fixados.

Ainda, em andlise ao exposto acima, houve a determinacdo da criacdo
dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a mulher com vistas a
receber maior amparo do Estado, em que possui rito préprio, ndo podendo ser
confundido com o Juizado Especial Civel e Criminal, ja que ndo pode ser
aplicado aos casos envolvendo Lei Maria da Penha porque além da sua
integridade fisica, protege-se 0 seu psicologico e aspectos emocionais, cujos
resultados sofridos com a violéncia ndo séo passiveis de mensuracao.

Desta forma, ap6s o tramite lento para punir o agressor de Maria da
Penha, o pais volta seus olhos para a promulgacédo da Lei n° 11.340/2006, que
objetiva ndo s6 a punicdo daqueles que praticam a violéncia doméstica contra
Seu parceiro, mas sim visa prevenir para que o direito a integridade fisica nédo

seja violado.

3.2 DOS ASPECTOS GERAIS DA LEI 11.340/2006

Dentre os aspectos gerais relacionados ao assunto em discussao, serao
analisados os destinatarios da norma, a quem se aplica a imposicao penal
vinculada a Lei Maria da Penha, bem como os tipos de violéncia que a lei traz
gue podem ser praticadas contra a vitima.

Os primeiros artigos da lei em comento (BRASIL, 2006) tratam de
explicitar o destinatario das normas contidas na legislacdo infraconstitucional

em estudo, bem como seu escopo, assim positivando:
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Art. 12 Esta Lei cria mecanismos para coibir e prevenir a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher, nos termos do § 8° do art. 226
da Constituicao Federal, da Convencao sobre a Eliminacdo de Todas
as Formas de Violéncia contra a Mulher, da Convencao
Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a
Mulher e de outros tratados internacionais ratificados pela Republica
Federativa do Brasil; dispbe sobre a criacdo dos Juizados de
Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher; e estabelece
medidas de assisténcia e protegcdo as mulheres em situacdo de
violéncia doméstica e familiar.

Art. 2¢ Toda mulher, independentemente de classe, racga, etnia,
orientagdo sexual, renda, cultura, nivel educacional, idade e religido,
goza dos direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, sendo-
Ihe asseguradas as oportunidades e facilidades para viver sem
violéncia, preservar sua saude fisica e mental e seu aperfeigoamento
moral, intelectual e social.

A Lei, inicialmente, adveio para proteger a mulher em face dos atos
praticados pelo homem, no ambito da relacdo doméstica e familiar que violar os
direitos fundamentais a ela pertencentes.

Contudo, o Direito deve andar ao lado da evolucdo social e do
aparecimento de novas situacbes que merecem igual resguardo, como 0 caso
das transexuais, que s&do aquelas que nasceram homem, biologicamente
falando, mas que por decisdo prépria alterou seu sexo, seja por mudancas
cirdrgicas ou simplesmente mudanca em sua identidade, transformando-se
definitivamente em mulher.

O autor Rodas (2017), em uma publicacdo online, traz que: “As
protecdes da Lei Maria da Penha (Lei 11.340/2006) resguardam quem exerce o
papel social de mulher, seja bioldgica, transgénero, transexual ou homem
homossexual’.

Dessa forma, vigora o entendimento que a lei deve ser estendida as
mesmas para que haja a completa aplicabilidade das normas de prote¢cdo, uma
vez que também tem sofrido com o aumento do tipo de violéncia em analise.

Além disso, para que o estudo seja completo, importante se faz
compreender as caracteristicas trazidas pela legislacdo em comento, para que
sua aplicacéo seja correta e, por conseguinte, para que alcance os objetivos
almejados. Assim, Bessa (2015) por meio de publicagéo online apresenta o que

seria a violéncia doméstica e familiar.
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Por violéncia doméstica e familiar entende-se, aquela que ocorre no
seio familiar, que envolve os membros do nucleo familiar, seja
formada por vinculos de parentesco natural (pai, méae, filha etc.) ou
civil (marido, sogra, padrasto ou outros), por afinidade (por exemplo, o
primo ou tio do marido) ou afetividade (amigo ou amiga que more na
mesma casa).

Pelo exposto, pode-se concluir que ndo € somente o homem que pratica
a conduta delituosa. O que a lei exige é que ocorra no contexto familiar, e da
mesma forma, ndo é imprescindivel que a vitima seja esposa, por exemplo,
sendo extensivel as namoradas e relacionamentos passados, quando o
agressor ndo aceita o fim do relacionamento e manifesta os atos adversos.

Para melhor compreensédo, o artigo 5° da Lei n° 11.340/2006 (BRASIL,
2006), assim dispde sobre os ambientes em que podem ocorrer tais agressoes:

Art. 52 Para os efeitos desta Lei, configura violéncia doméstica e
familiar contra a mulher qualquer acdo ou omissdo baseada no
género que lhe cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou
psicoldgico e dano moral ou patrimonial:

| - no &mbito da unidade domeéstica, compreendida como o espago de
convivio permanente de pessoas, com ou sem vinculo familiar,
inclusive as esporadicamente agregadas;

Il - no ambito da familia, compreendida como a comunidade formada
por individuos que sdo ou se consideram aparentados, unidos por
lagos naturais, por afinidade ou por vontade expressa;

lIl - em qualquer relagdo intima de afeto, na qual o agressor conviva
ou tenha convivido com a ofendida, independentemente de
coabitacao.

Paragrafo Unico. As relagBes pessoais enunciadas neste artigo
independem de orientagdo sexual.

Aproveita-se para apontar o artigo seguinte, que determina o status
constitucional de protecdo as mulheres quando ocorre a violacdo domeéstica,
assim sendo: “Art. 62 A violéncia doméstica e familiar contra a mulher constitui
uma das formas de violagéo dos direitos humanos.” (BRASIL, 2006).

Ademais, as formas de violéncia contra a mulher também s&o
explicitadas em artigo da legislagcdo em voga, podendo ser extraido do estudo
dos incisos, do artigo 7° desta lei (BRASIL, 2006), a violéncia fisica,
psicoldgica, sexual, patrimonial e moral. Percebe-se que o contetdo do referido
artigo traz em seus incisos a protecdo que qualquer sujeito de direitos deve
possuir, uma vez que tais direitos fundamentais s&do garantidos pela

Constituicdo Federal de 1988 em seu rol de clausulas pétreas contidas em seu
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artigo 5°.

3.3 DAS MEDIDAS PROTETIVAS

Certo é que a Lei n°® 11.340/2006 advém de grandes conquistas da
sociedade para conter a agressao contra a mulher no ambito familiar, torna-se
notorio que tal papel deve ser desempenhado pelo Poder Publico, através de
seus agentes, como a policia, juizes e Ministério Publico.

O artigo 3° (BRASIL, 2006) da lei em estudo aponta os direitos
constitucionalmente garantidos, mencionados anteriormente, apontando o0s
responsaveis para que tal protecao seja efetivada. Neste sentido, assegura as
mulheres a existéncia de garantia real de direitos basicos a dignidade humana,

imputando tal responsabilidade as politicas publicas, a familia e & sociedade.

Art. 3¢ Serdo asseguradas as mulheres as condicdes para o
exercicio efetivo dos direitos a vida, a seguranca, a saude, a
alimentacdo, a educacdo, a cultura, & moradia, ao acesso a justica,
ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a
dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria.

§ 12 O poder publico desenvolvera politicas que visem garantir os
direitos humanos das mulheres no &mbito das relacdes domésticas e
familiares no sentido de resguarda-las de toda forma de negligéncia,
discriminacéo, exploracéo, violéncia, crueldade e opresséao.

§ 29 Cabe a familia, a sociedade e ao poder publico criar as
condicdes necessarias para o0 efetivo exercicio dos direitos
enunciados no caput.

Pode-se conceber que a violéncia contra a mulher gera altos indices de
mortalidade, principalmente nas localidades onde néo ocorre um facil acesso a
justica. A oferta de politicas publicas deve ser propiciada juntamente ao acesso
a justica, tendo em vista que apenas logrardo éxito as medidas prestadas a
sociedade de modo amplo.

Assim, antes de definir quais seriam as medidas protetivas, o legislador
(BRASIL, 2006) optou por apresentar a assisténcia a mulher que se encontra
em situagdo de violéncia doméstica ou familiar, em seu titulo Ill, apresentando
as medidas integradas de prevencao (capitulo I), a assisténcia a mulher em
situacdo de violacdo domeéstica e familiar (capitulo 1) e o atendimento pela
autoridade policial, quando se esta na iminéncia ou na pratica dos atos de

Faculdade Multivix Nova Venécia

Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual



226

violéncia (capitulo Il1).

Para que sejam tomadas as medidas de protecdo a mulher, importante
sera a observacdo de procedimento legalmente estabelecido para tanto,
consoante o artigo 12 da Lei n°® 11.340/2006. Além disso, a novel forma de
protecdo advinda da Lei Maria da Penha destoa da logica prisional apresentada
pelo sistema penal, uma vez que aduz Avila (2007, pg. 06): “a lei cria novas
medidas cautelares intermediarias, que permitem uma resposta mais efetiva e
menos violenta do Estado, para situacfes que, a principio, ndo seriam hip6tese
de decretacdo da prisao preventiva”.

As medidas protetivas possuem o conddo de afastar o agressor da
vitima. Assim, quando esta pugna pela protecdo juridica de seus direitos
bésicos, cabe ao juiz a determinacdo de meios de protecédo diante da urgéncia
do caso apresentado. Salienta-se que o pleito para a aplicacdo de medidas
protetivas, ao juiz competente, para que decida em 48 (quarenta e oito) horas,
pode ser realizado pela autoridade policial, Ministério Publico, Defensoria

Publica e pela propria vitima, sem a necessidade de advogado (BRASIL, 2006).

Dias (2007, pg. 79) corrobora ao breve estudo realizado, assim
lecionando:

Deter o agressor e garantir a seguranca pessoal e patrimonial da
vitima e sua prole estd a cargo tanto da policia como do juiz e do
préprio Ministério Publico. Todos precisam agir de modo imediato e
eficiente. A Lei traz providéncias que nado se limitam as medidas
protetivas de urgéncia previstas nos artigos 22 a 24. Encontram-se
espraiadas em toda Lei diversas medidas também voltada a protecao
da vitima que cabem ser chamadas de protetivas.

Consoante ao exposto entende-se que a aplicacdo de uma medida
prevista nos artigos da Lei Maria da Penha ndo descarta a possibilidade da
utilizacdo de outros meios coercitivos a fim de inibir o agressor perante aquela
vitima. A fragilidade da mulher, que diversas vezes se inibe perante seu
agressor, ndo pode se sobressair quando ha a iminéncia de violacdo de seus

direitos.
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Nesta tela, importa ressaltar as limitagbes da Lei n° 11.340/2006 no
tocante a eficacia das medidas protetivas, uma vez que se torna impossivel
assegurar a vitima a protecédo de seus direitos quando, concomitantemente a
tal violacdo, ndo se encontra 0 amparo estatal com as politicas publicas.

Em casos de violagao fisica, psicolégica ou moral, a tomada de medidas
protetivas deve ser de maneira urgente, a fim de cessar a agressao praticada
no seio familiar, o que apenas pela leitura do procedimento trazido pela Lei
Maria da Penha, averigua-se o minimo de quatro dias para a tomada de
medidas de protecéao.

Em vista do exposto, Porto (2009, pg. 95) assim predispde:

Ha dificuldades estruturais do Estado em implementa-las. E, nesse
ponto, € bom ter presente que impor medidas que ndo poderdo ser
fiscalizadas ou implementadas com um minimo de eficacia é sempre
um contributo para o desprestigio da Justica. De nada adianta o juiz
justificar-se intimamente com escusas do tipo: ‘isso & problema da
policia, do poder executivo, etc.’, pois, na visdo social, todos os
orgdos — policia, Poder Judiciario, advogados, Ministério Publico —
estdo entre as imbricados e compreendem o grande sistema de
justica, de modo que as falhas em quaisquer dessas engrenagens
depdem contra o todo sistémico.

O sistema deve agir com a Unica finalidade de protecdo a mulher, ou ao
individuo vulneravel na relacdo amorosa, que se encontra sobre violéncia
doméstica. O avanco social com a promulgacao da lei em estudo positiva a
problematica da violéncia em tela, buscando a conscientizacao de autoridades,
poderes publicos e da sociedade.

Entretanto, o que se observa na realidade brasileira € a demora na
aplicacdo das medidas de protecdo, a auséncia de delegacias especializadas,
bem como a culpabilidade da prépria vitima sobre o ocorrido. Com isso, as
mulheres vitimizadas que poderiam buscar o amparo jurisdicional, por diversas

vezes se calam na certeza da ineficacia de sua protecao.

3.4 DA PRISAO PREVENTIVA

Apés a apresentacdo da possibilidade da determinacdo, pelo juiz
competente, de medidas preventivas para a prote¢cdo da mulher vulneravel na
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relacdo amorosa, consoante estabelecido pela Lei Maria da Penha, o presente
trabalho se volta a aplicacdo de uma dos diversos instrumentos indicados,
assim sendo, a prisao preventiva do agressor.

A prisdo preventiva, de acordo com a epigrafe discorrida por Prado

(2007), em publicag&o online, constitui-se em:

(...) uma providéncia cautelar, pois objetiva resguardar a eficacia das
medidas protetivas de urgéncia, as quais, por sua vez, conforme ja
assinalado anteriormente, ndo estdo vocacionadas a assegurar o
resultado final do processo penal, ou seja, a aplicagdo da pena dentro
dos limites maximos de contengcdo do poder punitivo, mas se
confundem com o préprio fim da intervencdo estatal, por meio do
processo penal: a realizagdo, na medida de suas possibilidades, dos
direitos fundamentais do acusado e, agora, apds longo periodo de
excluséo, também da vitima.

Essa prisdo revela a viabilizacdo para conquistar a efetividade das
medidas de urgéncias fixadas pelo 6rgdo competente, cujo intuito primordial
consiste na protecdo da vitima e seus direitos fundamentais, necessaria assim,
para que as condutas agressivas sejam cessadas.

Dessa forma, o Cdédigo de Processo Penal (BRASIL, 1941) indica os
requisitos necessarios para a prisdo preventiva, que se soma aos indicios

suficientes de autoria e materialidade.

Art. 312. A priséo preventiva podera ser decretada como garantia da
ordem publica, da ordem econdmica, por conveniéncia da instrucédo
criminal, ou para assegurar a aplicacéo da lei penal, quando houver
prova da existéncia do crime e indicio suficiente de autoria.

Paragrafo Unico. A prisdo preventiva também podera ser decretada
em caso de descumprimento de qualquer das obrigacBes impostas
por forca de outras medidas cautelares.

Trata-se de requisitos que pressupdem a ideia de que o agente é
considerado uma ameaga a segurancga juridica, as testemunhas e a propria
vitima, bem como se possui expectativa de fuga, e que ndo cumpriria as
medidas de protecdo devido ao seu comportamento. Situacbes em que o
agente possui residéncia fixa, exerce uma profissdo e nado possui maus
antecedentes, podem se ajuntar aos demais fatores quando favoraveis

expostos no artigo acima para que receba sua liberdade provisoria.
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Soma-se ao disposto no Cédigo de Processo Penal de 1941 a legislacéo
infraconstitucional principal objeto deste estudo, qual seja, a Lei n® 11.340/2006

(BRASIL, 2006), que apresenta em seu artigo 20, in verbis:

Art. 20. Em qualquer fase do inquérito policial ou da instrucdo
criminal, cabera a priséo preventiva do agressor, decretada pelo juiz,
de oficio, a requerimento do Ministério Publico ou mediante
representacdo da autoridade policial.

Paragrafo Unico. O juiz podera revogar a prisdo preventiva se, no
curso do processo, verificar a falta de motivo para que subsista, bem
como de novo decreta-la, se sobrevierem razdes que a justifiquem.

No decorrer do Inquérito Policial pode ser decretada a prisdo pelo juiz
diante de um flagrante de violéncia e também durante o tramitar do processo
penal, quando o agente ndo cumpre as medidas protetivas impostas e acaba
externando um risco a vida da vitima.

Nesse sentido, a importancia do estudo da prisdo preventiva quando da
aplicacdo das medidas protetivas na Lei Maria da Penha se apresenta no
instante em que ocorre, de um lado, a privacao da liberdade do agressor, e, de
outro, a protecdo da mulher.

Ainda, importa salientar que em um Estado Democratico de Direito
ocorre a garantia dos direitos basicos, entretanto, 0 que se vé em casos
concretos nos quais sdo decretados a prisdo preventiva, € o sopesamento de
direitos, uma vez que a liberdade fisica do agressor € limitada quando se choca
a protecao fisica da vitima.

Assim, vislumbra-se o carater excepcional da aplicacdo da medida
provisoria que se consiste na prisado preventiva, devendo ser decretado outras
medidas antes que se restrinja a liberdade de ir e vir de um sujeito de direitos.
Ademais, a prisdo preventiva ndo deve ser visualizada como antecipagdo da
punicdo, pois deve ser garantido o contraditério e demais principios

norteadores do processo penal.

3.5 DA ANALISE DA EFICACIA DA LEI MARIA DA PENHA

E cedico que a Lei Maria da Penha adveio para combater a impunidade

que sobrepesava a sociedade diante das violéncias fisica, emocional,
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psicolégica, patrimonial e sexual que atingem diariamente milhares de
mulheres, ja que até entdo, ndo havia qualquer lei especifica que protegessem,
definitivamente, os seus direitos fundamentais.

Por mais que tenha sido regulamentada ap0s a imposicdo da
Convencédo Internacional de Direitos Humanos, a forma abordada pelo
legislador é realmente louvavel, aparentemente, porque é cedico que somente
o texto de uma lei ndo enseja a suficiéncia de garantia do respeito e da
seguranca, que constitui a busca incansavel do grupo das minorias,
reconhecidos como vulneraveis perante a legislagéo brasileira.

Com isso, ap6és mais de dez anos de a lei estar presente no
ordenamento juridico, levantaram-se algumas criticas em relacdo a sua real
eficacia, tendo em vista o0 crescente numero registrado de violéncia contra a
mulher na relagdo doméstica e familiar e inclusive, os casos de agresséo que
ndo séo levados ao conhecimento do Poder Publico.

Diante do manifesto, o endereco eletrdnico Estaddo, por Soares (2017)

em publicacdo online, disponibilizou os seguintes dados:

A cada 7.2 segundos uma mulher é vitima de violéncia fisica.
(Fonte: Relégios da Violéncia, do Instituto Maria da Penha)
[...]. Somente em 2015, a Central de Atendimento a Mulher — Ligue
180, realizou 749.024 atendimentos, ou 1 atendimento a cada 42
segundos. Desde 2005, sdo quase 5 milhfes de atendimentos.
(Dados divulgados pelo Ligue 180); [..]. 2 em cada 3
universitarias brasileiras disseram ja ter sofrido algum tipo de
violéncia (sexual, psicolégica, moral ou fisica) no ambiente
universitario. (Fonte: Pesquisa “Violéncia contra a mulher no ambiente
universitario”, do Instituto Avon, de 2015). [..]. Outra pesquisa do
Instituto Locomotiva, dessa vez de 2016, aferiu que 2% dos homens
admitem espontaneamente ter cometido violéncia sexual contra uma
mulher, mas diante de uma lista de situacdes, 18% reconhecem
terem sido violentos. Quase um quinto dos 100 milhdes de homens
brasileiros. (Fonte: Pesquisa “Percepcdes e comportamentos sobre
violéncia sexual no Brasil’, de 2016). — A quase totalidade da
populacdo (96%) acredita que € preciso ensinar os homens a
respeitar as mulheres e ndo as mulheres a terem medo.

Esses dados revelam como tem crescido a violéncia contra a mulher
mesmo apos a publicacdo da Lei Maria da Penha.
Pode-se afirmar alguns apontamentos que revelam esse crescimento, a

comecar pela criagdo das Delegacias Especializadas, uma vez que sé&o
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insuficientes em varios lugares do pais, o que acaba constrangendo a mulher,
que por vezes movida pelo medo e descaso do Estado, deixa de procurar uma
delegacia comum por ndo poder receber o atendimento especial e por uma
equipe capacitada para atendé-la, diante dessa situacao especifica, o qual gera
a incerteza de que estara integralmente protegida.

Questiona-se ainda, a precariedade da eficacia das medidas protetivas,
como por exemplo, a determinacdo da distancia entre 0 agressor e a vitima,
gue na pratica ndo ocorre como deveria, e que tem levado a morte por
completo desrespeito ao que fora decidido pela Autoridade Publica e
consequentemente, aos direitos da mulher.

Tem-se percebido a demora na resolugdo dos processos envolvendo a
Lei Maria da Penha o que acaba trazendo consequéncias desastrosas para a
vitima, aumentando na sociedade o sentimento de impunidade. Fora que nao
vem sendo garantida a imposicdo de pensdo alimenticia, o que € um atraso
nas decisdes judiciais, diante dos casos que a mulher é totalmente submissa
financeiramente ao seu agressor, dificultando ndo s6 a realizacdo da dendncia
e prosseguimento do processo penal, por ndo ter condicdes econdmicas
possiveis para sustentar seus filhos.

Dessa forma, o principal motivo que tem aumentado essa violéncia é a
auséncia de educacdo por parte dos homens que ndo sabem respeitar a
mulher e seus direitos, e consideram-se superiores tanto fisicamente, como
sexualmente a ponto de ndo considerar a sua dignidade e igualdade perante
todos.

Em continuidade, h4 um Projeto de Lei 07/2016 que pretende conceder
autoridade aos Delegados de Policia que providenciem a determinacdo de
medidas protetivas em favor da mulher, uma vez que, de acordo com a lei,
somente o juiz tem a competéncia para fixa-las.

Dessa forma, o endereco eletrénico G1 Globo, trouxe as seguintes
informacbes a respeito da intencdo deste Projeto, por Mazui (2017) em

publicacéo online:

[...] Presidente da ADPF, Carlos Eduardo Sobral classifica, na nota
divulgada pela entidade, como um “grande avan¢o” a mudanga na
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legislag&o. "Com essa alterag@o na Lei Maria da Penha, o Delegado
de Policia que primeiro tiver contato com a situacédo de risco podera
decidir, de imediato, pela adicdo das medidas necessdrias para
protecdo e salvaguarda da mulher e demais vitimas da violéncia
doméstica. E grande avanco que, efetivamente, salvara muitas vidas",
diz o texto. Sobral destaca na mensagem que a Lei Maria da Pena
esta em vigor ha 11 anos e necessita de “aperfeicoamento”, na linha
do que o projeto aprovado pelo Senado prevé. A nota explica que,
pela legislagdo atual, apdés a vitima fazer a dendncia na delegacia,
corre um prazo de quatro dias para a concessdo de medidas
protetivas — 48 horas para o delegado encaminhar o pedido ao juiz,
gue tem mais 48 horas para decidir. [...]

A vitima da violéncia espera uma resposta efémera para que tenha sua
integridade fisica e moral resguardada, e 0 prazo que precisa aguardar até uma
decisédo judicial, como exposto, 48 horas, pode extirpar tanto a protecédo desse
direito como produzir o impedimento da cessacéo da agresséao sofrida.

A fim de informacao a respeito da tramitacdo do Projeto de Lei, este ja
fora aprovado, e encontra-se aguardando a sancédo para comecar a valer em
todo o territério nacional, o que demonstra uma iniciativa legislativa em
aprimorar a aplicabilidade da lei para proporcionar maior seguranca a vitima e
buscar a eficacia da Lei Maria da Penha diante do atual quadro social de

violéncia doméstica e familiar.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Os objetivos propostos foram atingidos considerando o esclarecimento a
respeito dos principais pontos da matéria selecionada no presente. A comecar,
a referida lei inaugurou a Orbita juridica brasileira apdés a imposicdo da
Convencédo Interamericana de Direitos Humanos determinar que o Brasil
regulamentasse uma lei exclusiva para atender a protecdo dos direitos das
mulheres vitima de agressdo doméstica e familiar, a partir do caso da
farmacéutica Maria da Penha que mobilizou os Direitos Humanos em seu favor
devido as atrocidades que vinha enfrentando por conta da violéncia provocada
por seu marido, que a deixou paraplégica.

Além disso, em um Estado Democrético de Direito expecta-se que 0s
direitos fundamentais sejam respeitados e garantidos e apesar de que ja existia
protecdo genérica na Constituicdo Federal de 1988, ndo havia medidas que
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pudessem protegé-las e nem mesmo na legislacdo penal, medidas coercitivas
e penalidades aplicAveis ao agressor. Entdo, a Lei Maria da Penha fora
regulamentada e trouxe as medidas protetivas e a possibilidade de prisdo
cautelar visando o resguardo do principio da dignidade da pessoa humana.

lgualmente, para que pudesse atingir o maior nimero de vitimas
possiveis, foi estendida a sua aplicabilidade aquelas que n&o séo
biologicamente mulher, mas transformaram-se e vivem como mulheres, como
as transexuais e, o violentador, pode ser homem ou mulher, sendo ordenado
apenas que as violéncias sejam provenientes da relacdo afetiva, doméstica e
familiar.

A Lei Maria da Penha possui um procedimento proprio para que a vitima
denuncie o seu agressor previstos na Lei 11.340/2006, em que a partir da
queixa, o Delegado de Policia envia ao Juiz para que o mesmo providencie a
fixacdo das medidas protetivas viavel diante da andlise das circunstancias do
caso concreto, como o afastamento do lar, proibicdo de aproximacao da vitima,
fixacdo de pensdao alimenticia, caso seja necessario, dentre outros.

Além do mais, a probleméatica proposta para o trabalho fora concluida
visto que paira uma critica a respeito da efetividade de tal procedimento diante
da demora em determinar as medidas de protecdo, 0 que ocasiona a
permanéncia das agressfes até que uma decisdo seja fixada, diante disso, foi
aprovado o Projeto de Lei que intenta conceder ao delegado poderes para fixa-
las antes do envio da dendncia ao érgao julgador, 0 que espera que seja eficaz
no tocante ao resguardo dos direitos da vitima, uma vez que a competéncia por
ora € apenas do 6rgéo julgador para determina-las, o que de fato, oportuniza a
impunidade.

Ainda, os resultados obtidos com as pesquisas nao tem sido satisfatorios
diante de uma série de irregularidades de interpretacdo da propria lei e no
momento da sua aplicabilidade. Como o baixo nimero de prisdes efetuadas;
praticas forenses insustentaveis que tém fixado as mesmas medidas protetivas,
nao levando em consideracdo as particularidades de cada situacao, infimas
Delegacias Especializadas que sdo capazes de proporcionar um atendimento

aprimorado e especifico para a vitima, o que conduz ao entendimento de que
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ainda existe um longo caminho a percorrer para que se conquiste a plenitude
da preservacdo dos direitos humanos das vitimas de violéncia doméstica e
familiar. Assim, a sociedade espera que a atividade conjunta dos Poderes

viabilize, na ordem pratica, a protecdo dessas vitimas.
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O INSTITUTO DA ADOCAO FRENTE AS NOVAS ORIENTACOES DA LEI
13.509/2017

Juliana Rotta Moura®

Sinara Severo Neres’

RESUMO

A Lei 13.509/2017 trouxe inovacdes para estimular as familias a se interessarem mais sobre a
Adocéo, ja que ndo é uma tarefa simples criar um menor que possui forte ligacdo sanguinea
com outra pessoa, e carrega uma carga genética que influencia diretamente no seu
desenvolvimento. O interessante desta lei também, é que estimula a adog¢ao daqueles que sdo
0s que menos chamam a atencdo das pessoas que visitam os abrigos, como os mais velhos,
menores que possuem algum problema grave de salde ou com deficiéncia e ainda, caso nédo
desejam a adocdo, que sejam cativados pelo Programa de Apadrinhamento, estipulado por
esta lei, com o fito de que o menor receba o carinho de uma familia por determinados periodos
ou datas comemorativas, e a guarda assim, permanece com a instituicdo. Além do mais, o
Superior Tribunal de Justiga tem decidido de forma inovadora nos casos de “adogdo a
brasileira”, com o intuito de se ativer as regras que sdo mais benéficas a crianga ou
adolescente em relagéo as préprias decisdes dos pais bioldgicos e dos que decidiram perceber
a guarda informal. Dessa forma, expressam-se as vertentes apontadas por meio da técnica de
Metodologia Cientifica, compreendendo a pesquisa exploratéria, bibliografica e com fontes
secundérias.

Palavras-Chave: Acolhimento institucional. Programa de Apadrinhamento. Adocéo a brasileira.
Direitos das criancas e dos Adolescentes.

ABSTRACT

The Law 13.509/2017 brought in innovations to encourage families to become more interested
in Adoption since it is not a simple task to create a child who has a strong blood connection with
another person and carries a genetic load that directly influences their development. The
insteresting of this law also , is that estimulates the simple adoption of those are the ones that
least attract the attention of people who visit shelters, such as the elderly, the minors who have
a serious health problem or a disability, and also, if they do not wish adoption, to be captivated
by the Sponsorship Program stipulated by this law, in order that the child receives the affection
of a family for certain periods or commemorative dates, and the guard thus stays with the
institution. Moreover, the Superior Court of Justice has decided in an innovative way in cases of
"adoption to the Brazilian", in order to comply with the rules that are most beneficial to the child
or adolescent in relation to the decisions of biological parents and those who decided to notice
the informal guard. In this way, the aspects indicated by the technique of Scientific
Methodology, including the exploratory, bibliographic research and with secondary sources.
Keywords: Institutional welcoming. Sponsorship Program. Brazilian adoption. Rights of children
and adolescents.

1 INTRODUCAO
A adocao representa um procedimento antigo na humanidade, ja que

sempre apareceram oportunidades de uma familia criar uma crianca ou
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adolescente que ndo lhe pertencia biologicamente. Embora ja existisse sua
regulamentacgéo na legislacdo brasileira desde o Codigo de 1916, a lei teve que
se adequar aos novos anseios sociais, inclusive visando a facilitacdo deste
procedimento social tdo importante para garantir, concretamente, a
observancia dos direitos dos menores que desejam um lar para receber afeto,
amor e construir carater, personalidade e a aprender os valores essenciais.

Pode-se afirmar que a ado¢éo € um glorioso ato de amor que transforma
a existéncia de uma crianca ou adolescente que ndo possuia uma familia ou foi
afastado da mesma diante do sofrimento e maus tratos sofridos, a fim de que
seja experimentada a importancia de té-la, em vista do seu bom
desenvolvimento fisico e mental.

A disposicéo legislativa da Adocao no ordenamento possuia um tramite
procedimental muito burocratico e cheio de regras especificas, que direcionava
a desisténcia das familias pelo ato por conta da demora em conseguir a guarda
permanente do menor principalmente, as criancas especiais, que possuiam
irmaos ou as mais velhas. A partir da nova Lei 13.509/2017, aligeirou-se o
processo e reduziram-se 0S prazos processuais objetivando a acesso a Adocgao
de forma a garantir os interesses do menor, atendendo somente as suas
prioridades para receber um lar adequado.

Essa mudanca no Estatuto da Crianca e do Adolescente e no Cadigo
Civil prevé grandes resultados com a instituicio do Programa de
Apadrinhamento devidamente incluido pela Lei 13.509/2017 para que o0s
menores que sao retardatarios nos processos de Adocao, submetidos também
ao acolhimento institucional ou familiar, prioritariamente, recebam padrinhos ou
madrinhas, embora ndo haja transferéncia de guarda, ha a compleicdo de um
vinculo amoroso que possibilita ao menor usufruir de um carinho externado por
uma familia, passando por momentos e datas importantes juntos.

Além de dispor sobre a Adogé&o internacional regras menos severas e a
diminuicdo do prazo do estagio de convivéncia, para viabilizar a concesséo

definitiva da Adocao de feitio mais célere.

Outro instituto importante diz respeito a adocdo a brasileira, que vem
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sido reconhecida pelo Superior Tribunal de Justica quando os pais biol6gicos
entregam seus filhos sem que haja a observancia das regras procedimentais, a
depender do caso concreto.

Nesse sentido, 0 objetivo principal do presente trabalho consiste em
ponderar sobre o instituto da Adocdo com base nas novas orientagdes trazidas
pela Lei 13.509/2017 que coadjuva este procedimento de forma a privilegiar a
crianca ou adolescente, impelindo as familias ao maior interesse por esta
causa social.

Além do mais, a adocdo é uma ferramenta juridica que movimenta as
relacbes sociais para encorajar a transmissdo de amor e carinho de uma
familia por alguém que necessita, e este entendimento desperta as seguintes
indagacodes: Se o bebé ainda estiver no ventre materno, pode ser realizado o
procedimento de ado¢ao? Quem pode aderir ao Programa de Apadrinhamento
como padrinho ou madrinha? Qual a prioridade de adocdo que foi atribuida
pela nova lei?

Nesse sentido, se o bebé ainda estiver no ventre materno e a méae
manifestar a auséncia de sentimento em permanecer com o mesmo diante de
situagdes como insuficiéncia financeira, a gestante deve ser direcionada a
autoridades publicas e judiciarias para que a crianca, apds 0 hascimento, seja
colocada a adoc&o. E a concretizacido de um direito que lhe pertence, devendo
o Estado garantir os suprimentos basicos até a entrega do bebé.

Como fora citado, o Programa de Apadrinhamento também se trata de
uma importante garantia legal, podendo ser padrinho ou madrinha qualquer
pessoa fisica ou juridica que expresse o interesse de se aproximar de uma
crianca ou adolescente. Com vistas a equilibrar a Adocéo, foram colocados em
prioridade os menores que possuem mais dificuldade em serem adotados em
funcdo das suas caracteristicas fisicas, problemas de saude ou quando
possuem irmaos, por exemplo, a fim de proporciona-los a realizacdo do sonho
de também ter uma familia.

Assim, em analises aos entendimentos iniciais prolatados, seréo
estudados os topicos seguintes a comecar pelo histérico da Adocdo na
legislacdo brasileira; as feicdes do Programa de Apadrinhamento como uma
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novidade legislativa para buscar maior proximidade dos menores com uma
familia, sem manter relacdo de guarda; os principais pontos da Adocao
prescritos pela hodierna lei 13.509/2017; e 0 exame das decisdes excepcionais
do Superior Tribunal de Justica que visam o acolhimento do principio do melhor
interesse em face da chamada adocéo a brasileira.

Portanto, as técnicas da Metodologia Cientifica a serem utilizadas

compreendem a pesquisa exploratoria, bibliografica e as fontes secundarias.

2 METODOLOGIA

A Lei 13.509/2017 exibe importantes dispositivos para simplificar a
Adocdo e proporcionar maior interesse por parte das familias que desejam
aderir a esta acdo. Para completar este entendimento, é preciso que
determinadas regras de metodologia cientifica sejam substancializadas para
adequa-lo as normas prescritas. Diante disso, a pesquisa exploratoria sera
aplicada como uma das espécies de classificacao da pesquisa.

Bervian, Cervo e Silva, (2007, p. 61) ensinam que a pesquisa
exploratoria: “[...] se restringe por definir objetivos e buscar mais informacdes
sobre determinado assunto de estudo, portanto ela seria um passo inicial para
o projeto de pesquisa.”. Os objetivos foram delimitados para direcionar o
estudo, como a andlise dos aspectos histéricos do instituto da Adocao; as
feicboes do Programa de Apadrinhamento conforme as regras legais,
demonstrar os pontos cruciais da Adogcao de acordo com os ditames da nova
lei e, enfim, as decisdes do Superior Tribunal de Justica no tocante a “adogao a
brasileira” em conformidade com os casos reais.

Ainda, sera relevante o auxilio da natureza uma pesquisa bibliografica,
que conforme Lakatos e Marconi (2011, p. 43/44): “trata-se do levantamento de
toda a bibliografia j& publicada em forma de livros, revistas, publicacdes
avulsas e imprensa escrita. Sua finalidade é colocar o pesquisador em contato
direto com tudo aquilo que foi escrito sobre determinado assunto [...]".

Todo o material selecionado serd importante para fins deste estudo,

sendo necessario destacar que, como se trata de um tema muito recente no
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ordenamento, ndo existe um esgotamento do assunto por parte dos autores,
mas também nado deixa de ser um ilustre instituto de Direito susceptivel a
estudo.

Por fim, as fontes secundarias, nos dizeres de Andrade (2001, p. 43).
“[...] s@o constituidas pela literatura originada de determinadas fontes primarias
e constituem-se em fontes das pesquisas bibliograficas.” Isso quer dizer que as
doutrinas, artigos e publicacdes eletrbnicas serdo indispensaveis para este

estudo.

3. REFERENCIAL TEORICO

3.1 O INSTITUTO DA ADOCAO FRENTE AS NOVAS ORIENTACOES DA LEI
13.509/2017: DOS APONTAMENTOS HISTORICOS DA ADOCAO NA
LEGISLACAO BRASILEIRA

A familia sempre foi um dos institutos mais importantes da sociedade e
traz esse conceito de longas datas estendendo-se até a legislacdo atual. Ndo
importa de que ordem ou natureza € composta, ela é indispensavel para o
crescimento da crianca e a providéncia do ensinamento devido direcionando-a
ao caminho do bem e o respeito no seio social. O que importa para o Estado é
o acolhimento dos direitos do menor, pois o seu cuidado reflete o futuro do
pais.

E impreterivel saber os escalonamentos historicos que sofreu a Adog&o
na legislacéo brasileira para perceber o quanto este mecanismo de promocéao
ao apoio dos menores que nao possuem um lar, desenvolveu-se e foi
ganhando importancia juridica e disposicdo especifica a partir de cada
exigéncia vivida. Dessa forma, parte-se dos principais eventos do Cédigo Civil
de 1916 que o regulamentou, de acordo com os ensinamentos de Dias (2016,
pg. 787/788).

O instituto da adocao é um dos mais antigos de que se tem noticia.
Afinal, sempre existiram filhos ndo desejados, cujos pais hdo querem
ou nao podem assumir. Também ha criancas que séo afastadas do
convivio familiar. Concluséo: ha legides de criancas abandonadas,
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jogadas no lixo, maltratadas, violadas e violentadas, que escancaram
essa realidade. A sorte é que milhdes de pessoas desejam realizar o
sonho de ter filhos. O Cédigo Civil de 1916 chamava de simples a
adocao tanto de maiores como de menores de idade. Sé podia adotar
guem nao tivesse filhos. A adocado era levada a efeito por escritura
publica e o vinculo de parentesco estabelecia-se somente entre o
adotante e o adotado.

O Cadigo previa a adocao de pessoas maiores e menores de idade e,
como nao havia estabelecido legalmente a igualdade, havia distincdo entre os
filhos legitimos e os que eram adotados. Atualmente ndo existe o requisito da
inexisténcia de filhos a fim de que seja proferida a adocéo, até porque todas as
acOes legais e jurisprudenciais tem se voltado a garantir o que for mais
satisfatorio a crianca ou adolescente para prover a Adocao e obter assim, uma
familia, que consiste no supero desejo desses menores que estdo em casas de
abrigo.

Existem muitas criancas que sdo abandonadas, submetidas ao trabalho
escravo infantil, exploracdo sexual nos seus préprios lares, falta de amor e
cuidado que reflete no seu psicologico e se expressa através de reacdes
agressivas e depressivas. Ao lado do dever do Estado em protegé-los, estédo
agueles que criam elos afetivos com essas menores e que demonstram
interesse em lutar pela sua guarda e oferecem um novo ensejo de serem
felizes.

O Cddigo de 1916 representou um grande avanco na época, conforme
aludido pela autora, mostrando interesse em dispor sobre os requisitos
essenciais para ser providenciada a Adocdo, embora evidentemente restrita e
com limitacdo quanto ao parentesco, pois era firmado somente entre as partes
envolvidas na adocdo, ou seja, ndo existia relacdo familiar legal entre os
demais familiares da familia adotante com o adotado, e segundo o Senado

Federal (2013) em publicacdo online, informa que:

Em 1927, surgiu o primeiro CAdigo de Menores do pais, mas que nao
tratava da adocao, ainda aos cuidados do Codigo Civil de 1916, cujas
regras permaneceram inalteradas até a Lei 3.133/1957, que modificou
alguns critérios: os adotantes deveriam ter mais de 30 anos, e nao
mais de 50; o adotando deveria ser 16 anos mais novo que 0O
adotante, e ndo 18; e os adotantes poderiam ja ter filhos (legitimos,
legitimados ou reconhecidos). Por essa lei, a ado¢do passa a ser
irrevogavel, mas possui sérias restricbes de direitos, pois 0s
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adotantes que viessem a ter filhos bioldgicos apos a adogao poderiam
afastar o adotado da sucessao legitima. “Esse preconceito odioso s6
caiu em 1977, por meio da Lei 6.515 (Lei do Divdrcio). Depois de 61
anos, finalmente o adotivo passou a gozar dos mesmos direitos do
filho consanguineo”, explica o advogado e professor de Direito
Eduardo Barbosa, em seu artigo “A evolugdo da adogido no Brasil”.
Em 1965 [..] inovou ao mandar cancelar o registro original de
nascimento do adotando, eliminando do “histérico de vida” quaisquer
informacdes relativas aos pais bioldgicos.

Ressalta-se que o preconceito era aparente nas regulamentagbes que
sobrevinham no pais. Nesse sentido, o Codigo de Menores, por exemplo, ndo
disponibilizou nenhuma regra especial sobre a Adocdo, em que por tempos
somente o Codigo de 1916 prescrevia sobre o instituto. Com a Lei em 1957
houve a reflexdo de alguns direitos, mas ainda havia diferenca entre aqueles
gue eram adotados e os filhos biolégicos do casal, como se pode observar no
momento da sucessdo, em que se excluiam os adotados.

Somente uma familia tradicional poderia adotar, hoje € bem extensa a
probabilidade de adoc¢&o alcancando 0s casais homossexuais e pessoas
solteiras. Em continuidade ao pensamento do autor, somente com a Lei do
Divércio comecou a haver tratamento igualitario entre os filhos, independente
de lacos sanguineos ou néo.

Em 1965 foi estipulada uma regra louvavel ao retirar da certiddo de
nascimento do adotado os registros dos pais biolégicos, e agora sim, passava
a ser como o filho legitimo do casal adotante, conforme afirmado pelo autor.

Além do mais, entende Gongalves (2011, p. 105/106) que:

A intencéo do legislador foi adaptar o referido diploma ao art. 227, §
6°, da Constituicdo, que proclama terem os filhos, havidos ou ndo da
relacdo do casamento, ou por adogcdo, os mesmos direitos e
qualificacbes, proibidas quaisquer designacdes discriminatérias
relativas a filiagdo. Essa regra foi reproduzida ipsis litteris no art.
1.596 do novo Cadigo Civil. Ndo mais podem, portanto, os filhos ser
chamados, discriminatoriamente, de legitimos, ilegitimos ou adotivos.

Até que chegou o Estatuto da Crianca e do Adolescente de 1990 que
trouxe outras regras com base nos preceitos estabelecidos pela Constituicdo
Federal de 1988 e cessou de vez com os termos discriminatorios entre 0s
filhos, com a garantia constitucional do principio da igualdade. Por fim, a Lei

13.509/2017 abrangeu ainda dispositivos que serdo analisados no presente
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favorecendo e entusiasmando as familias a aderirem & adocéo.

3.2 DAS FEICOES LEGAIS DO PROGRAMA DE APADRINHAMENTO

Os menores que vivem nos abrigos devido ao abandono dos pais, insuficiéncia
de condicdes financeiras para manté-los ou mesmo que sofreram algum tipo de
violéncia ou exploracdo ndo entendem o significado de amor e carinho.

Muitos sédo colocados em situacfes desumanas e quando recolhidos,
representam certa resisténcia para conviver novamente em uma familia, o que
define o auxilio do Estado por meio do oferecimento de assisténcia social e
psicolégica com o intuito de recupera-lo.

O comportamento de uma crianca ou adolescente é espelho da
realidade que vive, mas acontece que nem sempre este tipo de transtorno
direciona a um problema maior, pois na verdade, o que todos querem é ter um
lar. E por diversas perspicacias, muitos ndo conseguem realizar este sonho e
ao menos terem um parametro de familia.

Em funcao disso, a Lei previu o Programa de Apadrinhamento, em que a
crianca ou adolescente nao percebem a adoc¢éo, contudo é escolhido por uma
pessoa que deseja apadrinha-lo e assim, passar por alguns momentos com o
menor, como datas comemorativas, para ele sentir esse sentimento que
envolve uma familia. Nesse contexto, Ortega (2017) em publicagdo online,

relata que:

As criangas ou adolescentes tém encontros com seus “padrinhos”,
fazem passeios, frequentam a casa, participam de aniversarios,
datas especiais, como Dia das Criancas, Natal, Ano Novo etc. A
intencdo do programa de apadrinhamento é fazer com que a crianga
ou adolescente receba afeto e possa conhecer como funciona uma
saudéavel vida em familia, com carinho e amor.

A importancia deste Programa se descreve a conservar os direitos da
crianca e do adolescente para que seu interesse seja observado em detrimento
dos demais direitos e principios, da mesma maneira que a sua protecdo esta

acima de qualquer outra acao estatal.

E assim, prescreve a Lei 13.509/2017 (BRASIL, 2017) que:
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Art. 19-B. A crianca e o adolescente em programa de acolhimento
institucional ou familiar poderdo participar de programa de
apadrinhamento.

§ 1° O apadrinhamento consiste em estabelecer e proporcionar a
crianca e ao adolescente vinculos externos a instituicdo para fins de
convivéncia familiar e comunitaria e colaboracdo com o0 seu
desenvolvimento nos aspectos social, moral, fisico, cognitivo,
educacional e financeiro.

§ 2° Podem ser padrinhos ou madrinhas pessoas maiores de 18
(dezoito) anos nédo inscritas nos cadastros de adocgdo, desde que
cumpram os requisitos exigidos pelo programa de apadrinhamento de
gue fazem parte.

§ 3° Pessoas juridicas podem apadrinhar crianga ou adolescente a
fim de colaborar para o seu desenvolvimento.

Insere-se no rol de possibilidade de participacdo do Programa o menor
que estd em acolhimento institucional ou familiar, ou seja, medidas que
resguardam o menor contra as graves situacdes vividas antes do recolhimento
pelo Estado.

Com o Apadrinhamento, a crianga ou adolescente vive a ocasido de
contentamento em uma familia para aprender o necessario tendo em vista o
seu desenvolvimento, como frequentar o meio social e respeitar as pessoas,
assim como desfrutar de bons estagios em familia e, sé de saber que existe
alguém fora do abrigo que o ama e firma compromisso com ele, ja consiste em
um grande passo para enfrentamento das dificuldades vividas.

Cada instituicdo ou abrigo pode estipular suas préprias regras sobre a
condugéo, desde que o padrinho ou madrinha tenha idade acima dos dezoito
anos, que representa o inicio da capacidade integral atingida, conforme o
Caddigo Civil (BRASIL, 2002). Cumpre apontar que a responsabilidade persiste,
como um pai ou uma mée que cuida do seu préprio filho, providenciando todo o
apoio independente do lugar que o menor estiver.

Nesses termos, o Programa € destinado para aqueles que nao fruem do
proposito de adotar uma crianca ou adolescente, mas estimula ao
apadrinhamento, j& que o menor continua sob a guarda da instituicdo e assim
pode ter lacos familiares que determinam o seu progresso. E a Lei 13.509/2017

(BRASIL, 2017) traz a seguinte disposicao:

Art. 19-B.

[-]

§ 4° O perfil da crianca ou do adolescente a ser apadrinhado sera
definido no ambito de cada programa de apadrinhamento, com
prioridade para criancas ou adolescentes com remota possibilidade
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de reinsergé&o familiar ou colocacdo em familia adotiva.

§ 5° Os programas ou servicos de apadrinhamento apoiados pela
Justica da Infancia e da Juventude poderdo ser executados por
Orgédos publicos ou por organizacdes da sociedade civil.

§ 6° Se ocorrer violagdo das regras de apadrinhamento, o0s
responsaveis pelo programa e pelos servigcos de acolhimento deveréo
imediatamente notificar a autoridade judiciaria competente.

N&o sdo todas as criancas que podem estar introduzidas no programa,
porque o objetivo da lei € sempre proporcionar a Ado¢do. Contudo, nem
sempre iSso € possivel, por isso a prioridade deve ser para 0s menores que
detém chances reduzidas para Adoc¢do, como 0s que possuem algum disturbio
fisico ou mental, que possuem irmaos nos abrigos constituindo igualmente
precedéncia no sistema da Adocéo.

Ndo compde somente uma atribuicdo do Estado, mas podem ser
promovidas por organizacdes da sociedade civil, ou seja, entidades que
possuem natureza privada e defendem o interesse publico, como o incentivo ao
Programa que asseguram os direitos das criangcas ou adolescentes que
permanecem em abrigos ou instituicdes especificas.

E finalmente, sempre que houver atentado as regras delimitadas no
Programa, a autoridade judiciaria deve ser comunicada para tomar as

providéncias cabiveis, devido a responsabilidade que esta sobre os padrinhos.

3.3 DOS PRINCIPAIS PONTOS DA ADOCAO COM A NOVA LEI 13.509/2017

A Lei foi preparada para aligeirar o decurso da Adocao e tornar mais
atrativo para as familias que almejam adotar uma crianca ou adolescente,
gquebrando o juizo de métodos burocraticos até entédo existentes que levavam a
frustracdo, jA que havia inmeras regras que desestimulavam a viabilidade
deste procedimento.

Uma das mudancas a serem observadas consiste no prazo para o

menor permanecer no acolhimento familiar ou institucional, a saber:

Art. 2°,

§ 1° Toda crianca ou adolescente que estiver inserido em programa
de acolhimento familiar ou institucional tera sua situagdo reavaliada,
no maximo, a cada 3 (trés) meses, devendo a autoridade judiciaria
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competente, com base em relatério elaborado por equipe
interprofissional ou multidisciplinar, decidir de forma fundamentada
pela possibilidade de reintegracdo familiar ou pela colocacdo em
familia substituta, em quaisquer das modalidades previstas no art. 28
desta Lei.

§ 2° A permanéncia da crianca e do adolescente em programa de
acolhimento institucional ndo se prolongara por mais de 18 (dezoito
meses), salvo comprovada necessidade que atenda ao seu superior
interesse, devidamente fundamentada pela autoridade judiciaria.
(BRASIL, LEI 13.509/2017)

[...]

Art. 19.

§ 22 A permanéncia da crian¢a e do adolescente em programa de
acolhimento institucional ndo se prolongara por mais de 2 (dois) anos,
salvo comprovada necessidade que atenda ao seu superior interesse,
devidamente fundamentada pela autoridade judiciaria. (revogado).
(BRASIL, ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE, 1990).

O acolhimento institucional € quando a crianca ou adolescente
permanece em abrigos por se tornar insustentavel sua continuidade com a
familia consanguinea, e familiar, porque presume que o menor fique por tempo
provisério em um lar, recuado do seu originario, para cuidar dos seus
interesses e o preparar ao retorno familiar.

A intencdo néo é retira-lo do seio familiar, mas sim, fazer um tratamento
em apartado tanto dos pais ou responsaveis, quanto do menor para tornar
viavel o novo convivio, se possivel. Caso ndo o seja, apos todo o esforco do
Estado em restabelecer o equilibrio, € colocado no Programa de Adocao.

A Lei aprecia a constancia dos relacionamentos entre os membros de
uma familia, assim como as atitudes estatais na pratica sdo voltadas a
possibilitar esta intencdo legal. Contudo, nem sempre o0 pai ou responsavel
esta habilitado a mudanca ou deseja restabelecer o convivio com seus filhos,
nao se importando com as consequéncias de suas acf0es negativas perante
sua prole. Entéo, entra a protecdo estatal concedendo a garantia do respeito
aos seus direitos, quando ndo possuem uma familia apta a garantir.

Héa duas previsdes legais colocadas acima que determinam o tempo que
a crianca ou adolescente ficara sob o resguardo em acolhimento institucional

ou familiar, uma em vigor e outra revogada.

E possivel perceber a diferenca no tempo que previa o ECA, prazo de

até dois anos e a nova redacgdo, prazo de um ano e meio, em regra. Para o
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legislador, ndo é exequivel que o menor fique por tanto tempo em acolhimento,
pois 0 objetivo é que seja encaminhado a Adoc¢do ou diante das suas
individualidades, seja disponibilizado no Programa de Apadrinhamento, mas
frisa-se que a precedéncia € sempre a Adocéao.

Outra questdo a ser analisada é sobre o estdgio de convivéncia. Esta
regra diz respeito ao tempo que o adotante e adotado permanecerdo juntos
para que seja decidido se realmente a familia vai requer a Adocao.

Nesse sentido, Nucci (2016, pg. 180) afirma que:

E o periodo no qual adotante e adotando convivem como se familia
fossem, sob o mesmo teto, em intimidade de pais e filhos, ja devendo
o adotante sustentar, zelar, proteger e educar o adotando. E um
periodo de teste para se aquilatar grau de afinidade entre ambos os
lados e se, realmente, fortalecem-se os lagos de afetividade, que séo
fundamentais para a familia. De fato € um estagio indispensavel, sob
qualquer prisma, pouco importando a idade da crianga ou
adolescente.

E uma medida obrigatéria, pois somente havera certeza da viabilidade
da Adocdo com a convivéncia sob o mesmo teto entre eles, a partir dos
ensinamentos e momentos vividos como se ja fosse uma familia constituida
legalmente, sendo irrelevante a idade do menor.

Ainda, tém-se as seguintes prescricdes legais:

Art. 46. A adocao sera precedida de estagio de convivéncia com a
crianga ou adolescente, pelo prazo maximo de 90 (noventa) dias,
observadas a idade da crian¢a ou adolescente e as peculiaridades do
caso.” (BRASIL, LEI 13.509/2017)

[.]

Art. 46. A adocado sera precedida de estagio de convivéncia com a
crianca ou adolescente, pelo prazo que a autoridade judiciaria fixar,
observadas as peculiaridades do caso. (revogado). (BRASIL,
ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE, 1990).

Houve também uma mudanca no prazo quanto ao cumprimento do
estagio de convivéncia, ja que anterior a lei estava previsto no estatuto o prazo
a ser fixado pelo juiz, e diante da quantidade de processos a serem decididos
com urgéncia e prioridade processual, ndo havia uma participacdo ativa do
Judiciério e perdurava por tempo excessivo sem a deciséo efetiva pela Adogao
ou nao, criando por vezes, expectativas ndo concretizadas no menor.

Agora, com o0 prazo de até noventa dias depreende-se uma maior
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preocupacao pelo menor e seu bem-estar durante o estagio, que a partir do
acompanhamento da Justica especializada e a preparacéo dos relatorios sobre
a convivéncia entre adotante e adotado, € que o juiz deferirh ou ndo a sua
concessao.

Ainda, o artigo 50 traz o seguinte posicionamento a respeito da Adogé&o

internacional, que ganhou maior disponibilidade também com a nova lei.

Art. 50.

§ 10. Consultados os cadastros e verificada a auséncia de
pretendentes habilitados residentes no Pais com perfil compativel e
interesse manifesto pela adog¢é@o de crianca ou adolescente inscrito
nos cadastros existentes, serd realizado o encaminhamento da
crianga ou adolescente a adocdo internacional. (BRASIL, LEI
13.509/2017).

8§ 10. A adocdo internacional somente sera deferida se, apds
consulta ao cadastro de pessoas ou casais habilitados a adocao,
mantido pela Justica da Infancia e da Juventude na comarca, bem
como aos cadastros estadual e nacional referidos no 8 5°deste
artigo, nao for encontrado interessado com residéncia permanente no
Brasil. (revogado). (BRASIL, ESTATUTO DA CRIANCA E DO
ADOLESCENTE, 1990).

[...]

§ 15. Ser4 assegurada prioridade no cadastro a pessoas
interessadas em adotar crian¢ca ou adolescente com deficiéncia, com
doenca crénica ou com necessidades especificas de salude, além de
grupo de irmdos. (BRASIL, LEI 13.509/2017).

Os critérios destinados a Adocéao Internacional tornou-se tdo importante
guanto em relacdo a Adocéao brasileira. A lei anterior disponibilizava maior rigor
referente a sua viabilidade, dificultando a Adogao dos casais estrangeiros pelas

criangas ou adolescentes do pais.

Contudo, tem sido cada vez maior a procura por menores brasileiros
para adocgao, e como sdo milhares deles que necessitam de um lar, ndo sendo
compativel o0 niamero com a procura por ado¢cdo no pais, foi importante a
definicdo que em caso de ndo haver interessados no Brasil ou que néo
atendam aos critérios estabelecidos pela lei, o0s menores sejam colocados a
disposicao da Adocéo internacional. Assim, estimula-se igualmente este tipo de
Adocdo, ndo constituindo uma hipdtese remanescente como era
regulamentado, sendo decidido pelo juiz apdés os relatérios emitidos pela
Justica especializada, como acontece na Adogéo brasileira.
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3.4 DO INSTITUTO DA ADOCAO A BRASILEIRA

A adocao a brasileira trata-se da adocao, ja incitada pela nova ordem
social e pratica forense, que defere a guarda a familia sem a andlise dos
formalismos que a lei dispbe para a consolidacao do ato.

Refere-se a situacbes delicadas que infelizmente estdo presentes no
cotidiano, quando, em regra, a mae biolégica entrega seu filho para outra
pessoa cuidar, parente ou ndo, por nao ter condicdes para a criagdo do menor.
E claro que podem ocorrer outras situacbes, como criangas que S&0
encontradas no lixo, ou que demonstra indicios de trafico infantil, por isso que a
legislacdo ndo ampara essa pratica, devendo cada caso passar pela analise

minuciosa da justica.

Acontece que existem algumas exigéncias legais que devem ser
consideradas quando se requer a Adocdo e também o procedimento de
registro da crianca, o qual o simples fato de criar um filho que nédo € dos pais,
biologicamente, sem a atencédo a estes requisitos, ndo é abarcado pela licitude
legal.

A autora Dias (2009) por meio de uma publicacdo online manifesta-se

nos seguintes termos a respeito desse instituto:

[...] adocdo a brasileira [...] € de tal ordem a relevancia que se
empresta ao afeto que se pode dizer agora que a filiacdo se define
ndo pela verdade biolégica, nem a verdade legal ou a verdade
juridica, mas pela verdade do coracdo. Ha filiacdo onde houver um
vinculo de afetividade. Alias, essa palavra esta referida uma Unica vez
no Caédigo Civil, exatamente quando fala da protecdo a pessoa dos
filhos, ao dizer que a guarda deve ser deferida levando em conta a
relagdo de afinidade e afetividade (1.584, paragrafo Unico). Assim, a
sacralizacdo da nefasta lista vai de encontro a tudo que vem sendo
construido para realgcar a afetividade como o elemento identificador
dos vinculos familiares. Quando se trilha o caminho que busca
enlacar no proprio conceito de familia o afeto, desprezéa-lo totalmente
afronta ndo s6 a norma constitucional que consagra o principio da
protecdo integral, mas também o principio maior que serve de
fundamento ao Estado Democratico de Direito: o respeito a dignidade
de criancas e adolescentes.
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Conforme a autora, a ado¢do a brasileira € um ato que emana amor
além do vinculo genético e embora ndo tenha previsdo legal, corresponde aos
principios garantidores da dignidade da pessoa humana referente aos menores
de idade.

Como os principios inspiram a protecdo absoluta em contraposi¢cdo a
qualquer situacdo que venha cercear os seus direitos, a lei deve ser
interpretada juntamente com 0s mesmos para atribuir, na pratica, os direitos
das criancas e dos adolescentes frente as intempéries que vivem e ndo séo
abrangidas pela letra da lei. Além do mais, o Estado é responsavel pela
garantia da preservacdo dos seus interesses sendo relevante a sua analise
diante do julgamento de caso de adocéo a brasileira.

Diante desse cenario crescente no pais, o STJ (BRASIL, 2018) se
manifestou e publicou no seu endereco eletrénico de Noticias, casos que foram
deferidos e indeferidos de adoc¢éo a brasileira, em que sera analisada nesse
momento uma situacéo favoravel ao reconhecimento da adocdo e outra, nao.
Como se trata de situacdes protegidas pelo segredo de justica, ndo foi

divulgado o teor processual e 0 nome dos envolvidos, a saber:

O Superior Tribunal de Justica publicou, neste domingo (4/2),
precedentes da corte sobre a validade da chamada “adocdo a
brasileira”, que consiste na entrega de criangas, pelos pais biologicos,
para que outras pessoas possam crid-las, sem seguir exigéncias
legais. Os numeros dos processos nao foram divulgados, por estarem
em segredo judicial. Em outubro de 2016, por exemplo, o tribunal
permitiu que um casal ficasse com irmdos gémeos, adotados a
brasileira, aos nove meses de idade. A principio, o marido alegou que
seria pai biolégico das criancas, frutos de relacionamento
extraconjugal passageiro, e que sua esposa estaria disposta a adota-
las. Um exame de DNA, no entanto, concluiu que o adotante ndo era
0 pai biolégico dos gémeos. Segundo os autos, a mae biolégica
manifestou expressamente sua concordancia com a adocédo, e foi
constatado que o pai e o avb das criancas, na familia de origem,
abusavam sexualmente das criancas mais velhas com a conivéncia
da méae biologica. Diante dessa situacdo, o relator do processo,
ministro Raul Araujo, defendeu a permanéncia dos gémeos com 0s
pais adotivos.

O STJ deferiu a permanéncia da guarda com o0s pais adotivos por
constatar que as criancas eram abusadas sexualmente pelo pai e avod biolégico
e ainda, com a concordancia da mae com tais atos. Mesmo que o pai adotante
tenha se equivocado a respeito da paternidade, alegando relacionamento fora
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do casamento que gerou as criangas, o exame de DNA concluiu pela n&o
existéncia da ordem bioldgica.

Contudo, em razédo da situacdo cadtica de manifesto descumprimento
dos direitos da crianca e do adolescente, da sua protecéo a integridade fisica e
moral, o relator decidiu por reconhecer a adocdo a brasileira em favor dos
menores. Certamente, se devolvesse a guarda a mae biologica, o dano seria
imensuravel, e conduzi-las a um abrigo depois de certo tempo de convivéncia
sem que houvesse outras restricbes ao exercicio desse direito, ndo seria uma
deciséo coerente e justa.

Ha também o caso de negativa do STJ (BRASIL, 2018) a esta adoc¢éo
concluindo que a crianga deveria quedar-se no abrigo, afastando da familia que

a tinha adotado a brasileira.

[...] Apesar de algumas decisdes favoraveis a familia adotante, muitas
vezes as criangas ndo permanecem com aqueles que as adotaram a
brasileira. Em agosto de 2017, a 42 Turma do STJ decidiu que uma
crianga, entregue pela mae biolégica a terceiros, logo apds o
nascimento, deveria ser encaminhada a abrigo, mesmo tendo
convivido com a nova familia por dez meses. O caso envolvia a
suspeita de trafico infantil. O relator do processo, ministro Marco
Buzzi, afirmou que “é notdria a irregularidade na conduta dos
impetrantes, ao afrontar a legislacdo regulamentadora da matéria
sobre a protecdo de criancas e adolescentes, bem assim as politicas
publicas implementadas, com amparo do Conselho Nacional de
Justi¢a, visando coibir praticas como esta”. Em seu voto, o ministro
também justificou a decisdo de encaminhar a crian¢a, nascida em
julho de 2016, para a instituigdo. “Dada a pouca idade da crianca e
em razao de os elos ndo terem perdurado por periodo tdo significante
a ponto de formar para a menor vinculo indissollivel, prudente e
razoavel a manutengéo do abrigamento”, esclareceu.

Nesse caso, o Tribunal detectou indicios de trafico infantil envolvido na adocao
a brasileira, que € muito comum nas situa¢des de adocao por vias contrarias a
lei, e, além disso, ndo existia tempo suficiente de convivéncia entre o adotante
e adotado que pudesse provocar transtornos ao menor ou apego sentimental
de forma a prejudica-lo, decidindo entdo pela concessédo de amparo estatal

com permanéncia em abrigo institucional.

Trata-se de uma decisdo que visou privilegiar o bem-estar do menor e

sua saude fisica e psicolégica em funcdo da inexisténcia de seguranca
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revelada pelo adotante nas suas condutas, que ndo foram informadas pelo
Tribunal de forma publica.

Portanto, embora haja cadastro e fila de espera para adocao, o Tribunal
Superior decidiu por ponderar caso a caso para efetivar os direitos da crianca e
do adolescente que necessitam de um lar e amor para o seu pleno

desenvolvimento como ser humano em contraposi¢cao aos ditames legais.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto evidenciado no presente, foram atingidos os objetivos
delimitados ao trazer a Ado¢do como um antigo instrumento de Direito, vez que
sempre existiu na histéria e a cada época vivida foi sofrendo alteracbes
legislativas para se amoldar as pretensfes sociais e juridicas, passando pelo
Cddigo Civil de 1916 com o estabelecimento da relagdo somente entre
adotante e adotado, excluindo a relacdo de parentesco com o0s demais
familiares daquele, idade avancada para conseguir adotar, levando em
consideracdo se ja possui filhos biolégicos ou nado, conforme fora estudado,
avancando na regulamentacdo das demais leis chegando a Constituicdo
Federal de 1988 com a definicdo dos direitos individuais.

Dentre as mudancas significativas que sofreu a legislacéo, destaca-se a
atribuicdo da igualdade de tratamento entre filhos biol6gicos ou ndo com
extensdo ao Codigo Civil de 2002 e agora com a nova Lei 13.509/2017,
critérios facilitadores para o estabelecimento da Adoc&o internacional;
instituicdo do Programa de Apadrinhamento visando que os menores sob a
responsabilidade de um abrigo recebam carinho e amor por meio de uma
familia, participando de datas comemorativas e eventos especiais, podendo ser
pessoa fisica ou juridica, convivendo fora do ambito institucional sem outorgar
a guarda; além do estagio de convivéncia, que consiste no periodo
imprescindivel para que adotante e adotado tenham uma experiéncia de

familiaridade juntos a fim de ter plena indubitabilidade da adocéo definitiva.
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Em se tratando da resposta a problematica levantada, pode-se dizer que
se 0 bebé ainda ndo nasceu e a mae ja possui pleno conceito de que nao
deseja ficar com a crianga, principalmente quando se trata de assunto
financeiro, ela ja pode demonstrar este sentimento e assim sera instruida a
procurar a Justica da Infancia e Juventude que tomara as providéncias
cabiveis, como o direcionamento a assisténcia, conforme a Lei 13.509/2017.

Além disso, uma das novidades prenunciadas na lei € o Programa de
Apadrinhamento que ndo permite que somente que pessoas fisicas busquem
serem padrinhos ou madrinhas dos menores em abrigo que sofrem dificuldades
para conquistarem a Adocédo, podendo igualmente, ser concedido a pessoas
juridicas, ja que a guarda ndo € transferida, somente sdo desencadeados 0s
atos necessarios para que se tenha uma relacdo de afeto a partir da
convivéncia de pequenos momentos, mas que sao determinantes no
crescimento da crianca ou adolescente porque para eles é importante saber
gue tem alguém, externo ao abrigo, que 0 ama e quer estar por perto.

Por isso, a nova lei dispds sobre as prioridades no momento da Adocao
para que seja incentivada aqueles que possuem complicacdes na saude,
criancas com deficiéncias ou quaisquer limitacdes fisicas e mentais, e também,
guando possuem irmaos, para priorizar a Ado¢do concomitante mantendo o elo
ja existente, uma vez que, normalmente, sdo os casos mais dificeis de
alcancarem o tdo sonhado lar.

Assim, o Superior Tribunal de Justica revelou-se inclinado ao
atendimento das novas exigéncias praticas ao reconhecer a adogdo a
brasileira, ainda que nao siga a fidelidade do aparato das normas que
delimitam o instituto, e em que pese ja tenha proferido decisdo em desfavor
desta Adocéo, foi em virtude da protecdo a crianca e ao adolescente que

depende da protecao do Estado para o seu desenvolvimento.
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A INVIABILIDADE DA REDUCAO DA MAIORIDADE PENAL

Henrick Medeiros Leite®
Sinara Severo Neres®

RESUMO

O menor esta protegido pela inimputabilidade, o qual afasta qualquer possibilidade de ser
atribuida uma punicdo de natureza penal, pois 0 mesmo pratica ato infracional e ndo crime,
independente da natureza e do bem juridico atingido, sendo atualmente regido pelo ECA. Tem
sido discutida sobre a atenuagdo da maioridade para 16 anos e este trabalho abordara a sua
inviabilidade, o qual defenderd o respeito e a protecdo completa dos direitos da crianga e do
adolescente, demonstrando que o dilema da violéncia paira na auséncia de um posicionamento
efetivo do Estado em diminuir a criminalidade, atingindo a raiz desse mal social, nédo
constituindo uma solugéo positiva a imposi¢céo do encarceramento, diante da insuficiéncia do
sistema prisional e da maior vulnerabilidade do menor se tonar um reincidente. Resta
comprovado que os paises que adotaram a atenuacdo da maioridade ndo obtiveram diminuigédo
nos indices da delinquéncia, e a¢cdes do Governo voltadas a educacéo, geracdo de empregos
para os jovens desestimulando o acesso facil de obtencéo de renda proveniente do trafico de
drogas, melhoramento na introducdo do menor infrator na sociedade, seriam eficazes no
combate a violéncia, pois ndo se trata de uma questao de seguranca publica, mas de respeito
dos direitos constitucionais da crianca e do adolescente, o que configura a pretensdo deste
trabalho, por isso, serd abordado ainda a intencéo legislativa pela Reforma do ECA ao invés de
decidir pela redugcdo da maioridade. Assim, a pesquisa serd bibliografica, exploratéria, com
manejo de fontes secundérias com o intuito de esmiucar os objetivos tragados.
Palavras-Chave: Vulnerabilidade. Medidas socioeducativas. Reforma do Estatuto da Crianca e
do Adolescente.

ABSTRACT

The minor is protected by the unimputability, which put away any possibility of being attributed a
punishment of a criminal nature, because the same practices an infraction act and not a crime,
independent of the nature and the legal good attained, being currently governed by the ECA. It
has been discussed about the attenuation of the majority to 16 years old and this study will
approach its inviability, which will defend the respect and the complete protection of the child
and adolescent rights, demonstrating that the dilema of the violence hovers in the ausence of an
effective positioning os the State to decrease the criminality , reaching the root of this social evil,
not constituting a positive solution to the imposition of imprisonment, in view of the inadequacy
of the prison system and the biggest vunerability of the minor become a repeat offender. It
remains to be seen that the countries that have adopted the majority attenuation didn’t get
decrease in the delinquency rates, and Government actions focused on education, job creation
for the youth, discouraging easy access income proveniente of the drug traffic, improvement in
the introduction of minor offenders in society, would be effective in combating violence, because
it is not a matter of public safety, but, respect for the constitutional rights of children and
adolescents, which constitutes the pretension of this study, therefore , will be addressed the
legislative intention by ECA reform, rather than deciding to reduce the age of majority. So, the
research will be bibliographic, exploratory, with management of secondary sources in order to
scrutinize the outlined goals.

Keywords: Vunerability. Educational measures. Reform the Statute the Child and Adolescent.
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1 INTRODUCAO

A maioridade penal encontra-se delimitada na Constituicdo Federal de
1988 que traduz o entendimento de que a inimputabilidade é extensivel aos
menores de idade até completarem 18 anos. Isso quer dizer que enquanto ndo
atingir a maioridade, o adolescente ndo tem capacidade de discernir suas
vontades e os atos decorridos de suas acfes, seja licita ou ilicita,
compreendendo a aplicacédo do critério bioldgico.

Em outros termos, os menores de 18 anos estdo acobertados pelo
critério biolégico, que dentre outras consideracdes, pressupde que a
menoridade € um pressuposto de presuncao absoluta de inimputabilidade, nédo
podendo existir qualquer situacdo que torne um menor de idade capaz de
entender e decidir pela licitude ou ilicitude dos seus atos.

Nesse sentido, a lei dispde que o menor ndo pratica delitos ou crimes,
mas apenas atos infracionais e, o Estatuto da Crianca e do Adolescente prevé
medidas de natureza socioeducativa que ndo tem a funcéo precipua de impor
sancdes, sendo eminentemente de cunho educativo e de repreensdo das
condutas. Na pratica de um ato mais critico, pode ser atribuida a pena de
internacdo ao infrator, contudo, constitui uma medida de natureza excepcional
sendo aplicada somente quando ndo houver outra forma de impor a disciplina.

E, nesse ponto, nasceu o posicionamento de reforma do Estatuto da
Crianca e do Adolescente ao invés de reduzir a maioridade penal, até porque, a
guestdo da violéncia, que se tornou um problema social, estd baseada na
inércia do Estado no planejamento e execugdo de politicas publicas, assim
como investimentos necessarios para oferecer uma educacdo basica de
qualidade. O aumento da criminalidade ndo pode ser resolvido com reducao da
maioridade até porque o atual cenério do sistema prisional brasileiro ndo tem
estrutura suficiente para receber mais detentos 0 que geraria grave violagéo
dos direitos humanos e constitucionais.

Diante do contexto atual de violéncia que se encontra o pais tem se
discutido no Congresso Nacional a partir de projetos de lei em andamento a
viabilidade da diminuicdo da maioridade de 18 anos para 16 anos diante do
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cometimento de crimes de natureza grave, como 0s crimes hediondos, que
afrontam diretamente o bem juridico resguardado pela lei e os direitos
humanos que envolvem a vitima.

Ha também a corrente que entende pela necessidade da reducédo da
maioridade penal, ndo ponderando pelos investimentos em educagédo e
emprego para 0s jovens, mas sim na criminalizacdo das condutas ilicitas
praticadas com a penalizacao condigna.

Isto posto, acentua-se 0 exame dos seguintes pontos a serem
confrontados: A realizagdo de uma reforma no Estatuto da Crianca e do
Adolescente € mais viavel que a reducdo da maioridade penal? O indice de
criminalidade diminuiu em paises que adotaram a reducdo da maioridade
penal? Quais seriam as principais acfes do Governo eficazes no combate a
criminalidade?

Consoante os motivos delineados para a consecucgédo deste trabalho, ha
uma sequéncia de ideias e debates defendidos sejam a favor ou contra essa
reducdo. Contudo, sabe-se que diversos paises que diminuiram a sua
maioridade penal apresentaram dados que revelam o n&o atingimento do
objetivo primordial pretendido, a atenuacao da violéncia. E, o Brasil ndo possui
uma sistematica prisional adequada para receber os menores infratores de
forma que eles consigam ser ressocializados, em razdo da caréncia de
assisténcia governamental que possibilite o respeito dos direitos fundamentais
do preso e dos discursos da auséncia de verbas que autorize a manutencéo
das prisoes.

ApOs 0s argumentos iniciais expostos, pode-se estabelecer o objetivo
basilar do presente estudo compreendendo a andlise da inviabilidade da
reducdo da maioridade penal a partir de argumentos juridicos e do atual
sistema politico e financeiro do pais, bem como as a¢des cabiveis que seriam
eficientes no combate a criminalidade e a reforma do Estatuto da Crianca e do
Adolescente.

Dessa forma, pretende-se conceituar o instituto da inimputabilidade em
consonancia com o estudo das medidas socioeducativas prenunciadas no

Estatuto da Crianca e do Adolescente; analisar os posicionamentos contrarios
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e favoraveis a reducdo da maioridade penal; trazer os aspectos relevantes
sobre a reforma do Estatuto da Crianca e do Adolescente; e, abordar o
posicionamento da Organizacdo das Nac¢Ges Unidas em relacdo a reducao da
maioridade penal e a ratificacdo pelo Brasil da Convencao sobre os Direitos da
Crianca de 1990.

Destarte, a metodologia da pesquisa empregada ser4d a pesquisa
bibliografica, exploratéria, com o uso de fontes secundarias, a partir de uma
selecdo das informacdes provenientes de obras e artigos que expdem o

conteudo caracteristico do assunto em evidéncia.

2 METODOLOGIA DA PESQUISA

A pesquisa exploratdria permite que o estudo seja desenvolvido a partir
de conteudos bibliogréficos, materiais ja preparados e dispostos para pesquisa
proporcionando um melhor conhecimento sobre o assunto.

Nesse sentido, exprime Gil (1999, p. 43) o0 seguinte posicionamento a

respeito da finalidade da pesquisa exploratéria:

Possui ainda a finalidade basica de desenvolver, esclarecer e
modificar conceitos e ideias para a formulacdo de abordagens
posteriores. Dessa forma, este tipo de estudo visa proporcionar um
maior conhecimento para o pesquisador acerca do assunto, a fim de
gue esse possa formular problemas mais precisos ou criar hipéteses
que possam ser pesquisadas por estudos posteriores.

A diminuicdo da maioridade penal de 18 anos para 16 anos, conforme o
projeto de lei em discussdo no Senado Federal trata-se de um assunto
amplamente discutidos nos ambitos juridicos, politicos, religiosos e sociais na
pratica de crimes graves, como os hediondos, a ser explorado no presente.

A técnica de coleta de dados, dentre alternativas no estudo da
metodologia cientifica, sera a pesquisa bibliografica. E, nesse sentido,

expressa Vergara (1998, p. 44) a seguinte pontificagéo:

A pesquisa bibliografica em livros, dicionarios, revistas
especializadas, jornais, teses e dissertacfes com dados pertinentes
ao assunto. Além de serem feitas consultas a algumas bibliotecas,
pretende-se pesquisar no Arquivo Publico Estadual do Espirito Santo
e, do levantadas as diretrizes e os programas de governo do listado
do Santo, mensagens de leis, decretos, portarias e outros
documentos.
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Como a inviabilidade da reducdo da maioridade penal convém ser
estudada por meio de uma pesquisa exploratéria, correspondera ainda a uma
pesquisa bibliogréfica.

Nesse sentido, 0 estudo sera retirado de obras, doutrinas, paginas da
internet de autores que tratam sobre o assunto, de forma que alcance o intuito
aspirado, demonstrando a inviabilidade da reducdo da maioridade penal.

As fontes para coleta de dados compdem-se das primarias e
secundarias. Para a execuc¢do do trabalho serdo manuseadas as fontes
secundéarias, pois sdo fontes ja preparadas pelos autores que estudaram as
matérias necessarias para o aprimoramento do trabalho.

Conforme esse entendimento, Kauark, Manhdes e Medeiros (2010, pg.
60) prolatam que: “as fontes secundarias sdao as obras nas quais as
informacdes ja foram elaboradas, como livros, apostilas, teses e monografias.
Nesse sentido, existem procedimentos necessarios para a organizacao do
levantamento de dados”.

O levantamento de dados serd necessario, pois o0 estudo esta
direcionado a disposicdo de informacgfes importantes na defesa da proposicao
destacada assente na obtencdo de medidas diversas das expostas nos

projetos de lei que defendem a reducédo da maioridade penal.

3. REFERENCIAL TEORICO

3.1 DA ANALISE DOS INSTRUMENTOS MERIORIOS REFERENTES A
INVIABILIDADE DA REDUCAO DA MAIORIDADE PENAL

3.1.1 Do conceito da inimputabilidade em consonéancia com o estudo das
medidas socioeducativas prenunciadas no estatuto da crianca e do

adolescente

O Estatuto da Crianca e do Adolescente conjectura as medidas
socioeducativas que se destinam aos menores que cometem atos infracionais

cuja determinacgéo judicial da medida a ser cumprida depende da natureza e

Faculdade Multivix Nova Venécia
Universo Académico / ISSN 1676-3408
v. 32 n. 01 Jan./Dez. — 2021 — Anual



261

intensidade da conduta praticada, podendo ser tanto um crime, que atinge
maiores propor¢des de ofensa ao bem juridico protegido pela lei, quanto uma
contravencéao penal, que possui menor violacdo do bem.

Estas medidas possuem cunho eminentemente educativo e sao
aplicadas a fim de que o menor possa, apdés a comprovacdo da autoria do
delito e da materialidade, ser punido de acordo com as consequéncias
provocadas com o ato e a capacidade do menor para que as medidas atendam
aos objetivos propostos, respeitando os direitos fundamentais da crianca e
adolescente e impedir que venham cometer novos atos contrarios a lei.

Dessa forma, Masson (2016, pg. 560) orienta que:

Em relacdo aos menores de dezoito anos de idade adotou-se o
sistema bioldgico para a constatacdo da inimputabilidade.
Independentemente da inteligéncia, da perspicdcia e do
desenvolvimento mental os menores séo tratados como inimputéveis.
Tais pessoas podem até ter concluido curso superior ou ja
trabalharem com carteira assinada (CTPS). A presungdo de
inimputabilidade é absoluta decorrente do art. 228 da Constituicio
Federal Brasileira e do art. 27 do Codigo Penal e ndo se admite prova
em contrdrio.

Para que sejam fixadas as medidas devidas, a Constituicdo Federal e 0
Cdbdigo Penal prenunciam que o menor de dezoito anos é inimputavel, ou seja,
nao possui propensdo de entendimento da natureza ilicita do ato, ja que o
mesmo Nao possui consciéncia do que é certo e errado. Por isso, foi adotado o
critério biolégico.

Nesse sentido, 0s inimputaveis possuem presuncdo absoluta da
auséncia de capacidade de discernimento. Nao ha qualquer condi¢cdo que
possa sobrevir a0 menor que afaste a inimputabilidade antes dos 18 anos de
idade. Nem mesmo a emancipac¢ao, que produz efeitos civis, pode retirar esta
presunc¢ao imposta sobre o menor.

Em se tratando das medidas socioeducativas h&a delimitagdo no artigo
112 do Estatuto da Crianca e do Adolescente (BRASIL, 1990), que preconiza o
seguinte:

Art. 112. Verificada a pratica de ato infracional, a autoridade
competente podera aplicar ao adolescente as seguintes medidas:

| - adverténcia;

Il - obrigacéo de reparar o dano;

Il - prestacdo de servicos a comunidade;

IV - liberdade assistida;
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V - insercdo em regime de semiliberdade;
VI - internag&o em estabelecimento educacional.

A adverténcia € a medida mais branda prevista, sendo aplicada no caso
de menor infracdo a lei, a ser aferida pelo magistrado, cuja intengdo consiste
em reprimir o menor de modo que entenda o erro cometido e ndo prossiga
nesse tipo de comportamento.

Contudo, deve estar evidente a prova que o menor € o autor do delito e
que h& vestigios materiais do ocorrido, oportunizando em todos 0s casos 0
contraditorio e a ampla defesa, pois sdo direitos constitucionais que devem
obrigatoriamente ser observados.

J4 a prestagcdo de servicos a comunidade € desenvolvida em
estabelecimentos publicos de qualquer esfera da Administracdo Publica sem o
recebimento de vencimentos. Nado pode haver a realizacdo do trabalho no
periodo que o menor precisa frequentar a escola regular.

A liberdade assistida, como o proprio nome ja diz, depende da
assisténcia de alguma autoridade indicada pelo juiz para acompanhar as
atividades diarias do menor, seu relacionamento com familiares e verificar se
ha assiduidade na escola com vistas a auxilia-lo na insercdo no mercado de
trabalho, e se for detentor da idade de 14 anos, somente como menor aprendiz
ou outro tipo de trabalho permitido pela lei a partir dos 16 anos de idade.

Verifica-se que a liberdade conferida é possivel para aqueles que estédo
principiando no universo do crime ou contravencdo penal, sendo uma
importante medida para oportuniza-lo a obter um acompanhamento préximo a
familia, no meio da sua comunidade e com profissionais capacitados para
realizar a fiscalizacdo e orientacdo, sem que restrinja a sua liberdade de
locomocgéo. A insergdo em regime de semiliberdade permite o desenvolvimento
de atividades extras, mesmo que ndo haja a autorizacéo do juiz, devendo ser
submetido a frequéncia escolar e se predispor a profissionalizagdo com o
intuito de se afastar da pratica de atos infracionais e ter uma vida pautada nos
critérios morais, em respeito a lei.

Finalmente, a internagdo em estabelecimento educacional é fixada de
acordo com as seguintes condi¢cdes, de acordo com os ditames legais
provenientes da Lei 8.069/90 (BRASIL, 1990), a partir de documento online:
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Art. 122. A medida de internacdo sO podera ser aplicada
guando:

| - tratar-se de ato infracional cometido mediante grave ameaca
ou violéncia a

pessoa;

Il - por reiteragéo no cometimento de outras infraces graves;

Il — por descumprimento reiterado e injustificavel da medida
anteriormente

imposta.

A internacao é aplicada quando ha préatica de atos mais graves e que se
faz necessario impor uma penalidade mais severa, que equivale a privacdo da
liberdade do menor, no caso de grave ameacga ou violéncia a pessoa, pois
infringe o bem mais precioso tutelado pela Carta Magna que € a vida; no caso
de reincidéncia criminal no cometimento de crimes que sao considerados
graves, jA que contrariam de forma danosa os direitos individuais da vitima
provocando efeitos negativos materiais e morais e, no caso de mesmo ter sido
imposta outra medida moderada, o menor tenha praticado uma conduta
posterior que deve receber uma medida devida.

Nesses termos, deve ser estabelecido em um tempo razoavel, pois as
medidas socioeducativas ndo possuem o carater precipuo de puni¢cao sendo a
internacdo uma medida extraordinaria para ndo prejudicar o desenvolvimento

da crianca e do adolescente.

3.1.2 OS POSICIONAMENTOS CONTRARIOS E FAVORAVEIS A REDUCAO
DA MAIORIDADE PENAL

Em suma, o presente trabalho ndo visa esgotar as opinides que tratam
sobre a reducdo da maioridade penal, até porque sua dimensdo € colossal.
Precisamente, serdo discutidos os principais posicionamentos sobre a reducao
em que se dividem entre os que sdo a favor da urgéncia desta medida a ser
aplicada no Brasil e outros que séo favoraveis a adocao de técnicas sociais e

educacionais para frear a crescente violéncia entre os jovens.
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Essas ideias que circundam a questdo do menor voltam-se a atual
situacdo do pais que tem sido gradativo o aliciamento de jovens ao universo
criminoso, o qual oferece mais vantagens e proveitos financeiros e imediatos,
como no trafico de drogas, a exemplo, que € o setor criminal que mais os atrai.

A principio, o argumento precipuo contrario a redugdo da maioridade
penal de 18 anos para 16 anos de idade estd apoiado na desigualdade social
que é demasiada no pais. De acordo com o0 enquadramento desse
entendimento, Greco (2015), por meio de artigo publicado na Internet, aduz
que:

Para que pudéssemos discutir corretamente a reducdo da
maioridade penal, teriamos que proporcionar, a todos o0s
adolescentes, as mesmas condicbes sociais. Se, ainda assim,
mesmo com o Estado cumprindo com suas fun¢des sociais, 0s atos
infracionais ndo diminuissem, talvez fosse a hora de se repensar o
limite da maioridade penal. Como dissemos anteriormente, grande
parte dos atos infracionais ou é relacionada as drogas (consumo ou
trafico), ou a crimes contra o patriménio. Se um Estado cumprisse
com suas fun¢des sociais, proporcionando uma vida digna aqueles
gue pertencem as classes sociais mais baixas, com toda certeza,
diminuiriamos consideravelmente os crimes contra o patrimodnio
praticados por adolescentes infratores. A desigualdade social, na
verdade, é a mola propulsora desse tipo de criminalidade. No
entanto, € mais conveniente ao Estado punir, seletivamente, o
miseravel (porque serd ele que continuard a frequentar nossos
cérceres), do que implementar politicas publicas dignas de um
Estado Democrético de Direito.

A reducdo da maioridade penal atingiria imediatamente aqueles que
estdo nas classes sociais mais baixas do pais, conforme exposto pelo autor.
Sabe-se que as operacgOes policiais sdo mais frequentes nas periferias. Claro
gue jovens ricos se envolvem no trafico de drogas, mas conseguem pagar pela
sua liberdade, séo dificilmente detectadas as suas a¢cdes nesse meio.

Somente seria operativa a reducdo da maioridade penal se fossem
oferecidas as mesmas condi¢cdes para todos, sem distingdo alguma. Apenas
apos a tomada de todas as medidas sociais possiveis e se o problema néo
fosse solucionado € que o Estado teria que enfrentar a reducéo e estabelecer a
prisdo para os jovens envolvidos em crimes.

Essas medidas sociais compreendem o acesso igualitario a boa
educacgdo, programas voltados a preparagdo dos jovens no mercado de

trabalho, e mais, oferecimento de vagas para que conquistem seu trabalho
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honestamente. O Brasil é marcado por um nivel de desemprego altissimo,
essencialmente entre os jovens, o que conduz a alternativa contraria aos bons
costumes e a lei para conseguir sua renda. A realidade é que o Estado prefere
ser punitivo a se preocupar em criar medidas que desestimule o acesso ao
crime, conforme bem colocado pelo autor, o qual inclina para o crescimento da
desigualdade social.

Em relacdo a corrente contraria, sera apontada a tese de defesa da
necessidade da reducdo da maioridade penal a partir do posicionamento de

Capez (2014) em disposicao online:

Mesmo considerando-se aspectos da realidade educacional e a
omissao do Estado em prover a orientacdo adequada para 0s jovens,
ainda assim, a reducdo da maioridade penal € medida justa. Até
porgque, se ponderarmos esses fatores, aquele que praticou um crime
com 18, 20, 21 anos, o fez porque ndo teve oportunidade, também,
de emprego, estudo etc. Por isso, tal argumento ndo pode ser levado
em consideracdo para afastar a reducdo da maioridade penal. O
intuito, portanto, da redu¢do da maioridade é o de reparar tdo graves
injusticas, de propiciar a puni¢do na propor¢do do crime praticado. [...]
E extremamente injusto que, apds cometer tdo barbaro crime, seja
liberado compulsoriamente aos 21 anos, nos termos do ECA, ao
passo que um individuo de 18 anos que tenha coparticipado do crime
possa ficar segregado por até 30 anos em estabelecimento
carcerario. E o que é pior: aos 21 anos, quando for liberado, esse
individuo estara novamente no seio da sociedade, voltando-se, outra
vez, contra a populagéo indefesa e aterrorizada.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente prevé a pena maxima de trés
anos a ser cumprida por meio de internacdo e, apdés o cumprimento, 0 menor
além de ficar livre, a medida imposta nao caracteriza a reincidéncia criminal, ou
seja, fica com a ficha limpa caso venha cometer outro ato infracional ou crime
apos atingir a maioridade.

Se o0 jovem completa 21 anos, a sua liberdade deve ser prioridade e
imediatamente realizada, mesmo que tenha cometido um crime que causa
temor e com intensa gravidade. Porque ndo se releva a gravidade do ato
infracional e sim a idade, conforme o critério biolégico.

O autor ndo entende que as medidas sociais providenciadas pelo Estado
mudariam realmente o cenario de violéncia entre os adolescentes para que

constituisse justificativa de nao reducédo da maioridade penal. O que se espera
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€ a cessacao do sentimento de impunidade que prepondera sobre a populagéo
que fica a deriva de novos crimes a serem praticados pelo mesmo menor que
cumpriu uma medida socioeducativa ndo reparando efetivamente, os danos

causados com sua acéo.

3.1.3 OS ASPECTOS RELEVANTES SOBRE A REFORMA DO ESTATUTO
DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

A proposta de reforma do Estatuto da Crianga e do Adolescente, cujo
teor preparado no ano de 2002, sofreu uma série de mudanca ao longo dos
anos, ja conta com a aprovacdo da Camara dos Deputados, pendéncia de
aprovacdo no Senado Federal e possui uma série de processos apensados
para deliberar sobre a reforma.

O projeto de lei sofreu algumas propostas pelo relator que alteraram as
disposicfes iniciais, conforme a citagcdo seguinte retirada de endereco

eletrbnico da Camara Noticias (2017):

Entre as alteracdes propostas pelo relator — em substitutivo ao Projeto
de Lei 7197/02, do Senado, e outros 52 apensados —, estd 0 aumento
para até dez anos do periodo de internacdo de menores em regime
especial de atendimento socioeducativo, desde que a conduta
infracional envolva morte. Nesse caso, Machado propfe gradacgdes
para o periodo maximo de internacédo, conforme a idade do infrator:
entre 12 anos completos e 14 anos incompletos de idade: 3 anos;
entre 14 anos completos e 16 anos incompletos de idade: 5
anos; entre 16 anos completos e 17 anos incompletos de idade: 7
anos; e entre 17 anos completos e 18 anos incompletos de idade: 10
anos. O texto estabelece ainda que a autoridade judiciaria devera
determinar o tempo maximo de internacdo a que o adolescente sera
submetido conforme cada caso. Essa decisao, pelo texto, devera ser
reavaliada, por decisdo fundamentada, no méaximo a cada seis
meses. Machado prop8e ainda que a internagdo sera cumprida em
estabelecimento especifico ou em ala especial, assegurada a
separacdao dos demais internos e que, apés completar 18 anos, 0
internado cumprira a medida em estabelecimento separado dos
demais. Outro ponto destacado pelo relator é a destinacdo de, no
minimo, 20% dos recursos do Fundo Penitenciario Nacional (Funpen)
ao Sistema Nacional de Atendimento Socioeducativo.

Quando o ato do menor resultar na morte da vitima, de acordo com a
idade sofrera com o aumento da pena, proporcionalmente. Nesse sentido,
altera a previsao do ECA que dispde a pena maxima de internacdo de até trés
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anos, chegando no limite de dez anos de cumprimento.

Diferentemente da alegacdo pela reducdo da maioridade penal, ndo
colocaria 0 menor em um encarceramento falido do sistema prisional brasileiro
gue ndo promove a ressocializacdo, o qual deveria ser intentada. Continuaria
com a internacdo para que 0 menor cumprisse a pena com outros na mesma
faixa etéaria.

Ainda, prop6s a permissdo ao juiz para decidir, conforme o0 caso
concreto, o tempo extremo de pena que o menor seja submetido. Seréo
analisadas as contingéncias do crime, a forma como foi praticado, a
periculosidade do menor, e outros. O juiz tomard uma decisdo que sucedera a
revisdo no periodo de seis meses para inspecionar como tem sido o
comportamento do menor e sem tem surtido efeito a internacao.

O Fundo Penitenciario Nacional tem como objetivo reunir receita para
ser empregada no complexo prisional do Brasil, na edificagdo de novos
presidios, reformas, modernizacdo, além de controlar as despesas e fornecer
assisténcia psicoldgica e juridica aos presos. Outra medida prevista seria a
transferéncia de 20% da arrecadacdo destinada ao Funpen para o auxilio
socioeducativo direcionado ao menor infrator.

Velleda (2018) dispde em publicacdo online que: “Além do aumento do
periodo de internacdo, o texto alternativo do deputado paranaense propde
outras mudancgas, como a que garante ao jovem o direito de ser acompanhado
por um advogado ou defensor publico desde a primeira oitiva, algo que nédo
consta na legislagao atual”.

Seguindo a apreciagcdo das propostas, destaca-se o acompanhamento
por advogado ou defensor publico, na hipotese de o menor ndo possuir
condi¢cbes financeiras para o patrocinio de uma defesa particular, a partir do
momento que é chamado a prestar oitiva no Ministério Publico, o qual ndo ha
previsdo no atual texto do ECA.

Como toda mudancga legislativa, ha entendimento que dispde de uma
posicdo contraria a reforma do Estatuto da Crianca e do Adolescente, conforme

Brito (2017), com exposi¢cdo em endereco eletronico:
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Romero José da Silva, integrante do Conselho Nacional dos Direitos
da Crianca e do Adolescente (Conanda), afirmou que a entidade
mantém posicdo contraria a reducéo da idade penal e ao aumento do
tempo de internacao. Silva considera retrocesso qualquer tentativa de
eliminar os direitos garantidos pelo ECA. “O Conanda nao volta atras
e ndo faz nenhuma discussédo em favor da reducdo da maioridade
penal, nem no aumento do tempo de deteng¢do”, declarou. [...]
Segundo Silva, o Brasil tem hoje pouco mais de 22 mil adolescentes e
jovens cumprindo medida de internagcdo a um custo total de R$ 5
bilhdes. “Estamos falando de uma média de cada adolescente
internado custando em torno de R$ 13 mil, estamos falando de um
custo caro, que vai de encontro a pauta do governo de corte de
gastos”, argumentou.

Sob esse ponto de vista, tendo em conta os gastos que o Governo tera
para se adequar a mudanca legislativa, seja a reforma do Estatuto que visa
aumentar a pena de internacdo ao menor ou se for aprovado o projeto de lei
que busca a diminuicdo da maioridade penal, tende a ser contrario o
posicionamento do Conanda, que cuida das diretrizes e concretizagbes dos
direitos da crianca e do adolescente relacionados aos direitos humanos.

Assim, tem se pautado cuidadosamente no aprimoramento de cada
medida proposta na reforma do Estatuto da Crianca e do Adolescente para que
se chegue a um resultado justo e traga conforto e paz social sem que para

iSS0, seja necessaria a reducédo da maioridade penal.

3.1.4 AS DIRETRIZES DA ORGANIZAC}AO DAS NACC)ES UNIDAS EM
RELACAO A REDUCAO DA MAIORIDADE PENAL E A RATIFICACAO PELO
BRASIL DA CONVENCAO SOBRE OS DIREITOS DA CRIANCA DE 1990

A envoltura das discussdes relacionadas a crianga e ao adolescente
recebe intensa intervencdo dos Direitos Humanos, visto que ndo se admite
qualquer restricdo ou supressdo de algum direito ou garantia prevista na
Constituicao Federal que contrarie a ideia basilar de protecéo a estes menores
gue necessitam de um resguardo do Estado de maneira profusa e global.

Nesse entendimento, a ONU — Organizacao das Nacdes Unidas entende
pela nédo reducédo da maioridade penal, por justamente ndo constituir o melhor
caminho a seguir em busca do combate a violéncia e também, ndo constitui

uma solugcéo ao aliciamento dos jovens ao universo criminoso, bem como o
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oferecimento de resposta a esses atos contrarios ao que prescreve a lei, uma

7z

punicdo mais intensa da forma como é submetida uma pessoa adulta, n&o
condiz com os principios constitucionais e abstracdes propostas pelo Estatuto
da Crianca e do Adolescente e os Direitos Humanos.

Nesse sentido, ressalta tal posicionamento por meio de uma publicagéo
online no endereco eletrénico das Nacbes Unidas (2017) em que defende o

seguinte arbitrio:

Atualmente, a juventude, em especial negra e pobre nas periferias
das grandes cidades, é quem mais sofre os efeitos da violéncia: a
cada 23 minutos, um jovem negro é assassinado. Sdo mais de 60
jovens negros vitimas fatais da violéncia por dia no Brasil”, ressaltou a
agéncia da ONU. [..] “Uma populagdo que sofre com um ciclo de
sucessivas violagbes de direitos ndo pode ser apontada como a
responsavel pelas estatisticas alarmantes de violéncia”. [...]*Hoje,
adolescentes a partir de 12 anos ja sdo responsabilizados por atos
cometidos contra a lei, com medidas socioeducativas e a privacdo da
liberdade. As infragbes cometidas por adolescentes e jovens, para
além de uma questdo de seguranca publica, precisam ser tratadas
como um indicador de restrigdo do desenvolvimento social”, apontou
0 Fundo de Populacdo. De acordo com o organismo das Nagles
Unidas, é necessario fortalecer o sistema de justica especializado
para a adolescéncia, garantindo tanto a responsabilizacéo plena dos
jovens por seus atos infracionais, quanto a sua ressocializacéo.
Enfatizando que a reducdo da maioridade penal ndo resolvera o
problema da violéncia, o UNFPA conclui que “criangas e adolescentes
nao precisam de encarceramento; precisam de acesso a diretos
fundamentais, & cidadania e a justica. E precisam de protecdo,
inclusive contra medidas punitivas reservadas a populagéo adulta”.

E certo que os Direitos Humanos apontados por aqueles que
argumentam em prol da redugéo da maioridade penal estdo voltados a atender
os direitos e interesses da vitima que € colocada em situacao de infringéncia e
violacdo de algum bem juridico que Ihe pertence, que possui protecao pela lei.

Ja no caso das entidades e 6rgdos que defendem pela ndo atenuacéo
da idade penal, idealizam a absor¢céo dos ideais dos Direitos Humanos na
legislacdo brasileira revertida a protecdo dos direitos do menor infrator, por
considerar que o motivo que leva o jovem a praticar determinados crimes diz
respeito a sua condigcdo social e deficiéncia estatal na concessao dos direitos
sociais que carecem o0 menor, e dessa forma, busca em meios alternativos o
acesso aos bens de utilidade basica que necessita para sua sobrevivéncia e
sustento de sua familia.
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Outro ponto de importante destaque concerne ao inequivoco discurso
que a reducao da maioridade no ambito penal, com o consequente aumento da
pena imposta ou menor ira incidir com maior forca sobre os jovens que sdo
pobres, pois é cedico que no Brasil somente os menos favorecidos
compreendem 0s que realmente suportam altas penas e repressao estatal,
como o0s jovens residentes de periferias.

Além disso, a ONU sustenta que ja existem medidas que visam coibir a
pratica infracional entre os jovens menores de 16 anos, cuja previsdo esta
esgotada no ECA, e recebem a puni¢cdo conforme o grau e consequéncias de
seus atos no sistema fético.

Por fim, o jovem infrator deve responder por suas condutas, mas ao

mesmo tempo deve o Estado firmar o compromisso e exercita-lo para garantir a

Y

ressocializacdo do menor, que precisa de acesso a educacdo, saude,
oportunidade de emprego e ndo de encarceramento, o que, sem duavida, a
limitacdo na sua mobilidade ndo proporcionara os resultados positivos que se
espera, ja que o mesmo consiste no vindouro desenvolvimento do pais.

Em relacdo a Convencédo dos Direitos da Crianca assinada pelo Brasil
no ano de 1990, Decreto n° 99.710 (BRASIL, 1990), em disposicdo online,

podem ser feitas as consecutivas reflexdes:

Reconhecendo que as Nac¢des Unidas proclamaram e acordaram na
Declaragdo Universal dos Direitos Humanos e nos Pactos
Internacionais de Direitos Humanos que toda pessoa possui todos os
direitos e liberdades neles enunciados, sem distingdo de qualquer
natureza, seja de raga, cor, sexo, idioma, crenca, opinido politica ou
de outra indole, origem nacional ou social, posicdo econdmica,
nascimento ou qualquer outra condicéo;

Recordando que na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos as
Nac¢bes Unidas proclamaram que a infancia tem direito a cuidados e
assisténcia especiais;

Convencidos de que a familia, como grupo fundamental da sociedade
e ambiente natural para o crescimento e bem-estar de todos os seus
membros, e em particular das criancas, deve receber a protecdo e
assisténcia necessarias a fim de poder assumir plenamente suas
responsabilidades dentro da comunidade;

Reconhecendo que a crianca, para o pleno e harmonioso
desenvolvimento de sua personalidade, deve crescer no seio da
familia, em um ambiente de felicidade, amor e compreensao;
Considerando que a crianca deve estar plenamente preparada para
uma vida independente na sociedade e deve ser educada de acordo
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com os ideais proclamados na Cartas das Nacgdes Unidas,
especialmente com espirito de paz, dignidade, tolerancia, liberdade,
igualdade e solidariedade;

[-]

Tendo em conta que, conforme assinalado na Declaracdo dos
Direitos da Crianca, "a crianca, em virtude de sua falta de maturidade
fisica e mental, necessita protecdo e cuidados especiais, inclusive a
devida protecao legal, tanto antes quanto apos seu nascimento”;

[...]

Artigo 1

Para efeitos da presente Convencéo considera-se como crianca todo
ser humano com menos de dezoito anos de idade, a ndo ser que, em
conformidade com a lei aplicavel a crianca, a maioridade seja
alcancada antes.

Inicialmente, por mais que a Convencado Internacional trate sobre os
direitos da crianga em si, caracteriza-se uma crianga 0 menor de 18 anos, a
depender da limitacdo da idade penal atribuida prioritariamente por cada pais
que conglutinou expressamente com suas prescri¢cdes, conforme traz o artigo
acima citado.

Como o Brasil possui idade penal delimitada aos 18 anos, entdo, séo
criancas todos os jovens com idade inferior a esta, sendo, portanto, abarcados
pelos preceitos que dela demandam, aplicaveis sem qualquer discriminacao
relacionada a raca, cor, aspectos sociais e econémicos, garantindo assim, o
exercicio amplo e irrestrito das condi¢cdes impostas a fim de propiciar a
obtencao dos direitos fundamentais imprescindiveis a sua sobrevivéncia.

Dessa forma, o Brasil firmara o compromisso de concretizar a prestacao
dos servicos essenciais que devem ser dispostos aos infantes e as suas
familias, para proporcionar um desenvolvimento saudavel, nos aspectos fisico
e mental, em um ambiente que detém 0 acesso aos elementos indispensaveis
a subsisténcia, o que fundamenta o proprio carater evidente de um Estado
Democréatico de Direito, a partir de programas que atendam universalmente
esses individuos que dependam da acao positiva dos 6rgaos publicos.

Assim, por essas razdes principais, como a Convencéo esta focalizada
em cuidar das criancas e garantir que seus direitos sejam atendidos, tal
entendimento sobre a reducdo da maioridade penal ndo condiz com suas
expectativas e atribuicbes dispostas, por considerar que uma atuacdo do
Estado seja ideal para alcancar os objetivos almejados no que diz respeito ao

combate da violéncia.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

A Constituicdo Federal de 1988, reiterada pela lei penal, traz o critério
bioldgico a ser aplicado aos menores de 18 anos. Isso significa que 0s mesmos
nao possuem desenvolvimento mental suficiente para que Ihe sejam imputados
penas definidas pelo Codigo Penal em razdo da sua plena inimputabilidade e, a
partir dessa premissa, € que foram definidas as medidas alternativas a prisdo
pautadas pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente de 1990, tendo como
exemplos a adverténcia e prestacdo de servicos ao meio social e, em ultimo
caso, a internagdo com periodo maximo de duracdo equivalente a trés anos,
por ndo constituir um intento penal e sim, educacional, ao menor infrator.

Isto posto, o Estatuto da Crianca e do Adolescente consiste em um
retorno legislativo que carecia o pais por ndo dispor sobre a protecdo dos
direitos pertencentes a crianca e ao adolescente. Trata-se de um notorio
designio em satisfazer, como forma de aplicacdo aos mandamentos
constitucionais, 0 acesso aos componentes elementares que necessitam para
que tenha um pleno crescimento e desenvolvimento salutar, proporcionado por
um Estado provedor dos direitos individuais e sociais.

Também, trouxe a regulamentacdo das medidas impostas aos menores
gue trespassam os valores legais e protecdo dos bens juridicos definidos.
Contudo, tendo em vista o numero crescente de atos de violéncia e
criminalidade entre os jovens, ha uma proposta de lei em tramitacdo no
Congresso Nacional que visa a realizacdo de uma reforma no Estatuto da
Crianca e do Adolescente como resposta mais favoravel ao reexame dos
dispositivos elencados a respeito das puni¢cdes, ao invés de ser tomado um
parametro demasiado e prejudicial que tem sido reconhecido por parte de
especialistas pertinente a aprovacdo da reducdo da maioridade penal, que
igualmente encontra-se em tramitacao.

Diante desses conceitos apresentados, tem sido discutida no Congresso
Nacional a possibilidade da reducdo da maioridade penal de 18 anos para 16
anos de idade, gracas ao preocupante aumento da criminalidade entre os
jovens e as consequéncias desastrosas que tem trazido a coletividade o que
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acarreta uma verdadeira instabilidade social.

Acontece que ndo padece de concordancia pela Organizagdo das
Nacdes Unidas e da propria esséncia da Convencao Internacional dos Direitos
da Crianca de 1990, aprovada pelo Brasil, que lutam pela observancia dos
direitos essenciais que devem ser garantidos ao menor e a sua familia e
testifica a ideologia de que o Estado invista em projetos que visam recuperar 0s
jovens que vivem no crime, buscando, portanto, a ressocializacdo e nédo a
imputacao de uma prisao.

Logo, defende-se por meio dessas ideias trazidas no presente trabalho
pela viabilidade de uma reforma no Estatuto da Crianca e do Adolescente para
gue haja um rigor de tratamento no cometimento de crimes mais graves, sem
que seja reduzida a maioridade penal, que alude extrema medida
desnecessaria e ineficaz a fim de lidar com esses menores infratores, para que
assim, haja completo respeito aos direitos humanos e ao principio da dignidade
da pessoa humana.

Portanto, o Estado deve se preocupar em realizar um trabalho intenso
de educar os jovens e proporcionar 0 acesso aos direitos vitais, bem como a
ressocializacdo em caso de violacdo a lei. Além disso, diante da insuficiéncia
prisional para acolher os detentos que por ventura pratiquem crimes graves a
partir dos 16 anos e das precarias condicbes que se encontra 0 sistema
prisional brasileiro, inevitavelmente alcancaria resultados negativos com a
saida desses jovens das prisdes, representado assim, um retrocesso legislativo

e social.
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Universo Académico

Apresentacao

A revista Universo Académico publica trabalhos técnicos culturais, cientificos
e/ou académicos, nas areas ligadas aos cursos oferecidos de graduacdo, desde que
atenda aos objetivos da Instituicdo. Admite-se, de preferéncia, autor pertencente a
Faculdade, sem limitar, contudo, as contribuigcbes e intercambios externos, julgados
pelo Conselho Editorial, de valor para a Revista e, sobretudo, para a sociedade

brasileira.

Normas de Publicacéo

Os originais entregues para publicacdo deverdo ser assinados pelo autor e seguir
as seguintes normas:

1 Texto

1.1 Os trabalhos devem ser inéditos e submetidos ao Conselho Editorial, para a
avaliacdo e revista de pelo menos, dois de seus membros, cabendo-lhe o
direito de publica-lo ou nao;

1.2 O texto deve ser apresentado em formato A4 (210x297mm);

1.3 Os trabalhos e artigos ndo devem ultrapassar o total de vinte laudas, em
espagcamento normal; resumos de dissertacdo e monografia, duas laudas e
resenhas e/ou relatos, ndo devem ultrapassar quatro laudas;

1.4 O texto deve ser entregue em CD e impresso, sendo composto no editor de
texto Word for Windows, com fonte Time New Roman 12;

1.5 O trabalho deve apresentar obrigatoriamente:

Titulo;

Nome(s) do(s) autor(es)

Breve curriculo do(s) autor(es), enfocando as atividades mais
condizentes com o tema trabalhado;

Introducéo;

Corpo do trabalho;

Resultado e/ou conclusdes;

Referéncias bibliograficas.

2 Referéncias Bibliograficas

As referéncias bibliograficas deverdo ser listadas imediatamente apés texto, em
ordem alfabética, obedecendo Normas Técnicas.

3 Citacbes

Qualquer citacdo no texto devera ter obrigatoriamente identificacdo completa da
fonte, acrescida da (s) pagina (s) de onde foi retirada a citagéo.

Pede-se aos autores
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e Seguir rigorosamente o Manual de Normas Técnicas da Multivix, que se
encontra a disposicéo de todos na Biblioteca e na intranet do site da Institui¢cdo;

e Linguagem condizente como producéo cientifica, evitando abreviaces, jargdes
e neologismos desnecessarios;

¢ Obijetividade quanto a construcdo do titulo do artigo;

e Apresentacado do significado de cada sigla que conta do texto na primeira vez
em que ocorre.

Consideracdes Finais

Os artigos sao de inteira responsabilidade de seus autores e o Conselho de
Editoracdo ndo se responsabilizara pelas opinides expressadas nos artigos assinados.
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