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RESUMO 

 

A tuberculose está no rol das chamadas doenças negligenciadas, aquelas que afetam 

principalmente populações de baixa renda e vulneráveis e proporciona a continuidade 

do ciclo de desigualdade, pobreza e exclusão social, com graves consequências ao 

desenvolvimento de um país.  O objetivo do trabalho foi conscientizar profissionais de 

saúde e pacientes quanto a importância do diagnóstico e tratamento da tuberculose. 

Realizamos um mapeamento dos bairros mais atingidos pela tuberculose em Vila Velha 

e levamos pessoalmente por meio de uma cartilha todas as informações importantes e 

necessárias, sendo elas desde o diagnóstico até os locais para realização do tratamento 

na cidade, com intuito de prevenir e visar ocorrências de novos casos, para melhor 

controle da doença. Relato de Experiência: A principal dificuldade é a falta de 

informação nesses bairros, pois percebemos ao distribuir as cartilhas que muitos nem 

sabiam que tinha tratamento gratuito. Além de levarmos as informações pela cartilha, 

tiramos bastante dúvidas das pessoas que se interessavam em saber mais sobre a 

tuberculose. Conclui-se que o tema abordado e a forma de abordagem, além de ampliar 

a visão do grupo em relação aos cuidados com a tuberculose, mostrou a importância 

das informações e como a falta delas podem ser bem prejudiciais. Portanto, foi 

gratificante para todo o grupo poder contribuir de forma positiva levando esses 

conhecimentos. 

 

PALAVRAS-CHAVE: Tuberculose, prevenção, doenças negligenciadas 

 


